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OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo budowlane

(Dz. U. z 2013 roku, poz. 1409 tekst jednolity z pdzniejszymi zmianami),

oswiadczam, iz niniejszy projekt budowlany zostat sporzadzony zgodnie z

obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;.
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- specjalnos¢ konstrukcyjno-budowlana
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upr. nr 162/93/0s — spec. instalacyjno — inzynieryjnej
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Projektant branzy elektryczne;j:

tech. Antoni DABROWSKI

upr. nr Os-479/84 —spec. instalacyjno-inzynieryjna
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L. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU
Opis techniczny

1. OPIS ARCHITEKTONICZNY

1) Przedmiot inwestycji
,Przebudowa i remont stadionu w Jednorozcu wraz z budowg zaplecza sanitarno-
szatniowego oraz przebudowg i remontem niezbednej infrastruktury technicznej”

2) Istniejacy stan zagospodarowania terenu

Teren sportu i rekreacji (US). Na terenie objetym opracowaniem znajduje si¢
petnowymiarowe oraz treningowe boisko do gry w pitke nozng, zaplecze kontenerowe,
bieznia ok6lna 400m, instalacje do lekkoatletyki, trybuny i czesciowe o$wietlenie terenu. Catly
teren jest ogrodzony, uzbrojony w odpowiednig infrastrukturg techniczng. Dostep do drogi
publicznej gminne;j.

3) Projektowane zagospodarowanie terenu

Projektowane obiekty:

(A) Arena sportowa:

- boisko do pitki noznej 64x100m, trawa naturalna,

- bieznia - ok6lna 400m, poliuretan,

- w zakolach: skocznia wzwyz, skocznia w dal i tréjskoku, rzutnia do pchnig¢cia kula,
poliuretan i piasek

- pitkochwyt 1,1m, L=134m+85m,

- pitkochwyt 6,0m, L=2x63m,

- cigg pieszo-jezdny wokoét areny, kostka bet. gr. 8cm.

(B) Remont i przebudowa trybun na 800 kibicéw, zelbet

(C) Budowa zaplecza sanitarno-szatniowego

(D) Budowa placu manewrowego na pojazdy ratownicze, wym. 20x20m. kostka bet. gr. 8cm.
(E) Remont placu parkingowego, zwir gr. 20cm

(F) (G) Budowa schodéw zewn. betonowych:

- szerokosci 2,2m, stopnie: 15x15x35¢cm,

- szerokosci 2,0m, stopnie: 8x15x35cm.

(P1) Budowa parkingu na 2 autobusy, kostka bet. gr. 8cm.

(P2) Budowa parkingu na 15 samochodéw osobowych, kostka bet. gr. 8cm.

(PJ) Budowa ciagu pieszo-jezdnego, kostka bet. gr. 8cm.

(ch) Budowa chodniku o szer. 2m, kostka bet. gr. 6cm.

Instalacje sanitarne:

- nawodnienia boiska do pitki noznej, PE 75/63 PN10 + przewody sterujace do zraszaczy,

- studnia wodomierzowa 300x240x210cm

- odwodnienia biezni, liniowe ze spadkiem wiasnym co 40m do studzienek typu O z
osadnikiem, potaczenie rurg drenarskg 110/160 w otulinie, d1-d9 Studnie insp. 600 z pokrywa
B125, H=1m

Instalacje elektryczne o$wietlenia i zasilania rozdzielni.

4) Zestawienie powierzchni terenu

Powierzchnia dziatki 361 15,OOm2
Powierzchnia zabudowy 103,7Om2
Powierzchnia nawierzchni utwardzonej 20 104,37m2
Powierzchnia zieleni 15 906,93m2
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5) Ustalenia dotyczace ochrony dziedzictwa kulturowego i zabytkéw oraz débr kultury
wspolczesnej

- planowana inwestycja i teren nie jest objety ochrong na podstawie przepiséw o ochronie
zabytkoéw 1 opiece nad zabytkami, nie wystepuja rowniez dobra kultury wspoiczesne;.

6) Ustalenia dotyczace wplywu eksploatacji gorniczej na teren
- teren planowanej inwestycji jest poza obszarem gorniczym.

7) Ustalenia dotyczace ochrony $srodowiska, przyrody i krajobrazu

a) inwestycja nie podlega obowigzkowi przeprowadzenia postgpowania w sprawie oceny
oddzialywania na srodowisko,

b) teren planowanej inwestycji nie jest objety prawng formg ochrony na podstawie przepisow
o ochronie przyrody.

8) Kategoria obiektu
V — obiekty sportu i rekreacji.

9) Informacja o obszarze oddzialywania obiektu:

- dokonano okres$lenia obszaru oddzialywania obiektu na podstawie art. 20 ust. 1 pkt 1c oraz
art. 34 ust. 5 pkt 5 prawa budowlanego,

- obszar oddziatywania obiektu mieSci si¢ w catosci na dzialce lub dziatkach, na ktérych
zostal zaprojektowany.

2. DOSTEPNOSC DLA OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH

Projektowany teren sportowo - rekreacyjny nie bedzie posiadat zadnych barier
architektonicznych i jako taki bedzie w catosci dostepny dla 0s6b poruszajacych na wézkach
inwalidzkich.

3. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWE]
Stadion sportowy jest obiektem terenowym, nie kubaturowym. Istniejacy wjazd od drogi
publicznej, pozwala na wjazd samochodéw ratowniczych na teren.

4. WARUNKI PRACY I UZYTKOWANIA
Wszystkie zainstalowane urzadzenia powinny posiada¢ aktualne certyfikaty na znak
bezpieczenstwa lub deklaracj¢ zgodnosci.

Informacje dotyczace higieny i zdrowia uzytkownikéw
Pomieszczenia higieniczno-sanitarne (szatnia, umywalnia 1 sanitariaty) zapewnione sg
w projektowanym zapleczu sanitarno-szatniowym.

Informacje dotyczace bezpieczenstwa i zdrowia uzytkownikéw

Projektowany obiekt spetnia wymogi bezpieczenstwa i zdrowia uzytkownikéw. Wyktadzina
syntetyczna areny musi by¢ produktem przeciw urazowym, pod warunkiem uzytkowania
obiektu zgodnie z wytycznymi producenta.

Przewidywana ilos¢ uzytkownikéw
Na trybunach przewidziana liczba kibicéw 800 os6b. Trenerzy, zawodnicy na faweczkach
przy arenie.

Podpis:
mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
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Projekt zagospodarowania terenu

skala 1:1000

Projektowane obiekty:
(A) Arena sportowa:
- boisko do pitki noznej 64x100m, trawa naturalna,
- bieznia - oko6lna 400m, poliuretan,
- w zakolach, poliuretan i piasek: skocznia wzwyz,
skocznia w dal i tréjskoku, rzutnia do pchniecia
kula
(B) Trybuny na 800 kibicow, zelbet
(C) Budynek zaplecza sanitarno-szatniowego
(D) Plac manewrowy na pojazdy ratownicze, kostka|
bet. 8cm
(E) Plac parkingowy, zwir gr. 20cm
(F) Schody zewn. betonowe, sz. 2,2m, 15x15x35cm
------- (G) Schody zewn. betonowe, sz. 2,0m, 8x15x35¢m

(P1) Parking na 2 autobusy, kostka bet. 8cm

(P2) Parking na 15 samochodow,

koskta bet. 8cm

(PJ) Ciag pieszo-jezdny, kostka bet. 8cm

. (ch) Chodnik, kostka bet. 6cm

- Pilkochwyt 1,1m, L=90m+2x41m
- Pilkochwyt 6,0m, L=2x63m
SW Studnia wodomierzowa 300x240x210cm
d1-d9 Studnie insp. 600 z pokrywa B125, H=1m
—_————- Instalacja nawodnienia boiska do pitki
noznej, PE 75/63 PN10 + przewody sterujace do
Zraszaczy
————- Instalacja odwodnienia biezni, liniowe ze
spadkiem wlasnym co 40m do studzienek typu O z
osadnikiem, polaczenie rurg drenarska 110/160 w
otulinie
—————- Instalacja elektroenergetyczna
S1-S8 Stupy oswietleniowe, h=12m
RG - Rozdzielnia gtéwna
R1-R7 - Rozdzielnie elektryczne

\

Poswiadczam za zgodnos¢ oryginatem:

MO

LT

1T

Istniejace obiekty:
HP - Hydrant HP80

S9-S10 Stupy oswietleniowe

A,B,C,D - granica opracowania, obszar
oddzialywania

Szczegolowe wymiarowanie wektorowe w formie
elektronicznej Projektant udostepni wykonawcy.

Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska, www.twojdom.pl

Branza architektoniczno-budowlana:

mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/ WMOKK/2018 - specjalnos¢ architektoniczna

Branza konstrukcyjno-budowlana:
mgr inz. Ireneusz MROZ

upr. nr MAZ/0103/PWOK/08 - specjalnos$¢ konstrukcyjno-budowlana

Branza sanitarna: ;
mgr inz. Alina DUDZINSKA
upr. nr 162/93/Os - sp.inst.-inz. w zakresie sieci i inst. sanitarnych

Branza elektryczna:
tech. Antoni DABROWSKI upr. nr Os-479/84 - spec. inst.-inz. elektr.
mgr inz. Jan GRALA upr. nr 17/98/Os - spec. instalacyjna elektr.

Nazwa obiektu: | Przebudowa i remont stadionu w Jednorozcu

T Jednostka ew. Jednorozec,
obreb Jednorozec, dz. nr 1142/3 i 1143/17

Adres budowy:

Przedmiot rys.: | Projekt zagospodarowania terenu

Skala 1:1000

Rys. nr PZT Data opracowania: wrzesien 2020
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Projekt zagospodarowania terenu

skala 1:500

Projektowane obiekty:
(A) Arena sportowa:
- boisko do pitki noznej 64x100m, trawa naturalna,
- bieznia - oko6lna 400m, poliuretan,
- w zakolach, poliuretan i piasek: skocznia wzwyz,
skocznia w dal i tréjskoku, rzutnia do pchniecia
kula
(B) Trybuny na 800 kibicow, zelbet
i+411(C) Budynek zaplecza sanitarno-szatniowego
(D) Plac manewrowy na pojazdy ratownicze, kostka|
bet. 8cm
(E) Plac parkingowy, zwir gr. 20cm
(F) Schody zewn. betonowe, sz. 2,2m, 15x15x35cm
(G) Schody zewn. betonowe, sz. 2,0m, 8x15x35c¢m
(P1) Parking na 2 autobusy, kostka bet. 8cm
(P2) Parking na 15 samochodow,
koskta bet. 8cm
_(PJ) Ciag pieszo-jezdny, kostka bet. 8cm
(ch) Chodnik, kostka bet. 6cm
suomo—o— - Pilkochwyt 1,1m, L=90m+2x41m
- Pilkochwyt 6,0m, L=2x63m
SW Studnia wodomierzowa 300x240x210cm
d1-d9 Studnie insp. 600 z pokrywa B125, H=1m
"% 4 ———— - Instalacja nawodnienia boiska do pitki
i~ ~noznej, PE 75/63 PN10 + przewody sterujace do
zraszaczy 12x YKY 3x1,5mm?2
—--—-- - Instalacja odwodnienia biezni, liniowe ze
spadkiem wlasnym co 40m do studzienek typu O z
osadnikiem, polaczenie rurga drenarska 110/160 w
otulinie
—--——- - Instalacja elektroenergetyczna
S1-S8 Stupy os$wietleniowe, h=12m
RG - Rozdzielnia gléwna
R1-R7 - Rozdzielnie elektryczne
l
Istniejace obiekty:
HP - Hydrant HP80
S9-S10 Shupy oswietleniowe
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boiska do pilki noznej, PE 75/63 PN10 + przewody

sterujace do zraszaczy 12x YKY 3x1,5mm?2

SW Studnia wodomierzowa 300x240x210cm
——— - Instalacja odwodnienia biezni,
odwodnienie liniowe z rusztem B125 ze spadkiem
wlasnym co 40m do studzienek typu O z
osadnikiem, polaczenie rurg drenarska 110/160 w

Projektowane obiekty:

(A) Arena sportowa:
- boisko do pitki noznej 64x100m, trawa naturalna,

- bieznia - okélna 400m, poliuretan,
- w zakolach, poliuretan i piasek: skocznia wzwyz,
skocznia w dal i tréjskoku, rzutnia do pchniecia

kula
(B) Trybuny na 800 kibicow, zelbet

(C) Budynek zaplecza sanitarno-szatniowego otulinie

d1-d9 Studnie insp. 600 z pokrywa B125, H=1m
k1-k13 Studzienki rozdzielcze typu 0

Istniejgce obiekty:

HP - Hydrant HP80
S9-S10 Stupy oswietleniowe

A,B,C,D - granica opracowania, obszar
oddzialywania

Szczegotowe wymiarowanie wektorowe w formie

elektronicznej Projektant udostepni wykonawcy.

Branza sanitarna:
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II. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY
Opis techniczny

1. OPIS ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1.1. Roboty rozbiorkowe

1) Rozbidrka budynkéw socjalno-sanitarnych o konstrukcji stalowej z lekkg obudowg o
powierzchni 90.04m2+46.02m?2

2) Demontaz bramek sportowych, stalowych 7,32x2,44m

3) Rozbidrka 1 wywoz pitkochwytow areny (barierki z katownika stalowego na stupkach z
teownika stalowego wypetnione siatkg), 1,1mx125,0m + 4,0mx12,5m

4) Rozbidrka elementéw konstrukcji betonowych niezbrojonych o grubosci do 15¢cm

- trybuny 4.63x9.70x2x0.15m3,

- schody 4.9x2.2x0.15m3.

5) Rozbidrka elementéw konstrukcji betonowych zbrojonych, 7x4x1.5x0.6x0.6m3.

6) Demontaz balustrad schodowych i balkonowych oraz konstrukcji schodéw i1 §wietlikow
stalowych, 9szt.

7) Rozbidrka obrzezy i kraweznikow

1.2. Boisko do gry w pilke nozng

1) Parametry wymiarowe:

- powierzchnia catkowita 7907m?2,
- wymiar nominalny 64x100m,

- pole bramkowe

2) Zalecane spadki od $rodka boiska w kierunku odwodnienia liniowego min. 0,4% maks.
0,8%.

3) Przebudowa nawierzchni z trawy naturalne]

a) podorywka mechaniczna ptugiem,

b) dwukrotna orka glebogryzarka,

¢) bronowanie

d) nawiezienie podtoza pod trawniki, torfem ogrodniczym odkwaszonym, pH 5,5-6,5, grubos¢
warstwy Scm,

e) wykonanie trawnikdw dywanowych siewem, nasiona trawy sportowej (200 kg/ha), naw6z
typu Amofoska (500 kg/ha).

4) Przebudowa pola bramkowego

W obrgbie obu p6l bramkowych nalezy utozy¢ darn ze wzmocnieniem w postaci wyktadziny
tkanej typu trawa syntetyczna.

Wymagania minimalne dla trawy syntetycznej:

- wys. min. 60mm

- osnowa, dwa rodzaje widkna, tkanina z polipropylenu, przepleciona przez bazowa tkaning,
podlegajaca biodegradacji,

- wypelnienie ziemig zyzna o pH 5,5-6,5, gr. Scm,

- przepuszczalno$¢ dla wody (bez wypeltnienia) 200 dm3/m2/min.,

- nie dopuszcza si¢ wykonania wzmocnienia za pomocg wszczepionych widkien
syntetycznych jako rozwigzanie rOwnowazne.

Twoéj DOM, ul. Rézana 20, 07-410 Ostrotgka, tel. 606 854 755, e-mail biuro @twojdom.pl ‘ Str. nr
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5) Parametry 1 sktad trawy sportowe;j:

- mieszanka traw: zycica trwata (lolium perenne) 40%, wiechlina takowa (poa pratensis)
40%, kostrzewa trzcinowa roztogowa (festuca arundinacea) 20%,

- skfad winien spelnia¢ wymagania darni przygotowywanych na boiska sportowe dla pitki
noznej i by¢ zgodny z norma opracowang przez Polska Izbe Nasienng 2004. Wydanie IHAR.
Teren przed wysiewem wyrownac i sprawdzi¢ spadki, sia¢ dwukierunkowo, przykry¢ warstwa
torfu gr. 1cm, teren zwatowa¢ w dwu kierunkach, bezposrednio po zasianiu podlac.

6) Wyposazenie boiska

a) Komplet dwdch bramek do pitki noznej 7,32x2,44m

Bramka 7,32x2,44m przedtuzana z odciggami aluminiowa, lakierowana proszkowo, montaz w
tulejach zakotwionych w fundamencie 60x60x60cm, profil ramy wzmocniony - zebrowany
100x120mm, odciagi stalowe ocynkowane z tulejami oraz z poprzeczka dolng, mocowanie
siatki do ramy gtéwnej za pomocg haczykoéw z tworzywa sztucznego (w zestawie).

Siatka do bramek 7,32x2,44m z odciggami, oczko 10x10cm, polipropylen bezweztowy PP
4mm.

Wymagana zgodnosc¢ z przepisami FIFA, PZPN oraz norma PN-EN 749-2006 oraz certyfikat
bezpieczenstwa wydany przez Instytut Sportu.

o

b) Komplet czterech choragiewek przegubowych do znaczenia naroznikéw boiska
pitkarskiego, wg normy FIFA, montowanych w tulejce.

7) Instalacja nawodnienia trawy naturalnej boiska do pitki noznej, PE 75/63 PN10 + przewody
sterujace do zraszaczy 12x YKY 3x1,5mm?2
SW Studnia wodomierzowa 300x240x210cm

Twoéj DOM, ul. Rézana 20, 07-410 Ostrotgka, tel. 606 854 755, e-mail biuro @twojdom.pl ‘ Str.nr 11 |




1. 3 Pitkochwyt 1,1m, L=134m+85m

Panel ogrodzeniowy SPORT 103x250cm, ocynkowany, grubos$¢ drutu 4,7mm, malona
proszkowo w kolorze zielonym, wymiary oczka 5x20cm, proces obrobki zgrzewany.
Stupek ogrodzeniowy ocynkowany 4x6x200cm, grubos¢ scianki 1,5mm, zakotwiony w
betonie B20, fundament 30x30x90cm, rozstaw osiowy co 2,6m.

Furtka systemowa o szerokosci 1,0x1,1m. — 8 szt.

1.4. Pitkochwyt 6m, L=2x63m

Stup stalowy 80x80x3mm z profilu zimnogi¢tego o kwadratowym przekroju zamknigtym.
Rygiel stalowy 50x30x3mm z ceownika zimnogig¢tego rownoramiennego. Elementy
konstrukcji stalowej ocynkowane, malowane proszkowo w kolorze zielonym.

Lina stalowe podtrzymujace siatke 4mm. Siatka polipropylenowa bezweztowa, oczko
4,5x4,5cm, gr. Smm, kolor zielony. Stopa fundamentowa 0,3x0,3x1,5m z betonu B-25.
Sruby rzymskie naciggowe, karabinczyki do mocowania siatki z ling stalows.

Nie wolno Iaczy¢ siatki do stupéw posrednich, jest to pomniejszenie objetosci pola siatki i
grozi szybszym zuzyciem.

1.5. Arena sportowa
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1) Parametry wymiarowe
a) bieznia okélna 400m czterotorowa, sze$¢ torow na 100/110 metréow
b) w zakolach: skocznia wzwyz, skocznia w dal 1 trgjskoku, dwie rzutnie do pchniecia kula,

2) Odwodnienie

Odprowadzenie wéd deszczowych powierzchniowo do odwodnienia liniowego dalej do
gruntu przez dreny 1 studzienki odwadniajace.

Odwodnienie liniowe z rusztem B125 ze spadkiem wtasnym co 40m do studzienek typu O z
osadnikiem, potaczenie rurg drenarska 110/160 w otulinie. Studnie inspekcyjne 600 z
pokrywa B125, H=1m.

3) Obrzeza betonowe

Podbudowe nalezy oddzieli¢ od pozostatych elementéw terenu za pomocg obrzezy
betonowych 8x30x100cm, wg BN-80/6775-03/03,ustawianych na tawie betonowej z oporem
lub korytek odwodnienia liniowego.

4) Przekroj:

- nawierzchnia poliuretanowa, gr. 1,3cm

- warstwa Scieralna z asfaltobetonu, gr. 3cm

- warstwa wigzaca z asfaltobetonu, gr. 4cm

- istniejgca podbudowa konstrukcyjna dodatkowo wyréwnana warstwg zwiru gr. Scm, w
miejscach rozbudowy: podbudowa z kruszywa famanego stabilizowanego mechanicznie lub
tlucznia kamiennego, gr. 15cm, warstwa wyréwnawcza z piasku ptukanego, gr. 10cm, podioze
gruntowe wyréwnane i zageszczone do wsp. 0,95

5) Opis nawierzchni syntetycznej poliuretanowej typu ,,sandwich”

Charakterystyka nawierzchni:

Nawierzchnia sportowa bezspoinowa, poliuretanowo-gumowa, o grubosci 13 mm,
nieprzepuszczalna dla wody, do uzytkowania w butach z kolcami, wykonywana bezposrednio
na placu budowy na podbudowie betonowej. Sktada si¢ z dwu warstw: elastycznego podktadu
1 warstwy uzytkowej. Stuzy do pokrywania nawierzchni biezni lekkoatletycznych, sektoréw i
rozbiegéw konkurencji technicznych zawoddéw la na obiektach lekkoatletycznych GS.

Nawierzchnia powinna mie¢ parametry mieszczace si¢ w przedziatach opisanych w tabeli :
a) grubos$¢: min. 13 mm

b) wytrzymato$¢ na rozciaganie:0,67 — 0,69 Mpa

c) wydtuzenie przy rozcigganiu: 42 — 44 %

d) wspétczynnik tarcia: 0,52 — 0,54

c) odksztatcenie pionowe 23°C: 2,1 — 2,3

d) pochtanianie wstrzagséw w temp. 23°C: 36 -38

e) wytrzymatos¢ na rozdzieranie (N): 110-119,5

f) wspoétczynnik tarcia kinetycznego:

- nawierzchnia sucha (min. — max. ) 0,35 - 0,37,

- nawierzchnia mokra (min. — max. ) 0,30 — 0,35

g) twardos$¢ Shore™a typ A: 45 — 55

h) odporno$¢ na zmienne cykle hydrometryczne:

- zmiana masy po badaniu (%): spadek masy o max. 0,6

- zmiana wytrzymatosci na rozciaganie (%): wzrost o min. 8,8

- zmiana wydtuzenia przy zerwaniu (%): wzrost o min. 16,5

1) Scieralno$¢ aparatem Stuttgart (mm): max. 0,4

J) zmiana wymiaréw po dzialaniu podwyzszonej temperatury 60°C: max. 0,04 %
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Nawierzchnia powinna by¢ przyjazna dla otoczenia 1 ludzi korzystajacych z niej, a zawartos¢
zwigzkéw chemicznych powinna by¢ nie wigksza niz opisana w tabeli ponize;j:

parametr wartosci w mg/1
DOC - po 24 godzinach < 46

oléw (Pb) <0,001

kadm (Cd) <0,0002

chrom (Cr) < 0,008

rte¢ (Hg) < 0,001

cynk (Zn) <0,56

cyna (Sn) <0,02

Ze wzgledu na wykorzystanie stadionu w celu organizowania imprez masowych w udzialem
publicznos$ci w obrebie biezni, nawierzchnia powinna posiada¢ klasyfikacje ogniowa min.
Cfl-s2.

Wymagane dokumenty na etapie sktadania ofert , dotyczace nawierzchni :

a) aktualny certyfikat IAAF (Product Certificate) dla oferowanej nawierzchni o0 wymagane]
grubosci na bieznig,

b) certyfikat IAAF Class 1 dla obiektu,

c¢) aktualny kompletny raport z badania na zgodno$¢ z regulacjami IAAF, wydany w celu
uzyskania certyfikatu produktowego IAAF, potwierdzajacy okreslone i wymagane przez IAAF
parametry, oraz raport z badan niezaleznego laboratorium potwierdzajgcego pozostate
parametry,

d) aktualny kompletny raport z badania na zgodnos¢ z PN-EN 14877:2014 potwierdzajacy
pozostate niewyszczegdlnione powyzej cechy,

e) atest Higieniczny PZH lub réwnowazny,

f) kompletny raport z badania na zgodnos¢ z ochrong srodowiska naturalnego wykonane przez
niezalezne akredytowane laboratorium potwierdzajgce wymagane minimalne zawartosci
metali ciezkich.

g) karta techniczna nawierzchni poliuretanowej autoryzowana przez producenta
potwierdzajgca spelnienie wyspecyfikowanych wymagan technologicznych,

h) autoryzacja producenta systemu upowazniajgca do instalacji konkretnej nawierzchni
poliuretanowej na danym zadaniu wraz z potwierdzeniem udzielenia gwarancji,

1) probka oferowanej nawierzchni poliuretanowej wielkosci min. 10x10cm,

Wykonawca po wykonaniu nawierzchni przeprowadzi przez akredytowane przez PZLA lub
IAAF laboratorium badania nawierzchni poliuretanowej umozliwiajace ubieganie si¢ o
swiadectwo PZLA dla obiektu.

6) Opis robot — nawierzchnia poliuretanowa.

Warstwe uzytkowa uktada¢ zgodnie z wytycznymi producenta.

Nawierzchnia ta wymaga podbudowy odpowiednio wyprofilowanej spadkami podtuznymi i
poprzecznymi, odchytki mierzone tatg o dt. 2m. nie powinny by¢ wigksze niz 2mm. Podloze
powinno by¢ wolne od zanieczyszczeh organicznych, kurzu, btota, piasku itp. Nie moze by¢
zaolejone (plamy nalezy usunac).

Uwagi ogdlne.
A. Warunkiem poprawnego wykonania w/w nawierzchni jest przestrzeganie warunkow

pogodowych, technologii wykonania oraz wlasciwych norm zuzycia poszczegdlnych
materialow.

B. Przy podbudowie betonowej nalezy zwréci¢ uwage na poprawng impregnacj¢ podtoza.
C. W/W nawierzchnia jest nawierzchnig sportowo-rekreacyjng i temu celowi ma stuzy¢.
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7) Sprzet i transport.

Transport kraweznikOw, ptyt i obrzezy betonowych powinien odbywac si¢ w liczbie sztuk nie
przekraczajacej dopuszczalnego obcigzenia zastosowanego srodka transportu. Uktadanie w/w
elementéw betonowych na srodkach transportu powinno odbywac si¢ w pozycji jakiej beda
wbudowywane. Rozmieszczenie elementéw na srodkach transportu powinno by¢
symetryczne. Elementy nalezy uktada¢ na podktadach drewnianych o wymiarach przekroju co
najmniej 10x5cm. Przewozone elementy nalezy zabezpieczy¢ przed przesuwaniem.

8) Kolorystyka
Kolorystyke (rys. wykonawczy) obowiazkowo uzgodni¢ z Inwestorem.

1.6. Zakole ze skocznia wzwyz

1) Powierzchnia 1132,69m?2. Przekrdj konstrukcyjny oraz rodzaj nawierzchni taki sam jaki
zastosowano dla areny (opis w ust. 1.5).

1) Zeskok wyczynowy 6,0x4,0x0,7 m, certyfikat IAAF nr E-03-0361, dwustronny element
wierzchni - gérna i dolna strona kotderki stanowi ochrong¢ antykolcowa, element mocowany
do segmentéw za pomocg klamerek ze stali, poszycie z poliestru pokrytego dwoma
warstwami winylu, konstrukcja komorowa, 3-warstwowa, wykonana z wysoko gatunkowej
pianki PUR, kolor czerwony, waga 320kg.

2) Stojak wyczynowy do skoczni wzwyz, wysokos¢ od 115¢cm do 265cm, wy. catkowita
288,5cm, certyfikat IAAF nr E-99-0158. Wspornik aluminiowy, anodowany, wyposazony w 2
podporki. Stupki aluminiowe, anodowane z uchwytem do mocowania kamery. Podstawa, stal
galwanizowana, blachy stalowe malowane proszkowo, wyposazona w kétka do
przemieszczania stojaka. Zaawansowany system korbowy, samoblokujacy do podnoszenia 1
blokowania wspornika.

3) Pokrowiec przeciwdeszczowy do zeskoku. Materiat: poliester pokryty dwoma warstwami
winylu, zgrzewany termicznie dla lepszej szczelnosci, wyposazony w metalowe klamerki do

mocowania do podioza.

4) Poprzeczka do skoku wzwyz wyczynowa, wykonana z wtékna szklanego, koncowki
plastykowe, di. 4m, certyfikat IAAF E-08-0520.

5) Stelaz stalowy z wézkiem pod zeskok 6x4m. Konstrukcja modutowa ze stali cynkowane;j
galwanicznie, wys. 10cm.

6) Przymiar do skokéw wzwyz z poziomicg, teleskopowy, aluminiowy, pomiar od 0,67 do
3,00m.

7) Garaz na zeskok, wymiar wewngtrzny 6,3x4,3x1,1m.

g

g
' §

Sktadajacy sie z dwdch segmentéw jezdnych, wyposazonych w 4 kota plastikowe skretne z
regulacjg wysokosci i blokadg obrotu, 4 uchwyty, 4 klamry burtowe, pas dolny z PCW
chronigcy przed drobnymi zwierz¢tami. Dach spadzisty, pokryty blachg trapezowa 0,5 mm
aluminiowo-cynkowg mocowang $rubami z uszczelkami gumowymi, ostony z pianki
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polietylenowej i materiatu PCW na krawedziach. Boki pokryte blachg trapezowa 0,5 mm
aluminiowo-cynkowa. Konstrukcja nosna ramowa z wysokiej klasy profili stalowych
cynkowanych 30x30x2mm.

1.7. Zakole ze skocznig w dal i tréjskoku

1) Skocznia w dal i trgjskoku

Powierzchnia poliuretanu 503,95m?2. Przekr6j konstrukcyjny oraz rodzaj nawierzchni taki sam
jaki zastosowano dla areny (opis w ust. 1.5).

Belka odbicia: do skoku w dal 20 x 122 x 10cm, tréjskoku 34 x 122 x10cm. Belka
zaslepiajaca ze skrzynig z blachy stalowej, material: rama stalowa L. 35x35 wzmocniony po
obwodzie 3 zebrami z 35 x 8 mm, dno z blachy aluminiowe.

Skrzynia 7x9m, obramowana obrzezem betonowym 8x30cm na podbudowie betonowej B-20,
wykonczona ramg drewniang 6x8cm mocowang przy pomocy $rub i kotkéw rozporowych.
Wypekienie piaskiem kwarcowym lub rzecznym gr. 50cm, objetos¢ 31,5m3, granulacja
0,20mm, na podktadzie z geowldkniny 63m?2.

2) Rzutnie do pchni¢cia kulg — 2 komplety

Nalezy wykona¢ zgodnie z rysunkiem, koto o $rednicy 214cm+11cm na umocowanie
drewnianego progu malowanego na biato 11x10cm o dt. 1,22m. Trzy punkty odwadniajace z
rur stalowych ocynkowanych fi 20mm o dlugosci 25cm. Punkt srodkowy z mosi¢znej rurki
dt. 10cm. Obregcz z ptaskownika 6x10mm koloru biatego, dtugos¢ 5,5m.

Przekro;:

- beton B-25 zbrojony siatkg 10x10cm fi 6mm, gr. 15cm, powierzchnia 3,74m?2
- warstwa odsgczajaca z piasku o frakcji 0,4-2,0mm, gr. 15cm,

- podloze gruntowe wyréwnane i zageszczone do wsp. 0,95.

Skrzynia o powierzchni 552,85m2, obramowana obrzezem betonowym 8x30cm na
podbudowie betonowej B-20, wypelniona piaskiem kwarcowym lub rzecznym gr. 30cm,
objetos¢ 165,86m3, frakcja 0,4+2,0mm, na podktadzie z geowtdkniny.

1.8. Remont i przebudowa trybun na 800 Kkibicow, zelbet
Powierzchnia pozioma 583,85m2 pionowa 187,41m2, objetos¢ 115,69m3.

Przekro;:

- preparat gruntujacy uszczelniajacy beton,

- plyta zelbetowa, beton B-25, zbrojenie 34GS fi 10mm siatka 20x20cm, gr. 13cm,

- warstwa wyr6wnawcza z betonu B-25, gr. 2cm,

- istniejgca konstrukcja z prefabrykatéw betonowych.

Dylatacja fundamentu i ptyty co 4m.

Wszystkie elementy betonowe nalezy dwukrotnie zagruntowac¢ preparatem wzmacniajacym
CT 17.

Lawki sportowe, szeroko$¢ 40cm, 800 miejsc siedzacych, dtugos¢ catkowita 400m, gr. Scm
Drewno polimerowe wykonane w 100% z spienionego tworzywa polistyrenowego.
Projektowane siedziska polimerowe nalezy przykreci¢ do systemowej konstrukcji wsporczej,
ocynkowanej, zamontowanej kotkami rozporowymi do betonu.

Nalezy wyprofilowa¢ spadki poprzeczne 0,5% 1 podtuzne zgodnie z uksztalttowaniem terenu
min. 0,5%.
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Balustrady systemowe z rur 60,3x2,9mm, stalowych, ocynkowanych, mocowanych kotkami
rozporowymi do betonu, wys. pochwytu 1,1m, stupki co 76cm, dtugos¢ 7m.

1.9. Schody zewnetrzne

Przekro;:

- preparat gruntujacy uszczelniajacy beton

- plyta zelbetowa, beton B-25, zbrojenie 34GS fi 10mm siatka 20x20cm, gr. 15cm
- zageszczona warstwa odsaczajaca z piasku, gr. 10cm

- podtoze gruntowe wyréwnane i zageszczone do wsp. 0,95

Nalezy wyprofilowac¢ spadki poprzeczne 0,5% 1 podtuzne 0,5%.

Parametry wymiarowe:
- szerokosci 2,2m, stopnie: 15x15x35cm, objetos¢ 3,49m3, powierzchnia 23,25m?2,
- szerokosci 2,0m, stopnie: 8x15x35cm, objetos¢ 2,35m3, powierzchnia 15,64m?2.

1.10. Chodniki (Ch)
Powierzchnia 588,12m2, obrzeza 973,22m.

Przekro;:

- kostka brukowa, betonowa, gr. 6¢cm,

- podsypka piaskowa fr. 0,4+2,0mm, gr. Scm,

- warstwa konstrukcyjna z kruszywa naturalnego fr. 0-31,5mm, gr. 15cm,
- podioze gruntowe wyréwnane i zageszczone do wspétczynnika 0,95.

Projektowane spadki podtuzne od 0,5% do 6,0%, spadki poprzeczne 2,0%.

Chodniki obramowane sg obrzezem betonowym o wymiarach 30x8cm ustawionym na
podsypce cementowo - piaskowe;j.

Wody opadowe chodnikéw odprowadzone sg powierzchniowo bezposrednio na teren zielony.
Chodniki zaprojektowano z kostki brukowej betonowej w kolorze czerwonym.

1.11. Komunikacja pieszo-jezdna, place i parkingi

Powierzchnia:

(D) plac manewrowy na pojazdy ratownicze, wym. 20x20m, 400,0m2,
(P1) parking na 2 autobusy, 190,0m2

(P2) parking na 15 samochodéw osobowych, 187,5m2

(PJ) ciagu pieszo-jezdnego, 687,93m+664,06m+843,14m

Przekro;:

- kostka brukowa betonowa, gr. 8cm

- podsypka cementowo-piaskowa (1:4), gr. Scm

- istniejgca podbudowa konstrukcyjna, w miejscach rozbudowy: podbudowa z kruszywa
famanego stabilizowanego mechanicznie lub ttucznia kamiennego, gr. 20cm, warstwa

wyréwnawcza z piasku plukanego, gr. 10cm, podioze gruntowe wyréwnane 1 zageszczone do
wsp. 0,95

Projektowane spadki podtuzne od 0,5% do 6,0%, spadki poprzeczne 2,0%.
Krawezniki betonowe na tawie z oporem, zewnetrzne 15x30cm, najazdowe 15x22cm.
Wody opadowe z jezdni odprowadzone sg bezposrednio na teren zielony.

Chodniki zaprojektowano z kostki brukowej betonowej w kolorze grafitowym.
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1.12. Remont placu parkingowego, zwir gr. 20cm

Plac parkingowy, gruntowy czesciowo utwardzony nalezy wyréwnac zwirem, srednia grubos¢
nasypu 20cm, powierzchnia 2748,18m?2, objetos¢ 549,64 m3.

1.13. Dodatkowe wyposazenie stadionu

1) Wiaty dla 16 zawodnikéw — 2 komplety

Kabina dla 16 zawodnikéw, dlugosci 8m, siedziska plastikowe z oparciem, Konstrukcja nosna
z profili stalowych malowanych proszkowo, rama dolna zabezpieczona przed korozja przez
cynkowanie ogniowe, wykonczenie aluminiowe, pokrycie panelem z poliweglanu
komorowego. Siedziska plastikowe, kubetkowe.

Montaz kabiny za pomocg kotew do fundamentéw o $rednicy 20cm, gigbokosci 90cm.

—

2) Bramka obrotowa

Bramka obrotowa na stadion ma uniemozliwic¢
wjazd rowerem lub motorem. Konstrukcja
stalowa ocynkowana. Wymiar 126x150x250cm.
Podczas imprez masowych zalecane jest
otwarcie dodatkowo bramy.
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3) Kosz na $mieci — 6 szt.

Wysokos¢ catkowita 95¢cm, pojemnos¢ 351itrow,
wysokos$¢ pojemnika 51cm, $rednica wktadu 31cm,
szeroko$¢ w osi elementow nosnych 48cm.

Montaz poprzez zabetonowanie elementu kotwigcego.

4) Maszt flagowy z zamkiem i fundamentem 6m wysokos$ci — 3 komplety

Linka wznoszaca flage prowadzona jest wewnatrz masztu co zapobiega odglosowi uderzania
linki o maszt. Knaga zamykana na kluczyk co zabezpiecza przed kradzieza.

Zestaw zawiera: - maszt, koputke ptaska biatg lub szarg, gtowice obrotowa, linke, kretlik,
zamek, obcigznik, obejmy (x3), zawias montazowy - fundament

Maszt flagowy 6m aluminiowy segmentowy , o zwigekszonej grubosci §cianek w wersji Zamek

5) Stojak na 5 roweréw — 3 komplety
Wymiary: dtugo$¢ 150cm, szerokos¢ 40cm,
wysokos$¢ 25cm.

Stojak na rowery wykonany jest ze stali
ocynkowane;j.

Montaz przed wej$ciem na stadion.

Projektant branzy architektoniczno-budowlane;j: Projektant branzy konstrukcyjno-budowlane;j:
mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI mgr inz. Ireneusz MROZ

upr. nr 12/WMOKK/2018 upr. nr MAZ/0103/PWOK/08

— specjalnos$¢ architektoniczna - specjalno$¢ konstrukcyjno-budowlana

Twdj DOM, ul. Rézana 20, 07-410 Ostroleka, tel. 606 854 755, e-mail biuro @twojdom.pl ‘ Str.nr 19 |




2. OPIS ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY BUDYNKU ZAPLECZA

1) Przeznaczenie i program uzytkowy

Budynek modutowego zaplecza sanitarno-szatniowego na Stadionie w Jednorozcu.
Uzytkowanie przy temperaturze zewngetrznej powyzej 0°C. Pomieszczenie trenera stuzy¢ ma
jako przebieralnia dla sedziéw, trenera oraz jako magazyn sprzetu.

Przebieralnie dla zawodnikéw gospodarzy i gosci. Odpowiednia ilo$¢ sanitariatéw z
natryskami. Zaprojektowano takze WC dla os6b niepetnosprawnych.

2) Charakterystyczne parametry techniczne

dtugos$¢ budynku 17,00 m powierzchnia uzytkowa 93,70 m2
szerokos$¢ budynku 6,10 m powierzchnia catkowita 103,70 m2
wysoko$¢ budynku 4,27 m kubatura brutto 374,36 m3
powierzchnia zabudowy 103,70 m2 kubatura netto 327,95 m3
powierzchnia netto 93,70 m2 liczba kondygnacji 1

3) Zestawienie powierzchni uzytkowych

Nr |Nazwa pomieszczenia|Posadzka|Pn [m2]{Pu [m2]
1|{Magazyn gres R10 14,14 14,14
2|Pom. trenera gres R10 14,14 14,14
3|Sanitariaty gres R10 5,89 5,89
4|WC os. niepelnospr. |gres R10 4,34 4,34
5|Przebieralnia gres R10 18,27 18,27
6|Sanitariaty gres R10 12,73 12,73
7|Natryski gres R10 5,92 5,92
8|Przebieralnia gres R10 18,27 18,27

Powierzchnia netto 93,70 m2

Powierzchnia uzytkowa 93,70 m2

4) Forma architektoniczna i funkcja obiektu budowlanego, sposob jego dostosowania do
krajobrazu i otaczajacej zabudowy

Przedmiotowa inwestycja zgodna jest z wymogami planu miejscowego.

Budynek prefabrykowany, wykonany w stylu wspétczesnym polskim, z uwzglednieniem tzw.
tadu przestrzennego. Planowane zamierzenie inwestycyjne jest zgodne z zasadami wiedzy
technicznej zapewniajac poszanowanie, wystepujacych w zasiggu oddziatywania
uzasadnionych interesOw oséb trzecich, a w szczegdlnosci zapewniajac: bezpieczenstwo
konstrukcji, bezpieczenstwo pozarowe, bezpieczenstwo uzytkowania, ochrong¢ przed
ucigzliwos$ciami powodowanymi przez hatas, wibracje, zakldcenia elektroenergetyczne i
promieniowanie, ochron¢ przed zanieczyszczeniem powietrza, wody i gleby - odpowiednie
odprowadzenie wod opadowych i odpadéw, ochrong przed pozbawieniem doptywu $wiatta
dziennego do pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi - odpowiednie usytuowanie
budynku oraz towarzyszacych urzadzen.

5) Dostepnos¢ dla os6b niepelnosprawnych

Dostep dla oséb niepetnosprawnych projektowanej inwestycji bezposrednio z poziomu terenu.
Parter budynku nie bedzie posiadal zadnych barier architektonicznych dla os6b poruszajacych
na woézkach inwalidzkich.

6) Warunki pracy i uzytkowania
Wszystkie zainstalowane urzadzenia powinny posiada¢ aktualne certyfikaty na znak
bezpieczenstwa lub deklaracj¢ zgodnosci. Przewidywane uzytkowanie do 4 godzin.
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3. OPIS KONSTRUKCYJNO-BUDOWLANY BUDYNKU ZAPLECZA

3.1. Uklad konstrukcyjny, zastosowane schematy statyczne

Uktad konstrukcyjny szkieletowy stupowo-ramowy. Posadowienie bezposrednie, tawy
fundamentowe zelbetowe. Dach 1 §ciany z ptyt warstwowych z rdzeniem poliuretanowym,
jednospadowy. Budynek niepodpiwniczony, 1 kondygnacyjny.

3.2. Zalozenia przyjete do obliczen konstrukcji, w tym dotyczace obcigzen, oraz
podstawowe wyniki tych obliczen

Wysokos$¢ nad poziomem morza: H=128m

Obciagzenie wiatrem — I strefa, gk=0,3kN/m?2.

Obcigzenie sniegiem — III strefa, Qk=1,6kIN/m?2.

- wspotczynnik ksztattu dachu: C1=0,8,

- nachylenie potaci: a=10°

- obcigzenie charakterystyczne dachu: Sk=QkxC=1,2x0,8= 1,28kN/m2
- obcigzenie obliczeniowe: S=Skxyf = 1,92 x1,5= 1,44kN/m2

7 s [kN/m2]

1,440

Charakterystyczne obciazenia zmienne - SkN/m®.

3.3. Rozwigzania konstrukcyjno-materialowe podstawowych elementéw konstrukcji
obiektu

FUNDAMENTY

Lawy zelbetowe monolityczne z betonu C16/20, zbrojenie ze stali A-IIl 4 x @12mm, prety
poprzeczne ze stali A-0 g6bmm co 30cm. Glgbokos¢ posadowienia taw — 1,2m. Podsypka pod
tawy z betonu B-10 gr. 10cm. Wymiary taw fundamentowych zgodnie z czg$cig rysunkowa.

SCIANY

Sciany zewnetrzne i wewnetrzne z ptyty warstwowej z rdzeniem poliuretanowym 10cm,
blacha zewn. i wewn. 0,6mm koloru biatego, odporno$¢ ogniowa RE30 NRO

Montaz $cian zgodnie z technologig systemowa, u dotu do ptyty zelbetowej, u gory do rygli
lub ptatwi.

PODLOGA

Plyta zelbetowa gr. 15cm wylewana na warstwie zageszczonego piasku, beton C16/20,
zbrojenie A-III 34GS @¢12mm o oczkach 15x15cm, przy podporze co drugi pret odgiety do
gbry, oktadzina z gresu antyposlizgowego R10. Podtoze nalezy zagesci¢ do stopnia 1d=0,9.

WIENCE I NADPROZA

Wszystkie Sciany w poziomie stropOw przewigzane sg wiencami zelbetowymi

o przekroju 24x15cm, beton C16/20, zbrojenie A-IIl 4 ¢12, strzemiona A-0 @6 co 25cm.
Nadproza zelbetowe, prefabrykowane z 2 x L19/N.
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DACH
Dach jednospadowy o konstrukcji stalowej. Pokrycie z ptyty warstwowej z rdzeniem
poliuretanowym 10cm, blacha trapezowa zewnetrzna T40 ocynkowana powlekana poliestrem

koloru bragzowego gr. 0,6mm, wewnetrzna gtadka 0,5mm koloru bialego, odpornos$¢ ogniowa
RE30 NRO.

KONRUKCIJA

Rama stalowa z profili zamknietych ze stali R=235MPa, spawana elektrodg E146,
Rp100x100x4mm, rygle Rp100x100x3mm i ptatwie Rp80x40x4mm. Ptatwie dolne z
ceownika C120E montowane $ruba 12mm co 1,5m. Wszystkie elementy konstrukcji ramy
ocynkowane. Inne elementy konstrukcji metalowych oczysci¢ do 1 klasy czystosci oraz
zabezpieczy¢ poprzez dwukrotne malowanie podktadem gruntujagcym tlenkowym-
antykorozyjnym i dwukrotnie farba ftalowa nawierzchniego stosowania.

3.4. Geotechniczne warunki posadowienia obiektéw budowlanych

A) Ustalenie geotechniczne obejmuje:
- ocen¢ oddziatywania wéd gruntowych na budowle,
- oceng gruntéw stosowanych w robotach ziemnych.

B) Geotechniczne warunki posadowienia obiektéw budowlanych ustala si¢ w celu uzyskania
danych wymaganych do zaprojektowania budynku mieszkalnego jednorodzinnego wraz z
infrastrukturg techniczna.

C) W celu ustalenia geotechnicznych warunkéw posadowienia wykonuje si¢ badania
geotechniczne w terenie obejmujace matosrednicowe sondowania probnikami przelotowymi i
badania wodoprzepuszczalnosci gruntow.

D) Ustalenia warunkéw gruntowych proste warunki gruntowe — wystepujace w przypadku
warstw gruntéw jednorodnych genetycznie i litologicznie, rownolegtych do powierzchni
terenu, nie obejmujace gruntéw stabonos$nych, przy zwierciadle wod gruntowych ponizej
projektowanego poziomu posadowienia oraz braku wystepowania niekorzystnych zjawisk
geologicznych.

E) Kategoria geotechniczna:

- pierwsza, ktéra obejmuje niewielkie obiekty budowlane o statycznie wyznaczalnym
schemacie obliczeniowym, w prostych warunkach gruntowych, dla ktérych wystarcza
jako$ciowe okreslenie wlasciwosci gruntéw, takie jak wykopy do glebokosci 1,2m 1 nasypy
do wysokosci 3, wykonywane zwlaszcza przy budowie drég, pracach drenazowych oraz
uktadaniu rurociggéw.

F) Wnioski:

Badania wykonano do giebokos$ci przemarzania, w wyniku ktérych stwierdzono, ze teren nie
jest podmokty, podtoze stanowia grunty niespoiste, tj. piaski srednie, pospétka i pospdtka
gliniasta. Dodatkowe odwodnienie nie jest wymagane.

Badania przeprowadzono w marcu 2019r.

3.5. Zabezpieczenia przed wplywami eksploatacji gorniczej
- brak zagrozen
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3.6. Rozwigzania konstrukcyjno-materialowe wewnetrznych i zewnetrznych przegréd
budowlanych

POSADZKA

- gres antyposlizgowy, gr. lcm

- szlichta na siatce poliuretanowej, gr. 4cm

- folia izolacyjna

- styropian FS30, gr. S5cm

- 2xpapa

- beton B-20 zbrojony siatka fi 12mm oczka 15x15cm, gr.15cm
- podsypka piaskowa, gr. 10cm

- grunt zageszczony 1d=0,9

STOLARKA OKIENNA I DRZWIOWA

Stolarka okienna o wspdiczynniku przenikania ciepta U=1,1 W/m2K, profil PVC, oszklenie
4-16A-4Tm.

Drzwi wewnetrzne ptytowe wodoodporne do sanitariatow z kratkg nawiewna w dolnej czesci
o przekroju netto co najmniej 0,022m?2.

Drzwi zewngtrzne stalowe o wspoétczynniku przenikania ciepta U=1,5W/m2K.

Scianki w sanitariatach

KABINY SANITARNE

W pomieszczeniach 3 i 6 projektuje si¢ kabiny sanitarne w systemie HPL.

- wys. catkowita systemu: 2030 mm;

- wys. stopy/odlegtos¢ elementdéw od poziomu
posadzki: 150 mm;

- Sciany systemowe wykonane z ptyty
kompaktowej o grubosci 13mm o matowej
strukturze powierzchni, wodoodporne,

- drzwi podobnie jak $cianki wykonane z ptyty
kompaktowej o grubosci 13mm, krawedzie
lekko zaoblone, rogi zaoblone (R=35
mm);szerokos¢ od 590 do 1030 mm, materiat
jak sciany systemowe; wykonane z przylga;

- Scianka drzwiowa z uszczelka ttumigca
odgtosy zamykania PCW;

opcjonalnie okucia ze stali nierdzewnej lub
aluminium;

- profile w standardzie aluminiowe anodowane w
kolorze naturalnym,

- wspornik standardowy stalowy M12 w ostonie
ze stali kwasoodpornej, regulowana wysokosé
+/-15 mm, rozeta ze stali kwasoodpornej lub
tworzywa sztucznego.

IZOLACJA

Izolacja przeciwwilgociowa pozioma: na $cianach fundamentowych dwie warstwy papy
izolacyjnej S "400" na zaklad na lepiku asfaltowym, na podtodze 2xpapa, styropian FS30 i
folia polietylenowa na zaktadke.

Izolacja przeciwwilgociowa pionowa - scian fundamentowych masg asfaltowo-kauczukowa
dyspersyjng, do wysokosci 0,3m nad terenem.

Obrobka blacharska kominéw, kotnierzy dachowych, wiazu, okienek w dachu, parapetéw
okiennych zewnetrznych oraz rynny i rury spustowe, blachg stalowg ocynkowang gr. 0,5cm.

Przewody wentylacyjne z blachy stalowej ocynkowanej o $rednicy 15cm zakonczone
wywietrzakiem ostonigtym siatka stalowa o wys. 30cm.
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3.7. Wyposazenie budynku

| |
B

Lawko-wieszak z potka

- obmiar [cm] 4x100+8x150+3x200

- wymiar [cm] 40x175x100/150/200,

Stelaz o profilu min. 25mm x 25mm, listwy lakierowane
sosnowe lub PVC, stopki poziomujace, wieszaki, taweczka
z oparciem, gorna potka. Kolorystyka zgodnie z wymogami
Inwestora.

Szafa cztero schowkowa o wym. 60x49x180cm

Ogodlne informacje techniczne:

- Certyfikat COBRABID-BBC potwierdzajacy, ze spetniaja
wymagania zawarte w: PN-F 06009:2001, PN-F 06010-
05:1990, PN-EN 14073-2:2006

- konstrukcja metalowa, blacha 0,5mm

- otwory wentylacyjne w drzwiach

- perforacja w gérnej i dolnej czesci drzwi

- zamki cylindryczne

- jednopunktowe ryglowanie drzwi

- liczba schowkow: 4

- pojemnos¢ schowka: 1231

- kazdy schowek wyposazony w drazek z haczykami

- szafa w kolorze szarym z niebieskimi drzwiami.

Biurko z szufladami 60x120x75cm, material: ptyta wiérowa, kolor olchowy, obmiar: 1 szt.

Krzesto z oparciem biurowe, obrotowe, obmiar 2 szt..
Kéika z funkcja zatrzymywania, regulacja wysokosci, nylonowa podstawa, testowane dla

110kg.
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Regat metalowy 90x50x180cm o nosnosci do 400kg na
potke, skrecany.
Obmiar: 12 szt
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4. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWE]J

Dane podstawowe:

- powierzchnia 93,7m?2,

- wysokosci 4,27m,

- liczba kondygnacji 1,

- kategoria zagrozenia ludzi ZL 111,

- klasa odpornosci pozarowej D,

- liczba uzytkownikéw ponizej 50,

- zapewniona droga pozarowa oraz zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Na podstawie §3 Rozporzadzenia w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod
wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz.U.2015 poz 2117) przedmiotowy projekt
budowlany nie wymaga uzgodnienia.

Projektant branzy architektoniczno-budowlane;j: Projektant branzy konstrukcyjno-budowlane;j:
mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI mgr inz. Ireneusz MROZ

upr. nr 12/WMOKK/2018 upr. nr MAZ/0103/PWOK/08

— specjalnos$¢ architektoniczna - specjalnos¢ konstrukcyjno-budowlana
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S. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA

1) Bilans mocy urzadzen elektrycznych:

- gniazda — 2,0kW,

- oSwietlenie — 0,5kW,

- urzadzenia technologiczne: ogrzewanie — 0,0kW, podgrzewacze c.w.u. — 8,4kW,

2) Wiasciwosci cieplne przegréd zewnetrznych:
a) $ciana zewngetrzna 10cm, U = 0,20 W/m*K:
- blacha stalowa, gr. 0,6mm

- pianka poliuretanowa PIR, gr. 10cm

- blacha stalowa, gr. 0,6mm

b) dach, U = 0,18 W/m™K:

- blacha trapezowa T40 ocynkowana, powlekana poliestrem, gr. 0,6mm
- pianka poliuretanowa PIR, gr. 10cm

- blacha stalowa, gr. 0,5mm

c¢) podtoga, U=0,311 W/m2K:

- gres antyposlizgowy, gr. lcm

- szlichta na siatce poliuretanowej, gr. 4cm
- folia izolacyjna

- styropian EPS 200-036 (FS-30), gr. 5cm
- 2 X papa

- beton B, gr.15cm

- podsypka piaskowa, gr. 10cm

- grunt zageszczony 1d=0,9

d) stolarka okienna na pigtrze, U=1,1 W/m?>K

e) stolarka drzwiowa zewngtrzna, U=1,5 W/m?>K

3) Parametry sprawnosci energetycznej:

- sprawnos¢ instalacji wentylacji mechanicznej — 0%,

- instalacji c.w.u. — 55%.

4) Przyjete w projekcie architektoniczno-budowlanym rozwigzania budowlane i instalacyjne

spetniajag wymagania dotyczace oszczednosci energii zawarte w przepisach techniczno-
budowlanych.

Projektant branzy architektoniczno-budowlanej: Projektant branzy konstrukcyjno-budowlanej:
mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI mgr inz. Ireneusz MROZ

upr. nr 12/WMOKK/2018 upr. nr MAZ/0103/PWOK/08

— specjalno$¢ architektoniczna - specjalno$¢ konstrukcyjno-budowlana
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6. OPIS INSTALACJI SANITARNYCH

6.1. Instalacja wodociagowa i kanalizacyjna

Zaopatrzenie w wodg istniejacego przytacza. Rure wodociggowa PE PN10 dn 32 nalezy
utozy¢ w podsypce piaskowej ochronnej na gtgbokosci 1,8m.

Odprowadzenie $ciekéw bytowych do istniejgcego przytacza sieci kanalizacyjnej. Rurg PVC-
U SN8 dn 160 kanalizacji sanitarnej utozy¢ w podsypce piaskowej ochronnej na giebokosci
min. 1,4m.

Przewody wodociggowe nalezy wykonac z rur stalowych ocynkowanych taczonych na gwint,
wg PN-74/H-74200.

Armatura umozliwiajgca podtaczenie do urzadzen kanalizacji sanitarnej od dotu, typ wg
wymogow Inwestora.

Przewody kanalizacyjne nalezy wykona¢ z uszczelnionych rur PVC.

Catos¢ instalacji nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Piony kanalizacyjne wyprowadzone ponad dach i zakonczone rurg wywiewng wg PN-57/H-
74095, wyposazone w rewizj¢ wyczystng znajdujacg si¢ nad podtoga.

Wpusty podtogowe w sanitariatach typowe wg PN-56/H-74084.

Srednice i trasa przewodéw zgodnie z czescia rysunkowa.

Rurociagi instalacji wody cieplej i zimnej zaizolowa¢ termicznie zgodnie z normg PN-85/B-
02421, otulinami z pianki poliuretanowej z folig, gr. 3cm.

Ciepta woda uzytkowa z:

(P6) elektryczny pojemnosciowy podgrzewacz wody 6 litréw o mocy 1,5kW,
(P80) elektryczny pojemnosciowy podgrzewacz wody 80 litrow o mocy 1,5kW,
(P150) elektryczny pojemnosciowy podgrzewacz wody 150 litréw o mocy 2,7kW.

Préby i odbiory

Przed oddaniem do eksploatacji nalezy wykona¢ badania instalacji:

Instalacja wodociggowa wg PN-81/B-10100.00, PN-81/B-10100.02
Instalacja kanalizacyjna wg PN-81/B-10100.00, PN-81/B-10100.01

Instalacja cieptej wody uzytkowej wg PN-81/B-10100.00, PN-81/B-10100.02

6.2. Odwodnienie i nawodnienie areny

Odwodnienie boiska do pitki noznej i nawierzchni z kostki betonowej powierzchniowo
bezposrednio na teren zielony oraz poprzez drenaz do studzienki inspekcyjnej 600 z
osadnikiem.

Odwodnienia biezni powierzchniowo do korytka z rusztem B125 ze spadkiem wtasnym co
40m, dalej do studzienek rozdzielczych (k1-k13) typu O z osadnikiem, potaczenie rurg
drenarska 110/160 w otulinie, nastgpnie do studzienek inspekcyjnych (d1-d9) 600 z pokrywa
B125, wys. Im

Rury drenarskie PVC-U 110mm i 160mm w otulinie z wtdkna syntetycznego, uktada¢ w
20cm warstwie filtracyjnej ze zwiru 4-32mm. Glgboko$¢ posadowienia rury drenarskiej
50+70cm od projektowanej rzgdnej.

Rury drenarskie nalezy uktada¢ na wyréwnanej warstwie gruntu rodzimego bez kamieni

i elementéw mogacych uszkodzi¢ przewody. Przewody nalezy uktada¢ w obsypce ze zwiru
ptukanego.

Roboty ziemne dla projektowane;j sieci kanalizacji wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi
warunkami technicznymi i normami: PN-68/B-06050, BN-83/8836-02 oraz instrukcjami
opracowanymi przez producenta rur.
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Dodatkowa glgbokos¢ wykopu dla wyréwnania dna wykopu i wzmocnienia struktury gruntu
musi by¢ wykonana recznie.

Przewody z rur PVC-U nalezy uktada¢ przy temperaturze powietrza od +5 do 30°C. Montaz
przewodéw wykonac na gtebokosci i ze spadkiem zgodnie z czg¢$cig graficzng projektu oraz
technologia montazu tych rur.

6.3. Nawodnienie trawy naturalnej

1) Zrédto zasilania

System automatycznego zraszania jest zasilany wodg z miejskiej instalacji wodociggowej. W
tym celu w studzience wodomierzowej 300x240x210cm (SW) zabudowano urzadzenie
pomiarowe ilosci zuzytej wody oraz pompe¢ wspomagajaca typu EBARA EVMSG 15-4 z
silnikiem 4kW 400V 50Hz. Na rurociggu ssagcym oraz ttocznym pompy nalez zamontowac
manometry, zawory odcinajace oraz kréciec do podiagczenia sprezarki. Bezwzglednie pompeg
nalezy zabezpieczy¢ przed brakiem wody. Dodatkowo za pompa nalezy zabudowa¢ zawor
zwrotny.

2) Instalacja

Wykonana jest jako pierscien dookota ptyty z rur polietylenowych HDPE @ 63 — PN 10
uktadanych na gt¢bokosci okoto 50 - 70 cm ponizej powierzchni terenu. Pierscien z rury @ 63
potaczony jest ze stacjg pomp rurociggiem @ 75.

Kazdy zraszacz podlaczony jest do trgjnika zabudowanego na rurociggu przy pomocy ztaczki
przegubowej (elastycznej). Do polaczenia rur 1 zraszaczy zastosowac nalezy ksztattki
zaciskowe o wymiarach odpowiednich do $rednic rurociggéw. Wszystkie stosowane ksztattki
spetniajag wymogi szeregu cisnieniowego PN10.

Po zakonczeniu prac montazowych przylacza wodociggowego nalezy przeprowadzi¢ probe
ci$nieniowg ulozonego przewodu zgodnie z PN-EN-805. Prébg wykonac¢ przy odstonigtych
zaczach 1 wlotach do studzienek.

Przygotowany do proby szczelnosci odcinek wodociggu nalezy napeini¢ wodg i odpowietrzy¢.
Podnies¢ cisnienie do wartosci 1,5 x najwyzsze cisnienie robocze, ale nie mniej niz 1,0 MPa
(nalezy zachowac szczegdlng starannosc¢ i ostroznos$¢). Cisnienie to w okresie 30 minut nalezy
dwukrotnie podnies¢ do pierwotnej wartosci co 10 minut.

Po dalszych 30 minutach spadek ci$nienia nie powinien przekroczy¢ 0,02 MPa.

W przypadku wystapienia w trakcie proby przeciekow, nalezy je usunac i ponownie wykonac
calg prébe od poczatku.

Po zakonczeniu budowy 1 pozytywnych préobach szczelnosci nalezy przeptukac sie¢ czysta
wod3.

Wzdtuz sieci wodociggowej prowadzone sg przewody elektryczne YKY 3x1.5mm?2 (sygnat
sterujacy 24V AC) stanowiace potaczenie kazdego zaworu elektromagnetycznego
zabudowanego w zraszaczu ze sterownikiem w celu przekazania impulsu do cewek
poszczegblnych elektrozaworéw. Impuls wystany ze sterownika do cewki elektrozaworu
powoduje ich otwarcie.

Do kazdego zraszacza doprowadzony jest oddzielny przewdd sterujacy.

3) Zraszacze

Zaprojektowano:

- 2 zraszacze wynurzane typu Tryton-L TCVAC z dysza @12mm, o kotowym obszarze
zraszania, zamontowane w centralnej cz¢sci ptyty boiska (zraszacze posiadajg gumowg donice
o glebokosci 12cm, ktoéra wypelnia naturalna darn — rozwigzanie zalecane, eliminujace
catkowicie uszkodzenia zraszacza oszczepem lub dyskiem), promien pracy R=27m, zuzycie
wody Q=15m3/h;
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- 10 zraszaczy wynurzane typu Tryton-L WVAC z dysza @12mm, o regulowanym obszarze
zraszania — zamontowane na obrzezu ptyty boiska, promien pracy R=27m, zuzycie wody
Q=13,5m3/h.

Dodatkowe parametry techniczne:

- wbudowane elektrozawory,

- pelny obrét zraszacza w czasie od 50 do 60 sekund,

- wskaznik rownomiernosci opadu wody sprawdzony przez instytut CIT,

- solidna 1 odporna na mechaniczne uszkodzenie budowa zraszaczy: mosiadz, stal nierdzewna,
wysokowytrzymate tworzywo z widknem szklanym,

- wszystkie elementy zraszacza wyjmowane bez koniecznosci uszkodzenia murawy.

4) Sterowanie

Do sterowania uktadem zostanie zastosowany programator typu WaterControl S.C. 12.
Sterownik posiada mozliwo$¢ dowolnego programowania czasu pracy zraszaczy. Umozliwia
wprowadzenie pieciu programow, ktére mozna uruchamia¢ w cyklu tygodniowym. Wszystkie
komendy na wyswietlaczu sterownika w jezyku polskim. Sterownik automatycznie uruchamia
stycznik pompy lub elektrozawor odcinajacy doptyw wody do boiska zabudowany na
rurociggu gtéwnym. Sterownik posiada mozliwos¢ wprowadzenia czasu zwtoki w wytaczeniu
pompy oraz regulacji czasu pracy pomiedzy poszczegdlnymi sekcjami. Po wprowadzeniu
wymaganych czaséw pracy poszczegdlnych zraszaczy sterownik w odpowiedniej kolejnosci
automatycznie uruchamia elektrozawory zraszaczy. Dodatkowo instalacja zostanie
wyposazona w czujnik deszczu, ktéry powoduje automatyczne wytaczenie instalacji w
przypadku wystapienia naturalnych opadéw o wymaganej dawce. Zraszacze potaczone sg ze
sterownikiem przewodem sterujagcym typu YKY 2 (3) x1.5mm?2. Przewody sterujace instaluje
si¢ w wykopach obok rur.

5) Opis pracy systemu

Woda do zraszaczy doprowadzana jest rurociggiem PE ¢ 63. Kazdy zraszacz posiada
wbudowany elektrozawdr, do ktérego doprowadzony jest rowniez przewdd sterujacy.
Sterownik w odpowiedniej kolejnosci uruchamia elektrozawory zraszaczy.

Nawodnienie odbywa si¢ w 12 cyklach - wszystkie zraszacze pracuja pojedynczo.
Zamontowany czujnik deszczu, powoduje automatyczne wytaczenie instalacji w przypadku
wystapienia naturalnych opadéw o wymaganej dawce.

Zaklada sig, ze w czasie normalnej eksploatacji ptyty boiska system bgdzie pracowat przez
okoto 4 godziny, co dwa do trzech dni (zalezne od rodzaju podioza oraz temperatur
zewngetrznych). Czterogodzinna praca systemu dostarcza okoto 10mm opadu wody na cate;j
ptycie. Wg normy DIN 18035 dzienne zapotrzebowanie na wode dla trawy na boisku (przy
temperaturze 20°C) wynosi 3 mm. Jednak ze wzgledu na system korzeniowy trawy zaleca si¢
zmniejszenie czestotliwosci podlewania i zwigkszenia jednorazowej dawki.

6) Konserwacja instalacji przed okresem zimowym

Zabezpieczenie systemu przed okresem zimowym polega na doktadnym odwodnieniu
instalacji rurociggdéw oraz zraszaczy.

Dla oprézniania systemu z wody przed okresem zimowym, stosuje si¢ przedmuchiwanie
instalacji za pomocg sprezarki, ktérg dowozi si¢ na boisko i mocuje si¢ do wykonanego w tym
celu specjalnego przylacza umieszczonego za pompg wspomagajaca. W pierwszej kolejnosci
nalezy wylaczy¢ zasilanie elektryczne pompy lub zablokowa¢ prace pompy wiaczajac
wytacznik awaryjny. Po podiaczeniu kompresora nalezy ze sterownika kolejno wigczac
poszczegblne sekcje (zraszacze). Kazdy zraszacz powinien pracowa¢ do momentu, az z dyszy
zraszacza bgdzie wydobywalo si¢ powietrze. Proces powtdrzy¢ trzykrotnie.
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6.4. Wentylacja

Wentylacja naturalna grawitacyjna, wspomagana mechanicznie wentylatorem osiowym o
wydajnosci 200m3/h uruchomiana wigcznikiem $wiatta z czasowym wytacznikiem lub
czujnikiem higroskopijnym.

Nawiew powietrza poprzez nawiewni podci$nieniowe, higrosterowane, §cienne, zamontowane
na wys. 2m o wydajnosci N1-200m3/h i N2-400m3/h.

Przed oddaniem do eksploatacji nalezy wykona¢ badania instalacji wentylacyjne;j.

6.5. Uwagi koncowe

Wykonawstwo oraz odbiory rob6t wykonac zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania
1 odbioru rob6t budowlanych - montazowych - cz. IlI". oraz przepisami BHP przy wykonaniu
rob6t budowlano-montazowych zgodnie z Dz. U. Nr 13 poz. 93 z 1972r.

Materiaty uzyte do budowy powinny posiadac¢ stosowne §wiadectwa jakosci stwierdzajace
dopuszczenie do stosowania w budownictwie.

Projektant branzy instalacji sanitarnych

mgr inz. Alina DUDZINSKA

upr. nr 162/93/Os — spec. instalacyjno — inzynieryjnej
w zakresie: sieci i instalacji sanitarnych

Twdj DOM, ul. Rézana 20, 07-410 Ostroleka, tel. 606 854 755, e-mail biuro @twojdom.pl ‘ Str.nr 30 |




7. OPIS INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH

7.1. Dane ogolne

1) Zakres opracowania:
- instalacja o$wietlenia terenu,
- instalacja elektroenergetyczna.

2) Zapotrzebowanie na energie elektryczng:
- o$wietlenie areny sportowej 19 200W,

- o$wietlenie terenu 620W,

- o$wietlenie wewnetrzne budynku 419W,

- podgrzewacze wody 8 400W

- inne 5 000W.

Zapotrzebowanie na moc maksymalne: 33 639W

Zapotrzebowanie na moc przewidywane: 26 911W

3) Zasilanie

Obecnie stadion zasilany jest z linii napowietrznej. Ztacze kablowe pomiarowe znajduje si¢
przy ogrodzeniu. Obok nalezy dobudowac¢ rozdzielni¢ gtéwna RG.

7. rozdzielni gtbwnej nalezy wyprowadzi¢ obwody:

Ob. | Kabel - zastosowanie Stup/rozdzielnia Dlugos$¢ [m]
od do trasa kabel
1 YKY 4x6mm?2 - o$wietlenie areny RG S1 37,53 43
YKY 4x4mm?2 - o$§wietlenie nocne S1 S2 62,80 68
YKY 5x2,5mm?2 - zasilanie kamer S2 S3 51,00 56
SF/UTP 4x2x0,5mm?2 kat. Se - internet S3 S4 51,00 56
FeZn 25x4mm - bednarka
2 YKY 4x6mm?2 - o$wietlenie areny RG S5 50,97 56
YKY 4x4mm? - o$§wietlenie nocne S5 S6 51,71 57
YKY 5x2,5mm?2 - zasilanie kamer S6 S7 51,71 57
SF/UTP 4x2x0,5mm?2 kat. Se - internet S7 S8 58,00 63
FeZn 25x4mm - bednarka
3 YKY 4x10mm?2 - zasilanie rozdzielni RG R4 52,80 58
FeZn 25x4mm - bednarka R4 RS 53,80 58
R4 R6 109,38 114
R6 R7 143,42 148
4 YKY 4x10mm?2 - zasilanie rozdzielni RG R3 73,96 79
FeZn 25x4mm - bednarka R3 R2 78,12 83
R2 R1 34,70 40
5xLY10mm?2 w rurze Rl 37- zasilanie R1 Rz 6,00 11
rozdzielni
5 YKY 5x4,0mm?2 — zasilanie sterowni RG SW 27,22 33
YKY 3x1,5mm?2 — sterowanie zraszaczami SW Z 421,00 1332

Zasilanie wykona¢ zgodnie ze schematem ideowym zasilania.

Wszystkie kable oswietleniowe uktada¢ na podsypce piaskowej, na gtebokosci 0,7m. Przy
skrzyzowaniach z innymi instalacjami kable prowadzi¢ w rurach ochronnych. Na koncach rur

oraz co 10m oznaczy¢ kable. Przy stupach zostawi¢ zapasy min. 1,5m. Dla ochrony

przeciwporazeniowej ulozy¢ bednarke ocynkowang 25x4mm?2 od rozdzielni gtéwnej RG do

stupéw i rozdzielni.
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Przed przystapieniem do robét sprawdzic istniejace czynne kable 1 w razie ich istnienia roboty
prowadzi¢ rgcznie. Dla ochrony kabli uzy¢ folii niebieskie;j.

Przed zasypaniem zinwentaryzowac trasy kabli przez uprawnionego geodete. Na trasie i
zatomach ustawi¢ oznaczniki kablowe ,,K”.

Rozdzielnie wolnostojace, obudowa izolowana, napi¢cie znamionowe izolacji 600V, napiecie
zasilania 230/400V, stopien ochrony

Wykopy pod kable elektryczne — 774,35 mb

7.2. Zaplecze sanitarno-szatniowego

1) Instalacja oSwietlenia

Instalacje o$wietlenia wykona¢ przewodami YDY 3/4/5 x 1,5/2,5 mm2 prowadzonymi w
rurach winidurowych. Oprawy oraz osprzet zgodnie z czg¢$cig rysunkowa.

Wiaczniki montowac¢ na wysokosci 1,2m od posadzki, [P20 w pomieszczeniach suchych, P44
w wilgotnych, IP65 na zewnatrz.

Obliczen wartos$ci Sredniego natezenia oswietlenia dokonano zgodnie z normg PN-EN 12464-
1:2004.

Projektowane Tlos¢é [kpl.]
A - oprawa LED IP65, kwadratowa 60x60cm, P=30W, natynkowa 8
B - oprawa LED IP65, natynkowa, P=15W 9
C - oprawa LED IP65, natynkowa, P=11W 4
N - naswietlacz LED IP65 z czujnikiem ruchu, P=10W 6

2) Instalacja gniazd wtykowych

Instalacje gniazd wtykowych 230V nalezy wykona¢ przewodami YDY 3 x 1,5/2,5mm?2
prowadzonymi w rurach winidurowych. Zasilanie gniazd sitowych YDY 5x2,5mm?2.
Wysokos¢ montazu gniazd od poziomu posadzki:

- 1,4m w pomieszczeniach sanitarnych, kuchennych i1 technicznych oraz do klimatyzatora,

- 0,9m w pomieszczeniach biurowych,

- 0,3m w pozostatych przypadkach.

Gniazda podwdjne, IP20 w pomieszczeniach suchych, IP44 w wilgotnych, IP65 na zewnatrz.
Typ 1 kolor osprzetu uzgodni¢ z Inwestorem.

3) Ciepla woda uzytkowa i suszarki do rak

Przewiduje si¢ uzytkowanie budynku przy temperaturze zewngetrznej powyzej zera.
Ogrzewanie pomieszczen projektuje sie poprzez grzejniki konwektorowe elektryczne.
Instalacje nalezy wykona¢ analogicznie jak instalacje gniazd wtykowych, przewodem
kabelkowym YDY 3x2,5mm’* 750V.

ZALECANA WYSOKOSC INSTALAC]I

W WC dla os6b niepetnosprawnych nalezy zamontowac SUSZAREK DO RAK

suszarke¢ do rak (S1,2), P=1,2kW, uruchamiang

[ ) [ ]
fotokomorka, obudowa ABS, $redni czas suszenia: 40sek. w w ﬁ !

120cm  115c¢cm  95cm 100 cm

4) Ochrona przeciwporazeniowa

Jako ochrong przed dotykiem bezposrednim przyjeto zastosowanie izolacji czesci czynnych.
Jako dodatkowa ochrong przed dotykiem posrednim zastosowano samoczynne szybkie
wylacznie zasilania w uktadzie TN-C-S. Dodatkowo zastosowano wytaczniki réznicowo -
pradowe o pradzie réznicowym Al = 30mA.
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5) Instalacja odgromowa budynku zaplecza

Przewody odprowadzajace wykona¢ drutem ocynkowanym ¢ 8mm w rurze RI22.

Przewody odprowadzajace powinny by¢ umocowane na kazdym rogu budynku. Przewody
odprowadzajace wykonane jako podtynkowe. W tym celu nalezy w tynku wyku¢ bruzdy o
szerokosci ok. 40mm 1 gigbokosci ok. 35mm. W bruzdach nalezy zamocowac¢ uchwyty dla
rury, utozy¢ przewody odprowadzajace, a nastepnie bruzdy zatynkowac. Minimalna grubos¢
warstwy tynku nad przewodem odprowadzajacym nie moze by¢ mniejsza niz Smm. Utozenie
przewodow odprowadzajacych nalezy wykonac przed zalozeniem styropianu. Na kazdym
przewodzie odprowadzajagcym nalezy zainstalowac ztacze kontrolne, dajace si¢ tatwo
rozmontowac, do pomiaru rezystancji instalacji odgromowej. Ztacza kontrolne nalezy
umiesci¢ w puszkach instalacyjnych umieszczonych na wysokosci 1,2+1,4m nad terenem 1
zlicowanych z warstwa ocieplenia budynku. Przewody odprowadzajace nalezy potaczy¢ z
uziomem szpilkowym. Rezystancja uziomu, powinna osiggna¢ wartos¢ ponizej 10€2.
Wszystkie polaczenia bednarki w wykopie wykonac¢ jako spawane . Miejsca potaczen nalezy
zabezpieczy¢ przed korozjg przy pomocy farby antykorozyjnej podktadowej a nastepnie
asfaltowej. Wszystkie potaczenia skrgcane srubowe musza by¢ zabezpieczone przed korozja
za pomocg wazeliny technicznej bezkwasowe;.

6) Uwagi

Po przeprowadzeniu catosci prac nalezy wykona¢ pomiary rezystancji uziemienia, dokonac
ogledzin elementow uziemienia (przed zasypaniem), pomiary rezystancji uziemienia powinny
by¢ wykonywane przy zastosowaniu metody technicznej, wykona¢ pomiary impedancji petli
zwarcia, wytacznikéw réznicowo - pradowych, rezystancji izolacji, ochrony
przeciwporazeniowej. Wyniki badan zestawi¢ w protokotach pomiarowych dla danego typu
pomiaru. Instalacje przekaza¢ do eksploatacji o ile jej budowa i wyniki pomiaréw spetniajg
wymogi aktualnych przepiséw 1 norm.

7) Obliczenia

Bilans mocy urzadzen elektrycznych:

- gniazda — 2,0kW,

- oSwietlenie — 0,5kW,

- urzadzenia technologiczne: ogrzewanie — 0,0kW, podgrzewacze c.w.u. — 8,4kW,

Moc zainstalowana 10,9 [kW]
Moc szczytowa Psz = Pi x Kj = 10,9 x 0,8 = 8,7[kW]
Isz=25A

Sprawdzenie spadkéw napigc
Przyjeto, ze suma spadkéw napie¢ w projektowanej sieci wewnetrznej nie powinna
przekroczy¢ 3%. Przyjeto warunek najbardziej niekorzystny:
= 5,5 [10[10? = 0.2%
564380
Obliczony spadek nie przekracza 3%.

Dob6r przewoddw i zabezpieczen

Typ przewodu Przekréj [mm?2] Dtugotrwata obcigzalnos¢ [A] Maks. zabezpieczenie [A]

SxLY 10 100 50

Przyjmuje si¢ zabezpieczenie topikowe gtéwne 35A 1 nadmiarowo-pragdowe 25.
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Sprawdzenie skutecznos$ci ochrony przeciwporazeniowej
Dobrane zabezpieczenia zgodne z normg PN-92/E-05009/41 powinny spetnia¢ warunek
szybkiego wylaczenia wg zaleznosci:
- dla uktadu sieciowego TN-C-S
Zs x Ja<Vo =220[V]
Gdzie:
Zs — impedancja petli zwarcia
Ja — prad przetezeniowy lub réznicowy
Uo — napigcie znamieniowe wzgledem ziemi
Impedancja petli zwarcia z poziomu rozdzielni gtéwnej RW

ZSS@ =0,35[Q]
630

Pomierzona impedancja p¢tli zwarciowej dla obwodéw zabezpieczonych wylacznikami
instalacyjnymi nadprgdowymi C10 A powinna spetnia¢ warunek:

Zs< 220 _ 2,2[Q]

1000
Dla obwod6éw zabezpieczonych wytacznikami instalacyjnymi nadpradowymi C16A:
Zs< 220 _ 1,375[Q]

10016

Woéwcezas nawet w razie uszkodzenia wylacznika réznicowopradowego spetniony bedzie
warunek szybkiego wylgczenia.

7.3. Oswietlenie areny

1) Maszty oswietleniowe

Oprawy oswietleniowe nalezy zawiesi¢ na masztach stalowych wykonanych zgodnie z
aprobatg techniczng AT-15-6263/2009, cynkowanych ogniowo wedtug PN-EN ISO 1461.
Na maszty nalezy dostarczy¢ odpowiednie Deklaracje Zgodnosci.

Dobrano:

* Maszt o$§wietleniowy MS 12/4/F250 — 8szt

* Fundament B-200 — 8szt.

* Glowica typu OZ3TR/103 na 6 projektorow— 8szt.

Maszt oswietleniowy MS 12/4/F250 wykonywany sa ze stali S355, spelniajacy wymagania
stanu granicznego nosnosci wedtug PN-EN 40-3-3.

Kazdy z masztow nalezy trwale potaczy¢ z uziomem za pomoca ptaskownika
pomiedziowanego 30x4 mm prowadzonym wraz z kablem zasilajacym. W czesci nadziemne;j
ptaskownik pomalowac na kolor zielono - z6tty. Wykonac¢ 1 zabezpieczy¢ ztgcze pomiarowe.
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2) Oprawy i analiza oswietlenia

T10470m
( 19031
) < 158.91
b G 12751
080
2.00 39.36 90.25 141.15 179.60 m
Zestawienie wynikéw analizy o§wietlenia:
Natezenie o$wietlenia Minimalne Maksymalne Srednie
Emin Emax Em
Wynik pomiaru [Ix] 50 206 82

Projektowane lampy

Lampa LED 400W typu KP-LIGHTING KP-ROKA-400-200-socz-136x78s 12 szt.
Strumien $wietlny: 59200 Im, klasyfikacja o§wietlen CIE: 100
Lampa LED 400W typu KP-LIGHTING KP-ROKA-400-200-s0cz-90x90s 36 szt.
Strumien $wietlny: 59200 Im, klasyfikacja o§wietlen CIE: 100

3) Trasy kablowe

Kable nalezy uktada¢ w ziemi zgodnie z normg SEP N SEP-E-004, po wyznaczeniu trasy
kablowej przez uprawnionego geodete. Glgbokos¢ rowu kablowego winna wynosi¢ 70cm, dla
kabli oswietleniowych w gruncie, szeroko$¢ wykopu 50cm, ziemia z wykopu winna by¢
odktadana na jedng stron¢ celem umozliwienia dostepu do rowu na calej jego dtugosci. Luki
na zmianach kierunku prowadzenia kabla winny wynosic¢ tyle ile promien giecia kabla (dla
kabli polwinitowych 10x $rednica zewngtrzna). Po wyréwnaniu dna rowu kablowego nalezy
wykona¢ na nim 10cm podsypke z piasku, utozy¢ kabel lekko falistg linig, przykry¢ go 10cm
warstwa piasku i 15cm warstwg gruntu rodzimego, nastepnie nad kablem roztozy¢ niebieskg
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folie oznaczajaca przebieg kabla. Folia winna posiada¢ grubos¢ min. 0,5mm i szerokos¢
20cm. W celu umozliwienia identyfikacji utozonych kabli nalezy zastosowac¢ oznaczniki
kablowe. Oznaczniki powinny by¢ wykonane z materialu odpornego na wptywy srodowiska
oraz mie¢ trwate napisy.

Miejsca skrzyzowan i zblizen kabli z innym uzbrojeniem oraz drogami komunikacyjnymi
ostoni¢ rurami z PCV, zgodnie z planem uzbrojenia terenu.

4) Instalacja odgromowa

Zgodnie z PN-92/E-05003 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych — jako zwody
pionowe wykorzystano stupy oswietleniowe boiska .W strefie ochronnej mieszcza si¢ trybuny
dla widzéw . W zwiazku z tym nalezy uziemi¢ wszystkie stupy stalowe oraz znajdujace si¢ w
strefie boisk konstrukcje metalowe (ogrodzenia i konstrukcje urzadzen sportowych).
Uziemienie to nalezy wykona¢ bednarka ocynkowang przekroju 25x4mm”.

5) Ochrona przeciwprzepigciowa

Dla projektowanego obiektu, zaleca si¢ zastosowanie ogranicznikéw przepiec typu 1 1 typu 2.
Dodatkowo oprawy oswietleniowe nalezy chroni¢ indywidualnymi ochronnikami
dedykowanymi do zrddet swiatta LED, zabudowanymi na tabliczkach stupow.

6) Ochrona przeciwporazeniowa

Podstawowg ochrong¢ przeciwporazeniowa zapewnia izolacja zastosowanych przewodoéw,
obuddéw urzadzen i aparatéw oraz potaczenie metalowych elementéw, dostepnych za
posrednictwem instalacji potagczen wyré6wnawczych z uziomem.

Ochrona przeciwporazeniowa przy uszkodzeniu realizowana jest przez samoczynne szybkie
wylaczenie zasilania. Ochrong¢ nalezy wykona¢ zgodnie z PN-HD 60364-4-41 z listopada
2009. Nalezy przestrzega¢ okresowego sprawdzania poprawnosci dziatania wylacznikow
réznicowopradowych.

7.4. Instalacja sterujaca zraszaniem murawy

W celu zapewnienia instalacji automatycznego podlewania murawy, zaprojektowano utozenie
kabli sterujacych do instalacji zraszaczy. Kable nalezy utozy¢ w rurkach ochronnych na cate;j
dlugosci 1 wprowadzi¢ do sterownika zraszaczy w budynku magazynowym.

Instalacja zraszajaca bedzie sterowana na bazie modutowego sterownika programowalnego.
Sterownik pozwala na zaprogramowanie pracy nawadniania murawy na 7dni w tygodniu.
Dodatkowo do sterownika dotaczony jest czujnik deszczu CD zapobiegajacy wiaczeniu
nawadniania w czasie opadéw atmosferycznych.

Sterownik nalezy w przysztosci umiesci¢ obok projektowanej rozdzielnicy R1.

Zasilanie w wodg dla poszczegdlnych zraszaczy wykonane bedzie z podziemnego pierscienia
wykonanego dookota ptyty boiska z rur polietylenowych PE uktadanych na giebokosci okoto
60 — 80 cm ponizej powierzchni terenu, wyposazony dodatkowo w zawOr spustowy
umozliwiajacy odwodnienie sieci podziemnej podczas prac serwisowych i okresu zimowego.
Procesem sterowania systemem nawadniajagcym boiska zarzadza¢ bedzie sterownik
modularny, z wbudowanym pilotem zdalnego sterowania.

Zasada pracy systemu nawadniajacego odbywac si¢ bedzie w sposéb nastepujacy.

Sterownik odmierzajacy aktualny czas dnia przekaze zgodnie z zaprogramowanym
harmonogramem impuls elektryczny (24 V) na cewke pierwszego zaworu
elektromagnetycznego — zraszacza, powodujac jego otwarcie. Spowoduje to wynurzenie si¢
elementéw ruchomych zraszacza oraz uruchomienie czg¢sci jego obrotowych.

Po odmierzeniu czasu pracy pierwszego zaworu elektromagnetycznego — zraszacza, sterownik
automatycznie przekaze impuls elektryczny (24 V) na cewke drugiego zaworu
elektromagnetycznego — zraszacza itd., az do uruchomienia ostatniego zaworu
elektromagnetycznego. Po zakonczeniu pracy poszczegdlnych zraszaczy urzadzenia te
powrdca do swojej macierzystej postaci.
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Sterownik winien komunikowac si¢ ze sterownikiem pompy.
W celu zwigkszenie ci$nienia przychodzacego z sieci zaprojektowana jest dodatkowa pompa.

7.5. Zestaw do pomiaru czasu z fotokomorka

Zestaw typu ZPCP14 do pomiaru czasu w lekkiej atletyce z doktadnoscig do 1/1000s. Strzat z
rewolweru startowego uruchamia pomiar w chronometrze, a przerwanie wigzki
promieniowania podczerwonego w fotokomorce sportowej rejestruje czas dla danego
zawodnika. Chronometr umozliwia zapami¢tanie do 2000 wynikéw. Dzigki drukarce
umieszczonej w chronometrze zapami¢tane wyniki moga zosta¢ wydrukowane.

Zestaw zawiera:

a) fotokomorka sportowa zasieg do 15m - 1 kpl (kabel, tadowarka sieciowa i akumulatory
AA)

b) lustro pojedyncze typu LFP-1 - 1 szt.

c) statyw - 2 szt.

d) rewolwer startowy z kablem typu RS-START9 to bron palna 9-strzalowa na naboje
startowe bocznego zaptonu o kalibrze .22, wyposazona w urzgdzenie uruchamiajace system
pomiaru czasu - 1 szt.

e) chronometr z drukarka typu PowerTime II - 1 kpl (torba transportowa, chronometr,
oprogramowanie, 2 rolki papieru termicznego, zasilacz sieciowy, 4 baterie alkaliczne AA,
kable sygnalowe START-STOP, kabel do PC i adapter do gniazda PC)

f) przewdd na bebnie 150m do podiaczenia sygnatu startu - 1 szt.

7.6. Monitoring wizyjny terenu

Na terenie stadionu projektuje si¢ monitoring wizyjny sterowany i rejestrowany
bezprzewodowo z budynku urz¢gdu gminy. Na kazdym stupie 12m os$wietlenia areny
sportowej zamontowana bedzie kamera typu BCS-P-414R-E oraz rozdzielnia z gniazdem i
zabezpieczeniem.

Specyfikacja kamery:

- przetwornik 1/3" 4Mpx PS CMOS,

- kodowanie H.265 / H.264 / MJPEG

- obstuga trzech strumieni kodowania

- mechaniczny filtr podczerwieni

- cyfrowa redukcja szuméw 2D/3D

- wbudowany Web serwer, zgodno$¢ z BCS-NVR-Point, CMS(BCS Manager), aplikacja
mobilna BCS(iOS, android), P2P
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- funkcja Poszerzonej Dynamiki D-WDR

- obiektyw statoogniskowy 4mm

- promiennik podczerwieni o zasiegu do 30m z mozliwos$cig regulacji zasiegu
- temperatura pracy -30°C ~ +60°C

- solidna obudowa, klasa szczelnosci IP66

- zasilanie DC12V i PoE (tolerancja zasilania +/-25%)

Zestaw monitoringu zawiera:

- 8 kamer 4 Mpx typu BCS-P-414R-E,

- rejestrator 8 kanatowy z dyskiem twardym 3TB typu BCS-P-NVR0801-4K-E,

- 4 moduty do komunikacji bezprzewodowej typu Ubiquiti NanoStation Loco M5,

- 200m dodatkowego przewodu SF/UTP 4x2x0,5mm?2 kat. Se — internet,

- 200m dodatkowego przewodu YKY 3x1,5mm?2 - zasilanie kamer,

- 8 rozdzielni z gniazdem 230V 1 bezpiecznikiem S301 B16A,

- calo$¢ stanowi komplet, wraz ze ztgczkami, uchwytami, switchami, gniazdami, zasilaczami,
srubami montazowymi, itp.

Rejestrator 8 kanatlowy z dyskiem twardym 3TB typu BCS-P-NVR0801-4K-E: kodowanie
H.265/H.264, rozdzielczos¢ kamer do 8Mpx, SATA/HDD maks. 8TB, wyjscie video HDMI i
VGA, RJ-45 (10/100M), 2 x USB, zasilanie DC12V, warunki pracy -10°C+55°C.
Wbudowany web serwer, obstuga przez CMS (BCS Manager), aplikacja mobilna BCS(iOS,
android), P2P.

Modut do komunikacji bezprzewodowej typu Ubiquiti NanoStation Loco M3, standard 2x2
MIMO (Multiple Input Multiple Output), dwu polaryzacyjna antena o zysku 13dBi, port LAN
zasilany przez PoE, zasilacz PoE, procesor Atheros MIPS 24KC, 400MHz, pami¢¢ 32MB
SDRAM, 8MB Flash, IP55, temperatura pracy -30°C+80°C, czestotliwos¢ 4.9-6.0GHz,
zabezpieczenie przeciwprzepigciowe 15kV, praca w trybach Station, StatiosWDS, Access
Point, AccessPoint WDS.

7.7. Uwagi koncowe

Po przeprowadzeniu catosci prac nalezy wykona¢ pomiary rezystancji uziemienia, dokonac
ogledzin elementow uziemienia (przed zasypaniem), pomiary rezystancji uziemienia powinny
by¢ wykonywane przy zastosowaniu metody technicznej, wykona¢ pomiary impedancji petli
zwarcia, wytacznikéw réznicowo - pradowych, rezystancji izolacji, ochrony
przeciwporazeniowej. Wyniki badan zestawi¢ w protokotach pomiarowych dla danego typu
pomiaru. Instalacje przekaza¢ do eksploatacji o ile jej budowa i wyniki pomiaréw spetniajg
wymogi aktualnych przepiséw 1 norm.

Projektant branzy elektrycznej: Projektant branzy elektrycznej:

tech. Antoni DABROWSKI mgr inz. Jan GRALA

upr. nr Os-479/84 —spec. instalacyjno-inzynieryjna upr. nr 17/98/0s — specjalno$¢ instalacyjna w zakresie
w zakresie instalacji elektrycznych sieci, instalacji i urzadzen elektrycznych i

elektroenergetycznych

Twdj DOM, ul. Rézana 20, 07-410 Ostroleka, tel. 606 854 755, e-mail biuro @twojdom.pl ‘ Str. nr
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Trybuny sportowe
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Powierzchnia betonowa trybun: rzutu - 584,96m2, elewacji - 187,08m2

Powierznia chodnikéw z kostki betonowej gr. 6cm - 118,22+183,48 = 301,70m2
Dhugo$¢ obrzezy 8x30cm - 96,62m

Dhugo$¢ tawek 4x5x20m = 400m, 800 miejsc siedzacych

Porecze stalowe ocynkowane dz Scm, wys. 1,1m, dtugos$¢ 5x5,70 = 28,5m, rozstaw stupkéw co 0,38m

Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska, www.twojdom.pl

Projektant branza architektoniczna, prawa autorskie:
mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/WMOKK/2018 - specjalnos¢ architektoniczna

Projektant branza konstrukcyjna:
mgr inz. Ireneusz MROZ
upr. nr MAZ/0103/PWOK/08 - specjalnos¢ konstrukcyjno-budowlana

Nazwa obiektu:

Przebudowa i remont stadionu w Jednorozcu

Adres budowy: | Jednostka ewidencyjna Jednorozec,
obreb Jednorozec, dz. nr 1142/3, 1143/17
Przedmiot rys.: | Trybuny sportowe - rzut

Rys. nr A-1

Skala 1:100 | Data opracowania: maj 2019
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Przekroj przez trybuny i arene sportowa
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A. Boisko trawiaste:

- trawa naturalna

- warstwa torfu i czarnoziemu, gr. Scm

- istniejgca warstwa humusu zorana i plantowana, gr. 15cm

B. Nawierzchnia poliuretanowa:

- nawierzchnia poliuretanowa, gr. 1,3cm

- warstwa $cieralna z asfaltobetonu, gr. 3cm

- warstwa wigzaca z asfaltobetonu, gr. 4cm

- istniejaca podbudowa konstrukcyjna dodatkowo wyréwnana warstwg zwiru gr. Scm,
w miejscach rozbudowy: podbudowa z kruszywa tamanego stabilizowanego
mechanicznie lub tlucznia kamiennego, gr. 15cm, warstwa wyréwnawcza z piasku
ptukanego, gr. 10cm, podtoze gruntowe wyrownane i zageszczone do wsp. 0,95

D. Ciag pieszo-jezdny:

- kostka brukowa betonowa, gr. 8cm

- podsypka cementowo-piaskowa (1:4), gr. Scm

- istniejgca podbudowa konstrukcyjna, w miejscach rozbudowy: podbudowa z
kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie lub tlucznia kamiennego, gr.
20cm, warstwa wyrdwnawcza z piasku ptukanego, gr. 10cm, podtoze gruntowe
wyréwnane i zaggszczone do wsp. 0,95

Ch. Chodnik:

- kostka betonowa, gr. 6cm

- podsypka piaskowa 0,4-2,0mm, gr. Scm
- zwir 0-31,5mm, gr. 4cm

- istniejaca konstrukcja z prefabrykatow betonowych
lub gruzobeton gr. 12cm zageszczony do 1s=0,98

T. Trybuna:
- preparat gruntujacy uszczelniajacy beton

- plyta zelbetowa, beton B-25, zbrojenie 34GS fi 10mm siatka 20x20cm, gr. 13cm
- warstwa wyréwnawcza z betonu B-25, gr. 2cm
- istniejaca konstrukcja z prefabrykatow betonowych

Dylatacja fundamentu i plyty co 4m.

Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska
www.twojdom.pl, tel. 606854755, ul. Rézana 20, 07-410 Ostroigka
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Jednostka ewidencyjna Jednorozec,
obreb Jednorozec, dz. nr 1142/3, 1143/17

Przedmiot rys.:

Przekroj przez trybuny i aren¢ sportowa

Rys. nr A-2

Skala 1:50 Data opracowania: maj 2019




Przekroj przez infrastrukture komunikacyjng
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Ch. Chodnik:
- kostka betonowa, gr. 6cm
- podsypka piaskowa 0,4-2,0mm, gr. Scm
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- warstwa konstrukcyjna z kruszywa naturalnego 0-31,5mm, gr. 15cm

- podtoze gruntowe wyrdéwnane i zaggszczone do wsp. 0,95

D. Ciag pieszo-jezdny:
- kostka brukowa betonowa, gr. 8cm
- podsypka cementowo-piaskowa (1:4), gr. Scm

- podbudowa z kruszywa lamanego stabilizowanego mechanicznie

lub thucznia kamiennego, gr. 20cm
- zaggszczona warstwa odsgczajgca z piasku, gr. 10cm
- podloze gruntowe wyréwnane i zageszczone do wsp. 0,95

Przekroj przez chodnik

Obrzeze 8x30cm
na podsypce cem.-piaskowej

200 8

Sch. Schody:
- preparat gruntujacy uszczelniajacy beton

- plyta Zelbetowa, beton B-25, zbrojenie 34GS fi 10mm siatka 20x20cm, gr. 15cm
- zaggszczona warstwa odsgczajaca z piasku, gr. 10cm obreb Jednorozec, dz. nr 1142/3, 1143/17
- podtoze gruntowe wyréwnane i zaggszczone do wsp. 0,95

Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska
www.twojdom.pl, tel. 606854755, ul. Rézana 20, 07-410 Ostroigka

Obrzeze 8x30cm

. . Projektant branza architektoniczna, prawa autorskie:
na podsypce cem.-piaskowej

mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/WMOKK/2018 - specjalnos¢ architektoniczna

Projektant branza konstrukcyjna:
mgr inz. Ireneusz MROZ
upr. nr MAZ/0103/PWOK/08 - specjalnos¢ konstrukcyjno-budowlana

Nazwa obiektu: | Przebudowa i remont stadionu w Jednorozcu

Adres budowy: | Jednostka ewidencyjna Jednorozec,

Przedmiot rys.: | Przekrdj przez infrastrukture komunikacyjna

Rys. nr A-3 Skala 1:50 Data opracowania: maj 2019




Bieznia okolna - wymiarowanie
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Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska
www.twojdom.pl, tel. 606854755, ul. Rézana 20, 07-410 Ostrotgka

Szczegé_'owe _wym_iarowanie WEKtOI-"OWE w formie Projektant branza architektoniczna, prawa autorskie:
elektronicznej Projektant udostepni wykonawcy. mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/WMOKK/2018 - specjalnos¢ architektoniczna

Nazwa obiektu: | Przebudowa i remont stadionu w Jednorozcu

Adres budowy: | Jednostka ewidencyjna Jednorozec,
obreb Jednorozec, dz. nr 1142/3 i 1143/17

Przedmiot rys.: | Bieznia okdlna - wymiarowanie

Rys. nr A-4 Skala 1:300 | Data opracowania: maj 2019
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g Projektant branza architektoniczna, prawa autorskie:

mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/WMOKK/2018 - specjalnos¢ architektoniczna

Nazwa obiektu:

Przebudowa i remont stadionu w Jednorozcu

Boisko do pitki noznej - wymiarowanie

Adres budowy:

Jednostka ewidencyjna Jednorozec,
obreb Jednorozec, dz. nr 1142/3 i 1143/17

Przedmiot rys.:

Boisko do pitki noznej - rys. zamienny

Rys. nr A-5 zm

Skala 1:300 | Data opracowania: wrzesieh 2020
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Skocznia do skokéw w dal i trojskoku
- wymiarowanie
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Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska, www.twojdom.pl

Projektant branza architektoniczna, prawa autorskie:
mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/WMOKK/2018 - specjalnos¢ architektoniczna

Projektant branza konstrukcyjna:
mgr inz. Ireneusz MROZ
upr. nr MAZ/0103/PWOK/08 - specjalnos¢ konstrukcyjno-budowlana

Nazwa obiektu: | Przebudowa i remont stadionu w Jednorozcu

Adres budowy: | Jednostka ewidencyjna Jednorozec,
obreb Jednorozec, dz. nr 1142/3, 1143/17

Przedmiot rys.: | Skocznia do skokéw w dal i trdjskoku - wymiar.

Rys. nr A-6 Skala 1:100 | Data opracowania: maj 2019
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Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska, www.twojdom.pl

Projektant branza architektoniczna, prawa autorskie:
mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/WMOKK/2018 - specjalnos¢ architektoniczna

Projektant branza konstrukcyjna:
mgr inz. Ireneusz MROZ
upr. nr MAZ/0103/PWOK/08 - specjalnos¢ konstrukcyjno-budowlana

Nazwa obiektu:

Przebudowa i remont stadionu w Jednorozcu

Adres budowy: | Jednostka ewidencyjna Jednorozec,

obreb Jednorozec, dz. nr 1142/3, 1143/17
Przedmiot rys.: | Rzutnia do pchnigcia kulg - wymiarowanie
Rys. nr A-7 Skala 1:100 | Data opracowania: maj 2019
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Rurka odwadniajaca /
fi 20mm L=25cm

- piasek o frakcji 0,4-2,0mm, gr. 15cm

I beton B-25 zbrojony siatkg 10x10cm fi 6mm, gr. 15cm

b podtoze gruntowe wyréwnane i zageszczone do wsp. 0,95

Rurka odwadniajaca
fi 20mm L=25cm

Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska
www.twojdom.pl, tel. 606854755, ul. Rézana 20, 07-410 Ostrolgka
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Rzut i przekrdj przez rzutni¢ do pchnigcia kulg

Rys. nr A-8

Skala 1:20

Data opracowania: maj 2019




Sruby do regulac;ji
wysokosci belki
M15 4 szt.

Belka odbicia:

- do skoku w dal
20 x 122 x 10cm
- trojskoku

34 x 122 x10cm

Przekrdj przez zeskok - piaskownice

skala 1:20

Rama drewniana 6 x 8cm
mocowana przy pomocy
Srub i kotkdw rozporowych

Obrzeze betonowe
8 x 30cm
na podbudowie

Rama drewniana 6 x 8cm
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Plastelina

kierunek rozbiegu

BELKA DO ODBICIA
W TROJSKOKU

kotwy @15 I= 30¢ém

BELKA ZASLEPIAJACA

materiat: rama stalowa L 35x35
wzmochiony po obwodzie 3 zebrami
z 35 x 8 mm, dno z blachy aluminiowej

SKRZYNKA DO BELKI
materiat: blacha stalowa

Piasek kwarcowy lub rzeczny, gr. 50 cm
(granulacja 0.20 mm)

Geowitdknina

Grunt rodzimy
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Uwaga:

Sruby rzymskie naciggowe, karabinczyki do
mocowania siatki z ling stalowa

Nie wolno tgczy¢ siatki do stupow posrednich,
jest to pomniejszenie objetosci pola siatki i
grozi szybszym zuzyciem.

Przesto posrednie

Pitkochwyty 6m

Przesto narozne
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1. Stup stalowy 80x80x3mm z profilu zimnogietego o kwadratowym przekroju zamknietym
2. Rygiel stalowy 50x30x3mm z ceownika zimnogietego réwnoramiennego

Elementy konstrukcji stalowej ocynkowane, malowane proszkowo w kolorze zielonym

3. Lina stalowe 4mm
4. Lina stalowe podtrzymujgce siatke 4mm

5. Siatka polipropylenowa bezweztowa, oczko 4,5x4,5cm, gr. 5mm, kolor zielony
6. Stopa fundamentowa 0,3x0,3x1,5m z betonu B-25
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Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska
www.twojdom.pl, tel. 606854755, ul. Rézana 20, 07-410 Ostrolgka

Projektant branza architektoniczna, prawa autorskie:
mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/WMOKK/2018 - specjalno$¢ architektoniczna

Projektant branza konstrukcyjna:
mgr inz. Ireneusz MROZ
upr. nr MAZ/0103/PWOK/08 - specjalnos¢ konstrukcyjno-budowlana

Nazwa obiektu: | Przebudowa i remont stadionu w Jednorozcu

Adres budowy: |j. Jednorozec, o. Jednorozec, dz. nr 1142/3 1 1143/17
Przedmiot rys.: | PILKOCHWYTY 6M

Rys. nr A-10 Skala 1:50 Data opracowania: maj 2019




Skocznia wzwyz - wymiarowanie
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Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska, www.twojdom.pl

Projektant branza architektoniczna, prawa autorskie:
mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/WMOKK/2018 - specjalnos¢ architektoniczna

Nazwa obiektu: | Przebudowa i remont stadionu w Jednorozcu

Adres budowy: | Jednostka ewidencyjna Jednorozec,
obreb Jednorozec, dz. nr 1142/3, 1143/17

Przedmiot rys.: | Skocznia wzwyz - wymiarowanie - rys. zamienny

Rys. nr A-11 zm| Skala 1:200 | Data oprac.: wrzesien 2020
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www.twojdom.pl, tel. 606854755, ul. Rézana 20, 07-410 Ostrolgka

Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska

Projektant branza architektoniczna, prawa autorskie:

mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/WMOKK/2018 - specjalno$¢ architektoniczna

Projektant branza konstrukcyjna:
mgr inz. Ireneusz MROZ

Jedn. ew. Jednorozec, o. Jednorozec, dz. nr 1142/3

Data opracowania: maj 2019

upr. nr MAZ/0103/PWOK/08 - specjalnos¢ konstrukcyjno-budowlana
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=40cm,

L- tawa fundamentawa, zelbetowa, wys. h

zbrojenie 34GS 4x12mm, strzemiona St0 6mm co

30cm, beton C16/20, szerokos$¢: L1 - 40cm, L2 - 40cm




W - wentylator osiowy 200m3/h uruchomiany wlgcznikiem $wiatla z czasowym wylgcznikiem lub czujnikiem RZUT P ARTERU

higroskopijnym
N - nawiewnik podci$nieniowy §cienny, zamontowany na wys. 2m, o wydajnosci N1-200m3/h, N2-400m3/h
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Wykaz pomieszczen: . Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska
01 Magazyn, gres antyposlizgowy R10, 14,14m2 www.twojdom.pl, tel. 606854755, ul. Rozana 20, 07-410 Ostroleka

02 Pom. trenera, gres antyposlizgowy R10, 14,14m2
Projektant branza architektoniczna, prawa autorskie:

03 Sanltarlraty,. gres antyposlizgowy R}(.), 5,89m?2 mr in. arch, Zbigniew DABROWSKI
04 WC osob nlepelnospr., gres antyp()Sthowy R10, 4,34m2 upr. nr 12/WMOKK/2018 - specjalno$¢ architektoniczna

05 Przebieralnia, gres antyposlizgowy R10, 18,27m2 : - :
e r1: Projektant branza konstrukcyjna:
06 Sanitariaty, gres antyposlizgowy R10, 12,73m2 mer inz. Treneusz MROZ

07 Natryski, gres antyposlizgowy R10, 5,92m2 upr. nr MAZ/0103/PWOK/08 - specjalnosé¢ konstrukcyjno-budowlang
08 Przebieralnia, gres antyposlizgowy R10, 18,27m2

Nazwa obiektu: | Zaplecze sanitarno-szatniowe

Powierzchnia uZy tkowa: 93,70m2 Adres budowy: | Jedn. ew. Jednorozec, o. Jednorozec, dz. nr 1142/3

Powierzchnia zabudowy: 103,70m2 Przedmiot rys.: | RZUT PRZYZIEMIA
Rys. nr B-2 Skala 1:50 Data opracowania: maj 2019




RZUT DACHU
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Powierzchnia dachu - 126,9m2

S

Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska
www.twojdom.pl, tel. 606854755, ul. Rézana 20, 07-410 Ostrolgka

Projektant branza architektoniczna, prawa autorskie:
mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/WMOKK/2018 - specjalno$¢ architektoniczna

Projektant branza konstrukcyjna:
mgr inz. Ireneusz MROZ
upr. nr MAZ/0103/PWOK/08 - specjalnos¢ konstrukcyjno-budowlana

Nazwa obiektu:

Zaplecze sanitarno-szatniowe

Adres budowy:

Jedn. ew. Jednorozec, o. Jednorozec, dz. nr 1142/3

Przedmiot rys.:

RZUT DACHU

Rys. nr B-3

Skala 1:50 Data opracowania: maj 2019
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A. Podloga:

- gres antyposlizgowy, gr. lcm

- szlichta na siatce poliuretanowej, gr. 4cm

- folia izolacyjna

- styropian FS30, gr. 5cm

- 2xpapa

- beton B-20 zbrojony siatkg fi 12mm oczka 15x15cm, gr.15¢cm
- podsypka piaskowa, gr. 10cm

- grunt zageszezony 1d=0,9

D. Dach:

- ptyta warstwowa z rdzeniem poliuretanowym 10cm, blacha
trapezowa zewngtrzna T40 gr. 0,6mm, wewngtrzna gtadka
0,5mm, odpornos¢ ogniowa RE30 NRO

S. Sciana:

(W) Wieniec, beton B20, zbrojenie
4x12mm, strzemiona 6mm co 30cm

(F) Lawa fundamentowa, beton B20,
zbrojenie 4x12mm, strzemiona 6mm
co 30cm

- ptyta warstwowa z rdzeniem poliuretanowym 10cm, blacha | zespst projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska
zewn. i wewn. 0,6mm, odporno$¢ ogniowa RE30 NRO www.twojdom.pl, tel. 606854755, ul. Rézana 20, 07-410 Ostroteka

Profile stalowe zamknigte St3
(1) Rp 100x100x4mm

Projektant branza architektoniczna, prawa autorskie:
mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/WMOKK/2018 - specjalno$¢ architektoniczna

Projektant branza konstrukcyjna:
(2) Rp 100x100x3mm mgr inz. Ireneusz MROZ
(3) Rp 100x100x4mm upr. nr MAZ/0103/PWOK/08 - specjalnos¢ konstrukcyjno-budowlana
Eg% lépl §3240X4mm Nazwa obiektu: | Zaplecze sanitarno-szatniowe

Adres budowy: | Jedn. ew. Jednorozec, o. Jednorozec, dz. nr 1142/3

Przedmiot rys.: | RZUT PRZYZIEMIA

Rys. nr B-4 Skala 1:50 Data opracowania: maj 2019
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Profile stalowe zamkni¢te St3
(1) Rp 100x100x4mm

(2) Rp 100x100x3mm

(3) Rp 100x100x4mm

(4) Rp 80x40x4mm

(5) C 120E

Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska
www.twojdom.pl, tel. 606854755, ul. Rézana 20, 07-410 Ostrolgka

Projektant branza architektoniczna, prawa autorskie:
mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/WMOKK/2018 - specjalno$¢ architektoniczna

Projektant branza konstrukcyjna:
mgr inz. Ireneusz MROZ
upr. nr MAZ/0103/PWOK/08 - specjalnos¢ konstrukcyjno-budowlana

Nazwa obiektu: | Zaplecze sanitarno-szatniowe

Adres budowy: | Jedn. ew. Jednorozec, o. Jednorozec, dz. nr 1142/3
Przedmiot rys.: | KONSTRUKCJA
Rys. nr B-5 Skala 1:50 Data opracowania: maj 2019




ELEWACJE

4
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Dach - blacha trapezowa

kolor szary

Ptyta warstwowa - blacha biata

R:255 G:255 B:255

Tynk akrylowy

kolor szary

Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska, www.twojdom.pl

Projektant, prawa autorskie:
mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/WMOKK/2018 - specjalnos¢ architektoniczna

Nazwa obiektu: | Zaplecze sanitarno-szatniowe

Adres budowy: | Jedn. ew. Jednorozec, o. Jednorozec, dz. nr 1142/3

Przedmiot rys.: | ELEWACJE

Rys. nr B-6 Skala 1:100 | Data opracowania: maj 2019




Wykaz stolarki okiennej i drzwiowej

Stolarka okienna w profilu PVC 6-komorowa, U=1,1 W/m2K, oszklenie 4-16A-4Tm.

Wymiary nominalne w $wietle muru - Sn x Hn.

80

100

Sn x Hn =100 x 80cm - 7szt.

80

100

Sn x Hn = 100 x 80cm - 5szt.

Stolarka drzwiowa. Sn x Hn - wymiary nominalne w §wietle muru.
Wymiar §wietle o$cieznicy co najmniej: szeroko$¢ 0,9 m i wysokos¢ 2 m

210

203

-

90/100

Sn x Hn =100 x 210cm
zewnetrzne, U=1,5W/m2K,
stalowe, lakierowane
proszkowo

L - 4szt. (lewe)
P -1szt. (prawe)

Sn x Hn =90/100 x 210cm

szerokos$¢ w $wietle oscieznicy 90cm

wodoodporne i odporne na wilgo¢,

w systemie HPL

L-2szt.
P-2szt.

210

\ Sn x Hn =100 x 210cm

ptytowe, odporne na wilgo¢,
N\ oszklenie bezpieczne,

-4 z nawiewnnikami w dolnej czesci o
/ przekroju netto co najmniej 0,022m2

/ L-3szt.
4 P-1szt.

Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska
www.twojdom.pl, tel. 606854755, ul. Rézana 20, 07-410 Ostrotgka

Projektant branza architektoniczna, prawa autorskie:
mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/WMOKK/2018 - specjalnos¢ architektoniczna

Nazwa obiektu: | Zaplecze sanitarno-szatniowe

Adres budowy: | Jedn. ew. Jednorozec, o. Jednorozec, dz. nr 1142/3

Przedmiot rys.: | WYKAZ STOLARKI OKIENNEJ I DRZWIOWE]

Rys. nr B-7 Skala 1:50 Data opracowania: maj 2019




w - rura zimnej wody, dn $rednica nominalna [mm]

cw - rura cieptej wody, dn $rednica nominalna [mm]

ks - rura kanalizacji sanitarnej, dz $rednica zewngtrzna [mm]

spadek i=2% dla 110mm, i=1,5% dla 160mm

po - pion odpowietrzajacy wyprowadzony nad dach, dz [mm]

P6 - elektryczny pojemnosciowy podgrzewacz wody 6 litrow, 1,5 [kW]

P80 - - elektryczny pojemnosciowy podgrzewacz wody 80 litrow, 1,5 [kW]
P150 - - elektryczny pojemnosciowy podgrzewacz wody 150 litrow, 2,7 [kW]

Rure PVC-U SN8 dn 160 kanalizacji sanitarnej oraz PE dn 32 wody zimnej utozy¢ w
podsypce piaskowej ochronnej na glebosci min. 1,4m.

2m i=1,5%

PVC-U 160

L

2
=
(5]
N
Q)
N
2]

3
=
=]

=¥

(]

S

W - wentylator osiowy 200m3/h uruchomiany wiacznikiem $wiatta z czasowym wylacznikiem lub czujnikiem
higroskopijnym
N - nawiewnik podcisnieniowy $cienny, zamontowany na wys. 2m, o wydajno$ci N1-200m3/h, N2-400m3/h

Wykaz pomieszczen:

01 Magazyn, gres antyposlizgowy, 14,14m2

02 Pom. trenera, gres antypos$lizgowy, 14,14m2

03 Sanitariaty, gres antyposlizgowy, 5,89m?2

04 WC o0s6b niepetnospr., gres antyposlizgowy, 4,34m2
05 Przebieralnia, gres antyposlizgowy, 18,27m2

06 Sanitariaty, gres antyposlizgowy, 12,73m2

07 Natryski, gres antyposlizgowy, 5,92m?2

08 Przebieralnia, gres antyposlizgowy, 18,27m2

Powierzchnia uzytkowa: 93,70m2
Powierzchnia zabudowy: 103,70m2

RZUT PARTERU

08 Przebieralnia

Zespot projektowy: Twoj DOM M. Dabrowska
www.twojdom.pl, tel. 606854755, ul. R6zana 20, 07-410 Ostrot¢ka

Projektant: )
mgr inz. Alina DUDZINSKA
upr. nr 162/93/Os - sp.inst.-inz. w zakresie sieci i inst. sanitarnych

Nazwa obiektu: | Zaplecze sanitarno-szatniowe

Adres budowy: | Jedn. ew. Jednorozec, o. Jednorozec, dz. nr 1142/3

Przedmiot rys.: | Instalacja wod.-kan. - rzut parteru

Rys. nr S-1 Skala 1:100 | Data opracowania: maj 2019




Schemat zabudowy zraszacza $rodkowego - opcjonalnie do Triton-L TC Schemat zabudowy zraszacza $rodkowego Schemat zabudowy zraszacza boczn ego

(zraszacz z pokrywa z trawy syntetycznej) (zraszacz z gumowa donica - trawnik naturalny)
45cm
Zraszacz z gumowa donica w pozycji zamknietej 30
. Zraszacz w pozycji zamknietej cm
syntetycznej .
. Drenaz zraszacza IS AL |
Pokrywa z trawy Drenaz Zraszacza _ Otoczaki ptukane - frakcja 8-32
Otoczaki ptukane - frakcja 8-32
£0.0 £
_ U
i = wn Obrzeze
0.0 [}
E \ Ztaczki kablowe DBR-Y
Ztaczki kablowe DBR-Y Ztaczki kablowe DEY o -8 ]
E 8 2 /
o Drenaz ZraszacZa
o o otoczaki plukane
Przewod sterujacy Tréjnik
YKY 2 (3) x 1.5 mm2
N =) tacznik elastyczn
N X A
. ™ ::I’ Przewdd sterujacy
tacznik elastyczny ) YKY 2 (3) x 1.5 mm2
- Rurociag géwny

Schemat polaczen sterownika

Przekréj wykopu
w obrebie plyty boiska @ Sterownik Perrot WaterControl SC 12 /Sterownik "Water Control 5C"
20cm | ©  Pompa (Q=16m3/h przy p=7bar)

TR
S
[
2

Zraszacze z wbudowanymi elektroz aworami

g Petnoobrotowy z gumow g donicg TRITON-L TCVAC @13; R 27m; 16m3/h; 5,5bai
& Sektorowy TRITON-L WVAC @13; R 2 7m; 14.5m3/h; 5,5bar

od 50 do 70 cm

=l
=ohe

1
Zraszacz{Sekgja 1 o_| '_J

- Rurociggi

— PE-HD / PN10 @75
— PE-HD / PN10 @63
— — — — Przewdd sterujacy YKY 2(3)*1,5mm 2

Proj. rura PE 63
Przewody sterujace

od sterownika do zraszaczy

Wypetnienie piaskowe

|
|
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Schemat rozmieszczenia przewodow sterujgcych instalacji automatycznego zraszania
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YKY 4x10mm?2

Oprawy:

A - oprawa LED IP65, kwadratowa 60x60cm, P=30W, natynkowa

B - oprawa LED IP65, natynkowa, P=15W
C - oprawa LED IP65, natynkowa, P=11W
N - naswietlacz LED IP65 z czujnikiem ruchu, P=10W

W sanitariatach osprzet [P44

W - wentylator osiowy 200m3/h uruchomiany wiacznikiem $wiatta z czasowym wylacznikiem lub czujnikiem

higroskopijnym

N - nawiewnik podci$nieniowy §cienny, zamontowany na wys. 2m, o wydajnos$ci N1-200m3/h, N2-400m3/h

YKY 4x10mm2

RZUT PARTERU

Wykaz pomieszczen:

01 Magazyn, gres antyposlizgowy, 14,14m2

02 Pom. trenera, gres antyposlizgowy, 14,14m2

03 Sanitariaty, gres antyposlizgowy, 5,89m2

04 WC o0s0b niepelnospr., gres antyposlizgowy, 4,34m2
05 Przebieralnia, gres antyposlizgowy, 18,27m2

06 Sanitariaty, gres antyposlizgowy, 12,73m2

07 Natryski, gres antyposlizgowy, 5,92m?2

08 Przebieralnia, gres antyposlizgowy, 18,27m2

Powierzchnia uzytkowa: 93,70m2
Powierzchnia zabudowy: 103,70m2
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Legenda:

2 - Gniazda podtynkowe podwojne 1P44
3f - Gniazdo 3 fazowe 32A IP65

W sanitariatach i pom. kuchennym osprzgt [P44
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SCHEMAT IDEOWY ZASILANIA

P304 40-30 AC

PE

| Data opracowania: maj 2019
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I11. Informacja dotyczaca Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

Przebudowa i remont stadionu w Jednorozcu wraz z budowg zaplecza
sanitarno-szatniowego oraz przebudowa i remontem niezbednej
infrastruktury technicznej

Jednostka ewidencyjna Jednorozec, obreb Jednorozec, dz. nr 1142/2 i 1143/17

Nazwa 1 adres obiektu:

Gmina Jednorozec

Inwestor: ul. Odrodzenia 14, 06-323 Jednorozec

Data sporsadsenie. |31 maj 2019

Jednostka projektowa: | Twéj DOM M. Dabrowska, ul. Rézana 20, 07-410 Ostroteka
Informacja BiOZ

) mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI, upr. ew. nr 12/WMOKK/2018
opracowana przez:

1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegolnych
obiektow

W zakres robot (wg kolejnosci) dla catego zamierzenia budowlanego wchodza nastepujace elementy:
1) Ogrodzenie oraz zagospodarowanie placu budowy

2) Przebudowa trybun i areny sportowej

3) Budowa budynku zaplecza

4) Przebudowa infrastruktury technicznej i komunikacyjnej

5) Uprzatnigcie placu budowy

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
- budynek zaplecza sportowego przeznaczony do rozbidrki,
- obiekty infrastruktury sportowej, technicznej i komunikacyjne;j.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga stwarzaé¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
- infrastruktura techniczna

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia
Nalezy przewidzie¢ zagrozenia (Srednie ryzyko) mogace wystapi¢ na budowie:

- zagrozenie przy wykonywaniu wykopdw — mozliwo$¢ oberwania si¢ skarpy i przysypanie pracownika,
- zagrozenie przy wykonywaniu $cian konstrukcyjnych — pracownik moze spas¢ z rusztowania,

- zagrozenie przy wykonywaniu wi¢zby dachowej — pracownik moze spas¢,

- zagrozenie przy krycie dachu budynku — pracownik moze spas¢,

- zagrozenie upadku z wysokosci,

- zagrozenia wynikajace z obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- zagrozenia wynikajace z montazu i demontazu instalacji elektrycznej,

- zagrozenie przy pracach spawalniczych,

- zagrozenie pozarem.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji
robét szczegolnie niebezpiecznych

5.1. Instruktaz

Pracownik przeszkolony bedzie w zakresie: pierwsza pomoc, ogélne warunki higieny i bezpieczenstwa
pracy, szczegétowe warunki higieny i bezpieczenstwa pracy zalezne od wykonywanych robdét,
dokumentacji techniczno-rozruchowej obstugiwanego urzadzenia. Ponadto prowadzenie instruktazu
powinno by¢ powierzone osobie o odpowiednich kwalifikacjach zawodowych oraz posiadajacej stosowna
wiedze techniczng. Instruktaz przed przystgpieniem do realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych, jak
réwniez powierzenie czynnos$ci zwigzanych z ich wykonywaniem powinny by¢ prowadzone w stosunku do
0s6b o odpowiednich kwalifikacjach zawodowych. Instruktaz nalezy prowadzi¢, co najmniej dzien przed
rozpoczeciem robot.

Informacja dot. BiOZ 1




Podczas instruktazu powinny by¢ poruszone tematy dotyczace: zakresu prowadzenia robdt, sposobu i
technologii prowadzenia robdt, stanu istniejacego - przed rozpoczeciem robot, efektu koncowego
wykonywania prac, wymaganych warunkéw atmosferycznych, przydzielenia obowigzkéw i zadan
poszczegdlnym pracownikom, zasad udzielenia pierwszej pomocy, inne niezbedne dla prawidtowego i
bezpiecznego wykonania robot.

Przed przystapieniem do robdt powinna odby¢ si¢ odprawa, z przypomnieniem tematéw poruszanych
podczas instruktazu.

5.2. Ochrona osobista pracownikow

Przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaktad obowigzany bedzie zaopatrzy¢ go w odziez robocza
i ochronng zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami. Pracownicy narazeni na urazy
mechaniczne, porazenia pradem, upadki z wysokosci, oparzenia, zatrucia, promieniowanie, wibracje oraz
inne szkodliwe czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywana pracg beda zaopatrzeni w sprzet ochrony
osobistej, dotyczy to réwniez innych os6b przebywajacych na terenie zaktadu pracy.

Sprzet ochrony osobistej pracownikéw bedzie posiada¢ atesty oraz instrukcje okreslajace sposéb jego
uzytkowania, konserwacji i przechowywania.

5.3. Pierwsza pomoc

Na budowie beda urzadzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez wyszkolonych w tym zakresie
pracownikéw. Jezeli roboty beda wykonywane w odleglo$ci wiekszej niz 500m od punktu pierwszej
pomocy, w miejscu pracy bedzie znajdowac si¢ przenosna apteczka.

Jezeli w razie wypadku publiczne srodki transportowe stuzby zdrowia nie moga zapewni¢ szybkiego
przewozu poszkodowanych; kierownictwo budowy dostarczy dostepne mu $rodki lokomocji.

6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacych z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub
w ich sasiedztwie, w tym zapewniajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen

- wyposazenie pracownikéw w odpowiednie srodki techniczno — ochronne,

- zabezpieczenie placu budowy przed dostepem oséb niezatrudnionych,

- zabezpieczenie placu budowy w niezbedne $rodki tacznosci,

- wyposazenie budowy w niezbedne $rodki pierwszej pomocy,

- sktadowanie materialéw budowlanych w odpowiednich miejscach aby nie tarasowaty i utrudniaty
dojazdu i dojscia,

- wyposazenie budowy w odpowiednie srodki przeciwpozarowe,

- utwardzenie placu budowy w miejscach montazu, dojazdu pojazdéw samochodowych i innego sprzetu
pracujacego na budowie.

Z uwagi na krétki czas budowy ponizej 500 osobodni, nie ma obowigzku sporzadzania Planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (art. 21a ust. 1 Prawo budowlane).

7. Warunki przygotowania i prowadzenia robét budowlanych

Inwestor jest obowigzany zawiadomi¢ o zamiarze rozpoczecia robdt budowlanych wtasciwego inspektora
pracy, na 7 dni przed rozpoczeciem budowy lub rozbidrki, na ktérej przewiduje si¢ wykonywanie rob6t
budowlanych trwajacych dtuzej niz 30 dni roboczych i jednoczesne zatrudnienie co najmniej 20 osé6b albo,
na ktérej planowany zakres rob6t przekracza 500 osobodni.

Uczestnicy procesu budowlanego wspéidziataja ze sobg w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy

W procesie przygotowania i realizacji budowy. Stosowanie niezbgdnych §rodkéw ochrony indywidualne;j
obowigzuje wszystkie osoby przebywajace na terenie budowy.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio
kierownik robét oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiazkow.

Nalezy przygotowac .Tablicg informacyjng" oraz ogloszenie zawierajace dane dotyczace bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia".

Informacja BiOZ opracowana przez:
mgr inz. arch. Zbigniew DABROWSKI
upr. nr 12/WMOKK/2018 — specjalno$¢ architektoniczna
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