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PROJEKT BUDOWLANY

REMONT BUDYNKU SZKOLY PODSTAWOWEJ W POLONI

dziatka nr 312/4

Podstawa opracowania

Umowa z Zamawiajacym
Uzgodnienia rozwigzan projektowych z Zamawiajgcym

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. 22002 r. Nr 75 poz. 690, zm. Dz. U. z 2003 r. nr 33, poz. 270

z pOzniejszymi zmianami)

Obowigzujgce przepisy Prawa budowlanego i Praw pokrewnych

Inwentaryzacja stanu istniejacego

Zakres zamierzenia inwestycyjnego

Przedmiotem opracowania jest:
Remont pomieszcze n budynku Szkoty Podstawowej w Potoni
dziatka nr 326/3

Zawarto $¢ opracowania:

1.

BRANZA BUDOWLANA

» remont budynku szkoty podstawowe]j — docieplenie scian zewnetrznych
z wykonaniem elewacji, wymiana pokrycia dachowego z dociepleniem stropu weing
mineralng, wymiana systemu odwodnienia budynku, remont schodéw zewnetrznych
i tarasu (bez naruszenia istniejgcego uktadu konstrukcyjnego budynku)

» wykonanie nawierzchni ciggéw komunikacyjnych i opasek odwadniajgcych
przy budynku

. BRANZA SANITARNA

» wykonanie instalacji cieptej wody uzytkowej z biwalentnym pojemnosciowym
podgrzewaczem wody wspOtpracujgcym z kolektorem stonecznym, jako uktadem
wspomagajgcym

« wymiana zbiornikbw na olej opatowy

BRANZA ELEKTRYCZNA
wymiana instalacji odgromowej i o$wietlenia zewnetrznego

4. Informacja dotycz 3aca bezpiecze instwa i ochrony zdrowia

Uprawnienia projektowe
(zatgczone do egzemplarza archiwalnego)



BRANZA BUDOWLANA

Zawarto $¢ opracowania;

Czes¢ opisowa

1
2
3.
4,
5
6

7= L= 0T [ ] = S str. 4
Ocena stanu technicznego budynku ..........cccuviiiiiiiiee e str. 5
Zakres i rodzaj planowanyCh PracC ... str. 5
Opis technologii wykonania roblt .............coviiiiiiii e str. 6
[0S = = o] [ U PPRUP R str. 12
BezpieCzeNnStwo UZYTKOWANIA .........uuueiiiereee i e e e e r e e e e e e e e str. 12

Czesé€ rysunkowa

Rys. Nr A-1. Projekt zagospodarowania dziatki, skala 1:500 ..........cccccccceeeviiiiiiiiineiiee s str. 14
Rys. Nr A-2. Elewacja pin.-zach. — inwentaryzacja, skala 1:100 .............cccoovviiiieieeeniiieninns str. 15
Rys. Nr A-3. Elewacja pin.-wsch. — inwentaryzacja, skala 1:100 ..............occovvveeeeiiiiccinnnnn, str. 16
Rys. Nr A-4. Elewacja ptd.-wsch. — inwentaryzacja, skala 1:100 ...........c.coooiiiiieiinniiiiiien. str. 17
Rys. Nr A-5. Elewacja ptd.-zach. — inwentaryzacja, skala 1:100 ............ccccoiiiiiiiiiiieinnnins str. 18
Rys. Nr A-6. Elewacja pin.-zach. — projekt, skala 1:100 .........ccoeiiiiiiiiiiie e str. 19
Rys. Nr A-7. Elewacja pin.-wsch. — projekt, skala 1:100 .......c..oeieiiieiie i str. 20
Rys. Nr A-8. Elewacja ptd.-wsch. — projekt, skala 1:100 .......c..oeiiiiieiie i str. 21
Rys. Nr A-9. Elewacja ptd.-zach. — projekt, skala 1:100 ..........coviiiiiiriiiie e str. 22
Rys. Nr A-10. Elewacja pin.-zach. — kolorystyka, skala 1:100 ...........c..ccoviiiiiiiiieeincieeee, str. 23
Rys. Nr A-11. Elewacja pin.-wsch. — kolorystyka, skala 1:100 ..........ccccoveviieviiiiiiieieeeenn, str. 24
Rys. Nr A-12. Elewacja ptd.-wsch. — kolorystyka, skala 1:100 ...........cccoeeviieviiiiiiieieeeenn, str. 25
Rys. Nr A-13. Elewacja ptd.-zach. — kolorystyka, skala 1:100 ...........c..ccooiiieiiiiiiieiciieee, str. 26
Rys. Nr A-14. Rzut ciggéw komunikacyjnych i nawierzchni utwardzonej, skala 1: 100 ......... str. 27
Rys. Nr A-15. Przekréj nawierzchni utwardzonych, skala 1:25 ..........ccccccovviiiinieiiiinee e, str. 28
Rys. Nr A-16. Schemat przesta powtarzalnego balustrady, skala 1:25 .............coccciiiieeeeeenn. str. 29
Rys. Nr A-17. Uktad warstw systemu dOCIEPIENIA ......ccceiiiiiiiiiiiiieie e str. 30
Rys. Nr A-18. Szczeg6t - Uklad plyt styropianu i fgcznikdw na scianie ..........cococeeeieieiieeennen. str. 31
Rys. Nr A-19. Szczeg6t - Sposbéb przyklejania siatki na scianie z otworami ........ccccceveeeviennes str. 32
Rys. Nr A-20. Szczeg6t ocieplenia naroznika budynKu ..........coceeviiiiiiiiieiieiee e str. 33
Rys. Nr A-21. Szczeg6t ocieplenia 0scieza OKIENNEJO ......vcvvvie i e str. 34
Rys. Nr A-22. Szczeg6t ocieplenia strefy COKOIOWE] ........cevvvviieiiiiii e str. 35



1. Dane ogdlne

1.1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany: Remont budynku Szkoty Podstawowej w Potoni.

1.2. Program u zytkowy

Zakresem opracowania objeto roboty polegajgce na:
e dociepleniu $cian zewnetrznych z wykonaniem elewacji
* wymianie pokrycia dachowego z dociepleniem stropu welng mineralng
e przebudowa kominéw wentylacyjnych
e wymianie systemu odwodnienia budynku (bez naruszenia istniejgcego ukfadu konstrukcyjnego
budynku)
« remont schodéw zewnetrznych i tarasu
« wykonanie nawierzchni ciggow komunikacyjnych i opasek odwadniajgcych przy budynku
Planowane roboty remontowe budynku majg na celu likwidacje wad technologicznych typu przemarzanie
oraz przecieki przegrod zewnetrznych, dostosowanie obiektu do obowigzujgcych przepiséw dotyczgcych
izolacyjnosci cieplnej przegrdd zewnetrznych (co jednoczesnie zmniejszy zuzycie energii cieplnej potrzebnej
do uzytkowania budynku zgodnie z jego przeznaczeniem) oraz poprawe stanu technicznego i estetyki
obiektu.
Planowane roboty remontowe nie naruszaj g istniej gcego uktadu konstrukcyjnego budynku.
Woprowadza si e jedynie zmiany w wygl gdzie elewacji, w zakresie grubo $ci $cian, elementow
wyko Aczeniowych i kolorystyki.

1.3. Zagospodarowanie terenu

1.3.1. Istniej gcy stan zagospodarowania dziatki

Dziatka, o ogolnej powierzchni 7 437 m?, potozona jest we wsi Poloh gm. Jednorozec. Nr ewidencyjny
dziatki 312/4. Dziatka jest ogrodzona. Wjazd na dziatke z drogi gminnej. Teren uzbrojony w sie¢
energetyczng, gminng sie¢ wodociggows i sie¢ telefoniczng. Odprowadzenie $ciekéw z budynku

do szamba zlokalizowanego na terenie dziaiki.

Budynek szkoty, jak réwniez i teren na ktérym jest zlokalizowany, nie sg wpisane do rejestru zabytkow.

Obiekty istniejgce na dzialce:
* budynek szkoty
* szambo szczelne
« pojemnik na nieczystosci state
« dojscia i dojazdy
« zieleh wysoka i niska
1.3.2. Zestawienie powierzchni dziatki obj  etej opracowaniem

. 382,2m? - istniejacy budynek szkoty

. 98,4 m® - istniejgcy taras i schody przy budynku
. 2396 m* - projektowany cigg pieszo-jezdny z kostki betonowej gr. 8 cm
. 103,3m? - opaski odwadniajgce i opasko-chodniki przy istniejgcym budynku

6 613,5m° - powierzchnia zieleni w granicach dziatki

7 437,0m* - ogdtem powierzchnia dziatki

1.4. Charakterystyka budynku
Dane techniczne budynku

Budynek zrealizowano jako wolnostojgcy o konstrukcji murowanej, cze$ciowo dwukondygnacyjny,
czesciowo podpiwniczony.

e powierzchnia uzytkowa kondygnacji nadziemnych - 359,7 m?

e powierzchnia uzytkowa piwnic (wys. pomieszczen 170-194 cm) - 75,2 m2

e powierzchnia zabudowy - 382,2 m2 (po dociepleniu $cian)

e dlugosé budynku 30,68 m

e szerokosc¢ budynku — 14,53 m

*  wysokosc¢ czesci nadziemnej - 11,13 m



Konstrukcja budynku

* tawy fundamentowe — zelbetonowe wylewane na mokro

« Sciany fundamentowe — murowane- cegta ceramiczna petna

e Konstrukcja $cian: murowane, cegta ceramiczna petna + cegta dziurawka,

e Stropy - zelbetowe, wylewane na mokro (zbrojenie: dwuteownik + stal zebrowana)
«  Sciany kominowe: z kanatami wentylacyjnymi z cegly ceramicznej

e Filarki miedzyokienne — murowane z cegty

e Schody wewnetrzne zelbetowe

* WieZba dachowa — drewniana

« Scianki dzialowe — cegta ceramiczna

Wykonczenie zewnetrzne

«  Cokoét — tynk cementowo-wapienny

« Sciany — tynk cementowo-wapienny

e Pokrycie dachu — blacha ocynkowana

e System orynnowania — blacha ocynkowana
e Stolarka okienna — PCV

e Stolarka drzwiowa — aluminiowa i PVC

Charakterystyka ekologiczna budynku

Planowany remont budynku nie wywiera negatywnego wptywu na srodowisko przyrodnicze, zdrowie
ludzi i sgsiednie obiekty. Obiekt wyposazony jest w niezbedne przytgcza infrastruktury techniczne;.
Ciepto do budynku dostarczane jest istniejgcej kottowni olejowej. Projektuje sie wykonanie instalaciji
cieptej wody uzytkowej z biwalentnym pojemnosciowym podgrzewaczem wody wspoétpracujgcym

z kolektorem stonecznym, jako uktadem wspomagajgcym. Projektowane rozwigzania nie stwarzajg
negatywnego wptywu na srodowisko. Odprowadzenie $ciekéw z budynku szkoty do szczelnego szamba,
ktore jest okresowo oprézniane przez specjalistyczne firmy. Smieci gromadzone sg w zamknietych
pojemnikach i okresowo wywozone na wysypisko $mieci.

2. Ocena stanu technicznego budynku

Budynek zostat wybudowany w latach pie¢dziesiatych, jako wolnostojgcy, o konstrukcji murowane;.

Od momentu wybudowania do chwili obecnej budynek wykorzystywany jest zgodnie z jego
przeznaczeniem.

Kondycja techniczna budynku dobra. Nie stwierdzono zuzycia technicznego elementow konstrukcyjnych:
$cian nosnych, stropéw, wiezby dachowej.

Podczas eksploatacji budynku zostata wymieniona stolarka okienna i drzwiowa zewnetrzna,
wyremontowano pomieszczenia sanitariatdbw, zamontowano kociot olejowy centralnego ogrzewania
i wykonano wewnetrzng instalacje centralnego ogrzewania.

Powazne zastrzezenia budzi stan elewacji budynku, widoczne liczne $lady przemarzania muréw, ptatami
odpadajacy zwietrzaty tynk wykazujgcy utrate przyczepnosci do podioza . Wystepujg wady
technologiczne typu przemarzanie $cian i stropu. Przyjete rozwigzania techniczne powodujg, iz
przegrody budowlane ($ciany, strop) nie spetniajg aktualnej normy oporu cieplnego i wspétczynnika
przenikania ciepta. Wady technologiczne powodujg pogorszenie warunkéw uzytkowo-estetycznych
w budynku: zawilgocenia i plesnie, zwiekszone zapotrzebowanie na energie cieplng niezbedna

do ogrzania budynku.

Pokrycie dachowe z blachy ocynkowanej nieszczelne. Obrobki blacharskie i system odwodnienia
budynku z blachy ocynkowanej — przerdzewiate

Na schodach wejsciowych do budynku i tarasie, liczne uszkodzenia mechaniczne. Opaska wokot
budynku — pozapadana, widoczne zuzycie wiekiem, liczne uszkodzenia mechaniczne. Przy czesci
budynku brak opasek.

Stan techniczny konstrukciji budynku nie budzi zastrzezen. Istnieje jednak konieczno$¢ wykonania
docieplenia budynku (Scian zewnetrznych i stropu), wymiany pokrycia dachowego i systemu odwodnia
budynku oraz wykonania innych rob6t remontowych majgcych na celu poprawe stanu technicznego

i estetyki oraz dostosowanie obiektu do obowigzujgcych przepisow.

3. Zakres i rodzaj planowanych prac

Firma Ustugi Projektowe i Kosztorysowe Tomasz Debek, Ottowiec 44A, 82-520 Gardeja opracowata
audyt energetyczny budynku, dokonujgc oceny technicznej budynku w zakresie istotnym dla wskazania
wlasciwych usprawnien i przedsiewzie¢ termoizolacyjnych.



Zgodnie z audytem energetycznym oraz w celu poprawy stanu technicznego i estetyki budynku

projektuje sie wykonanie remontu budynku w zakresie jak nizej:

« wykonanie docieplenia scian zewnetrznych za pomocg metody ,lekkiej-mokrej” np. w systemie
Kabe, Bolix, Kraisel, Atlas, Ceresie. Jako materiat izolujgcy zastosowano styropian przyklejony
do $cian zewnetrznych i zabezpieczony cienkowarstwowym tynkiem silikatowo-silikonowym, (cokét
ptytkami klinkierowymi)

« wymiana pokrycia dachowego na blache dachéwkowg powlekang Hard Coat 50 Satyna
wraz z wymiang systemu odwodnienia budynku (rynien i rur spustowych - system 150/100 mm
z blachy powlekanej Hard Coat Glossy), gr. blachy 0,60 mm wraz z przebudowg kominéw powyze;j
potaci dachowej

e wymiana obrébek blacharskich - blacha powlekana Hard Coat 50 Satyna, gr. 0,55 mm

e docieplenie dachu wetng mineralng

* remont tarasu i schodéw wejsciowych do budynku

« remont opasek odwadniajgcych i ciggow komunikacyjnych o nawierzchni utwardzonej

« inne roboty wynikajgce z technologii robot

4. Opis technologii wykonania robot

Projekt nie przewiduje zmian konstrukcyjnych budynk u.
4.1. Docieplenie $cian zewn etrznych
4.1.1. FUNDAMENTY | SCIANY

Elementy budowlane - bez zmian.

4.1.2. ROBOTY ROZBIORKOWE

e Zdemontowac obrébki blacharskie i rury spustowe
»  Skuc¢ odparzony tynk

4.1.3. DOCIEPLENIE SCIAN

4.1.3.1._System docieplenia

Budynek ociepla sie metoda ,lekkg — mokrg”, opisang w instrukcji ITB nr 334/2002 ,Bezspoinowy
system ocieplania $cian zewnetrznych budynkow”.

Metoda ta polega na przymocowaniu do $cian od strony zewnetrznej warstwowego uktadu
elewacyjnego, w ktérym warstwe izolacyjng stanowig plyty ze styropianu, a warstwe elewacyjng —
cienkowarstwowa silikonowa wyprawa tynkarska wykonana na podktadzie zbrojonym tkaning szklang.

4.1.3.2._Warunki atmosferyczne w trakcie prowa _dzenia prac

« Podczas prowadzenia prac temperatura zewnetrzna powietrza, podtoza i wbudowywanego materiatu
nie moze by¢ nizsza niz +5C

* Niedopuszczalne jest przyklejenie tkaniny zbrojgcej i wykonywanie wyprawy elewacyjnej, jezeli
zapowiadany jest spadek temperatury ponizej 0C w przeci ggu 24 godzin, nawet jezeli temperatura
podczas prac jest wyzsza niz +5TC

« Niedopuszczalne jest prowadzenie prac w czasie opaddw atmosferycznych, podczas silnego wiatru
oraz przy duzym nastonecznieniu elewacji, bez specjalnych oston ograniczajgcych wptyw czynnikéw
atmosferycznych

«  Wykonywanie warstwy zbrojgcej i wyprawy tynkarskiej powinno byé prowadzone przy temperaturze
nie wyzszej niz +25C

* Niezwigzane materiaty (mase klejacg w warstwie zbrojgcej, tynki) nalezy chroni¢ przed dziataniem
deszczu

« Tynki barwione nalezy wykonywaé¢ wtedy, kiedy w trakcie prowadzenia prac i schnigcia tynkéw
temperatura jest wyzsza niz +5C, a wilgotno $¢ wzgledna powietrza nie przekracza 80%.

e Ocieplana $ciana musi by¢ sucha i mie¢ ustabilizowane warunki wilgotnosciowe.



4.1.3.3. Charakterystyka materiatéw
MATERIALY PODSTAWOWE

e Zaprawa klej gca
Sucha mieszanka klejowo-szpachlowa , mineralna z dodatkiem sktadnikéw ulepszajgcych
wihasciwos$ci uzytkowe, o duzej elastycznosci i przyczepnosci do betonu min. 0,6 MPa i styropianu
min. 0,1 MPa. Stosowana dwukrotnie: (1) do mocowania ptyt styropianowych do powierzchni Scian.
Zuzycie zaprawy 4-5 kg/m?; (2) razem z siatkg zbrojeniowg stanowi warstwe zabezpieczajgcg
styropian przed zniszczeniem mechanicznym.

e Plyty styropianowe
Ptyty styropianowe EPS 70-040 (FS 15), gr. 14 cm)i EPS 100-038 (FS 20), gr. 6 i 2 cm) wg PN-
EN 13163, o wymiarach nie wiekszych niz 600 x 1200 mm, o zwartej strukturze i krawedziach
bez wyszczerbien i wytaman, ciete z bloku po okresie sezonowania nie krétszym niz 8 tygodni

e Tkanina szklana (siatka szklana)
Zaimpregnowana fabrycznie $rodkiem uodporniajgcym na dziatanie alkaliow tkanina szklana
0 Wymiazrach oczek 3+5, 3+6 mm i splocie uniemozliwiajgcym przesuwanie wiokien, gramatura min.
145 g/m

e Podktadowa masa tynkarska o przyczepno $ci do podto za min. 05 MPa.
Chroni i wzmacnia podioze, zwieksza przyczepnosé, redukuje powstawanie plam na powierzchni
tynku szlachetnego. Gotowy do uzycia srodek gruntujgcy pod tynki, wodorozcienczalny, odporny na
dziatanie czynnikéw atmosferycznych. Ogranicza i wyréwnuje chtonno$¢ podtoza. Ulatwia
wykonywanie wypraw tynkarskich i zwieksza ich przyczepno$é do podtoza.

e Tynk silikonowy gr. 1,5-2 mm (o przyczepno $ci do podio za min. 0,5 MPa) wzbogacony
preparatem glono i grzybobéjczym
Mieszanka tynkarska na bazie emulsji zywicy silikonowej i wodnej dyspersji zywicy akrylowej,
z wypetniaczami mineralnymi, srodkiem hydrofobizujgcym, domieszkami modyfikujgcymi
i pigmentami. wzbogacona preparatem glono i grzybobdjczym. Po stwardnieniu wodo- i
mrozoodporna. Charakteryzuje sie bardzo duzg paroprzepuszczalnoscig przyczepnoscia,
trwatosciag, odpornoscig na czynniki atmosferyczne, zabrudzenia.

MATERIALY DODATKOWE

 Preparat gruntuj acy wzmacniaj acy podto ze
Srodek gruntujgcy produkowany na bazie zywicy akrylowej. Ogranicza i wyréwnuje chtonnos¢
podiozy, stabilizuje i wzmacnia podioze, zwigksza przyczepno$¢. Srednie zuzycie 0,2 kg/m2.

e Zaprawa wyréwnuj gca — do wyréwnania i naprawy podtoza mineralnego.

MATERIALY UZUPELNIAJACE

* Dyble (koifki) plastykowe do mocowania styropianu — dziatajg na zasadzie kotkéw rozporowych.
tgczniki do mechanicznego mocowania styropianu — wspomagajg mocowanie ptyt zaprawa klejowa.

» Listwa cokotowa aluminiowa — profil cokotowy stanowigcy ostone dolnej krawedzi materiatu
termoizolacyjnego. Wykonana z perforowanej blachy aluminiowej gr. 1 mm, odpornej na korozje,
o profilu zetowym lub ceowym.

» Kolki rozporowe — z tworzywa sztucznego z wkretem metalowym do mocowania mechanicznego
listwy cokotowe;j.

» Katowniki (narozniki) z blachy aluminiowej perforowanej z siatkg — do wzmacniania narozy
pionowych, narozy przy osciezach okiennych i drzwiowych

» Pianka poliuretanowa — do uzupeienia szczelin pomiedzy ptytami styropianowymi

» Silikon — do uszczelniania stykoéw podokiennikéw z oscieznic.

4.1.3.4. Srednie zakladane zu zycie materiatow

« Zaprawa klejgca do klejenia ptyt metodg ptaszczyznowg 4+5 kg/m2, metodg pasmowo- punktowg
4-+5 kg/mz2 i do wykonania warstwy zbrojgcej - zuzycie zaprawy ok. 10 kg/m?

e Plyty styropianowe — 1,02+1,05 m2/m2

e taczniki mechaniczne do mocowania piyt styropianowych 4+8 szt/mz?

e Tkanina szklana - 1,1+1,2 m3/m?

* Podktadowa masa tynkarska 0,25+0,30 kg/m?

e Tynk silikonowy - 2,4-3,4 kg/m?

« Kolki do profili cokotowych — 3 szt/m2




4.1.3.5. Wykonanie docieplenia

Prace nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby posiadajgcej kwalifikacje zawodowe potwierdzone
posiadaniem uprawnien budowlanych.

Przygotowanie podtoza

Podtoze musi by¢ stabilne, o dostatecznej nosnosci, wolne od kurzu, pytu, olejéw, mchu i wyraznie
luszczacych sie powtok malarskich czy tez wypraw. Przy nieréwnosciach podtoza wiekszych niz +/-1 cm,
podtoze nalezy wyréwnac¢ zaprawg. Kruche i odpadajgce tynki nalezy usunggé.

Powierzchnie $ciany nalezy oczysci¢ mechanicznie np. drucianymi szczotkami, a nastepnie zmy¢ woda.
Podtoze zagruntowac preparatem wzmacniajgcym podtoze.

Obrobki blacharskie i system odwodnienia budynku zdemontowac.

Montaz profili cokotowych

Przed rozpoczeciem robét ocieplajgcych nalezy wyznaczy¢ wysokos$¢ cokotu i zaznaczyé jg linig
poziomg Listwa cokotowa powinna by¢é montowana na wysoko$ci min. 40 cm od poziomu terenu. Profile
cokotowe mocowa¢ mechanicznie stosujac 3 kotki na 1 mb. Pomiedzy poszczegolnymi odcinkami profili
pozostawi¢ odstep ok. 3 mm. Pierwszy kolek umieéci¢ w otworze wzdluznym z jednej strony profilu,
a nastepnie doktadnie wypoziomowaé profil i przymocowa¢ kolejnymi kotkami. Nieréwnosci podioza
skorygowac¢ specjalnymi podkiadkami. W narozach $cian profile przycig¢ pod katem lub zastosowac
specjalne profile narozne. Nad przykreconym profilem cokotu na odpowiedniej szerokosci pasie masy
klejgcej, przyklei¢ 30 cm szerokosci pas tkaniny szklanej zachodzacy na profil cokotowy.

Przyklejenie ptyt styropianowych

Przygotowa¢ mase klejgcg zgodnie z instrukcjg na opakowaniu.

Klejenie ptyt wykona¢ metodg punktowo-krawedziowa. Na ptyte natozy¢ walek (w odlegtosci ok. 3 cm
od krawedzi ptyty o szer. 3+4 cm) z zaprawy klejgcej wzdtuz krawedzi ptyty i 6-8 szt. plackéw o srednicy
12-10 cm réwnomiernie rozmieszczonych na powierzchni plyty. Zaprawe ( w postaci watka i plackéw)
naniesé na piyte tak grubo, aby zapewnic¢ przyczepnos¢ do podioza.

Po nalozeniu masy klejgcej, ptyte bezzwiocznie przytozy¢ do $ciany w przewidzianym dla niej miejscu
i docisng¢, az do uzyskania réwnej ptaszczyzny z sasiednimi ptytami. W przypadku stosowania piyt
z frezowanymi obrzezami, zwraca¢ uwage, aby przyklejanie kolejnej ptyty do podioza nie powodowato
odrywania ptyt sgsiednich.

Piyty przykleja¢ mijankowo, szczelnie dosuwajgc do poprzednio przyklejonych. Nadmiar wycisnietej
masy klejgcej usuna¢, aby na obrzezach nie pozostaty zadne jej resztki. Phyty izolacji termicznej muszg
by¢ przyklejone do podtoza na co najmniej 40% swej powierzchni.

W narozach $cian plyty przykleja¢ przemiennie, aby sie zazebiaty.

Piyty izolacyjne rozmiesci¢ w taki sposéb, aby ich styki nie znajdowaly sie na przedtuzeniu krawedzi
otworéw okiennych i drzwiowych.

W miejscu dylatacji konstrukcyjnych ptyty uktadaé tak, aby pozostawi¢ odpowiednie szczeliny. Jesli
do obrobki szczelin nie bedg zastosowane specjalne profile klejone do powierzchni ptyt przed utozeniem
ptyt styropianowych, wzdtuz dylatacji zastosowac biegnace pionowo listwy cokotowe.

W razie potrzeby, na plytach zaznaczy¢ przebieg przewoddéw, ktére moglyby zosta¢ uszkodzone przy
mechanicznym mocowaniu systemu.

Przed przystapieniem do robét ocieplajgcych osciezy okiennych, drzwiowych i filarkéw miedzyokiennych
zdemontowaé obrébki blacharskie, podokienniki zewnetrzne, ew. skué¢ wegarki oraz dokona¢ wymiany
stolarki. Calg powierzchnie doktadnie oczysci¢. Powierzchnie osciezy ociepli¢ pasami styropianu o
przecietnej grubosci 2 cm. Styropian ocieplajgcy oscieza powinien dokladnie przylegaé do piyt
styropianowych ocieplajagcych $ciany. Dolne oscieze okienne ociepli¢ zachowujgc pochylenie wynikajgce
z typu podokiennika, a nastepnie zamontowac¢ podokienniki zewnetrzne dostosowane do grubosci
izolacji Sciany. Podokienniki powinny wystawa¢ poza lico docieplonej Sciany nie mniej niz 4 cm.
Mocowanie podokiennikdw do $ciany wykona¢ przed ulozeniem na Scianie plyt izolacyjnych.
Podokienniki na bokach powinny byé wprowadzone pod styropian, ktéry w tym miejscu nalezy
odpowiednio podcigé. Styki podokiennika z ptytami izolacyjnymi uszczelni¢ masg lub tasma
uszczelniajgca. Puste miejsca pod podokiennikami, w miare mozliwosci technicznych, wypemic¢ piankg
poliuretanowa. Miejsca dochodzenia piyt izolacyjnych do oscieznicy uszczelni¢ stosujgc specjalny profil
przyoscieznicowy potgczony pasem tkaniny zbrojgcej, wzglednie tasme lub mase uszczelniajaca.
Docieplajgc fragmenty $cian przy pitytach (daszkach) plyty styropianowe przyklejaé do $cian tak,
aby dochodzity do ptyt od dotu i od gory. Styropian w styku sfazowac¢ lub wycigé w nim bruzde, ktérg
po przyklejeniu siatki wypeni¢ silikonem.

Wyréwnanie powierzchni piyt

Nie wczesniej niz po 3 dniach od przyklejenia ptyt styropianowych, ewentualne nieréwnosci utozenia ptyt
wyréwnaé, a szpary pomiedzy plytami szersze niz 2 mm wypeti¢ paskami styropianu lub specjalng



piankg poliuretanowg. Powierzchnie styropianu wyréwna¢ poprzez przetarcie papierem $ciernym
natozonym na pace tynkarska. Ptyty doktadnie oczysci¢ z powstatego pyitu.

Mocowanie mechaniczne ptyt styropianowych

Mocowanie mechaniczne ptyt nalezy wykonaé nie wczesniej, niz po 3 dniach od przyklejenia piyt
styropianowych.

W zaleznoéci od potrzeb, stosowaé tgczniki rozprezne z whijanym lub wkrecanym trzpieniem. Srednica
talerzyka dociskowego 6 cm. Diugos¢ tgcznikéw dobra¢ z uwzglednieniem grubosci piyt styropianowych,
warstwy kleju, ewentualnie starego tynku i wymaganej gtebokosci osadzenia w $cianie (przecietnie
ok. 4 cm w Scianie z elementéw petnych oraz 9 cm w Scianie z elementéw drazonych).

Zastosowaé 4-10 tgcznikéw na 1 m2 Sciany, w zaleznosci od strefy Sciany (obszar przynaroznikowy,
czesc srodkowa), wysokosci budynku, nosnosci tacznika, grubosci ptyt izolacyjnych. Zasieg obszaréw
przynaroznikowych w ktérych wystepuje zwiekszona sita ssania wiatru, przyjg¢ jako 1/8 mniejszego
wymiaru rzutu budynku (a), lecz nie mniej niz 1 m i nie wiecej niz 2 m. W praktyce przyjmowac: r=1,0 m
gdy a< 8 m, r=1,5 m gdy 8m<a<l2 m oraz r=2,0 m gdy a>12 m. Odstep lgcznikébw od pionowej
krawedzi Sciany przyjac¢ jak réwny co najmniej 10 cm (w przypadku $ciany murowane)).

tgczniki montowaé w otworach wierconych o odpowiedniej gtebokosci , nieco wiekszej od gtebokosci
osadzenia. Przed osadzeniem lgcznika kazdy otwor oczysci¢ z urobku. Gtowki fgcznikdéw doktadnie
zlicowa¢ z plaszczyzng styropianu. W tym celu wykona¢ w ptytach szerokim wierttem zbierajgcym
odpowiednie gniazda ok. 4 mm glebokosci. Giowki tgcznikbw mechanicznych umieszczone
w odpowiednich gniazdach zaszpachlowa¢ masa klejgca.

Wzmocnienie krawedzi i narozy otworéw

Do zabezpieczenia narozy wypuktych przy zbiegu $cian budynku, a takze przy drzwiach wejsciowych
oraz otworach okiennych zastosowac profile narozne. Po obu stronach wzmacnianej krawedzi, na
szerokosci ok. 5 cm nanie$¢ warstwe zaprawy klejgcej, a nastepnie wcisng¢ w nig profil narozny, dbajgc
0 zachowanie pionu lub poziomu. Wydobywajgca sie z otworow profilu zaprawe natychmiast
zaszpachlowag.

Zamiast profili naroznych mozna zastosowa¢ pasy tkaniny szklanej szklanej lub profile narozne
potgczone z pasem tkaniny szklanej. Pasy tkaniny szklanej o szerokosci co najmniej 25 cm zgig¢
w ksztatt kgtownika i przyklei¢ do styropianu zaprawg klejgca.

Przy narozach otworéw okiennych i drzwiowych, na styropianie naklei¢ pod katem 45° kawatki tkaniny
szklanej o wymiarach 20x35 cm.

Przy docieplaniu duzych powierzchni, odpowiednie kawatki tkaniny szklanej naklei¢
w naroznikach wewnetrznych w miejscu styku osciezy pionowych z nadprozem.

Wykonywanie warstwy zbrojgcej

Do wykonywania warstwy zbrojgcej mozna przystgpi¢ nie wczesniej niz po 3 dniach od przyklejenia
styropianu.

Mase klejgcg nanosi¢ na powierzchnie plyt styropianowych ciagla warstwg pasmami o szerokosci
tkaniny zbrojgcej. Nastepnie mase przeczesacé kielnig zebatg 10x10 mm. W tak przygotowana warstwe,
przy uzyciu kielni wygtadzajacej wciska¢ natychmiast tkanine szklang i rowno zaszpachlowac, stosujac
w niezbednych przypadkach dodatkowa porcje masy klejgcej. Tkanina powinna by¢ réwnomiernie
napieta, nie wykazywac sfatdowan i by¢ catkowicie zatopiona w masie klejgcej. Warstwa zbrojona
pojedynczg tkaning powinna mieé¢ grubosé 3,5 mm. Sasiednie pasy tkaniny uklada¢ na zaktad min.
10 cm. W miejscach zaktadéw tkaniny silniej scigga¢ mase klejgca, aby nie wystgpity zgrubienia.
Szerokosé tkaniny przy otworach dobiera¢ w taki sposoéb, aby byto mozliwe oklejenie osciezy okiennych
i drzwiowych na catej ich gtebokosci, chyba ze zastosowano specjalne profile przyoscieznicowe z pasem
tkaniny.

Pas tkaniny przyklejony na jednej Scianie wywing¢ na $ciane sasiednig na odcinek o 5-10 cm szerszy
od grubosci piyt styropianowych. Przewiniecia na naroze nie sg konieczne w przypadku zastosowania
do wzmocnienia krawedzi profili naroznych z dodatkowsg siatka.

W czesci parterowej budynku, a przynajmniej do wysokosci 3 m od poziomu terenu, zastosowac jako
zbrojenie ptyt styropianowych dodatkowg warstwe siatki.

Po wyschnieciu warstwy zbrojgcej, tkanine zbrojgcg wystajgcg poza obrys profilu cokotlowego obcigé
réwno z jego dolng krawedzia.

Natozenie podktadu tynkarskiego

Przy normalnych warunkach pogodowych, po 2-3 dniach, na suchg warstwe zbrojgcg naniesé¢
za pomocg szczotki lub watka z jagniecej skéry jedng warstwe podktadu tynkarskiego, w odcieniu
kolorystycznym dostosowanym do koloru tynku.

Wykonanie tynku zewnetrznego

Po wyschnieciu podktadu tynkarskiego tj. po 2-3 dniach, przystgpi¢ do naktadania tynku silikonowego.



W celu wyréwnania barwy tynkéw silikonowych zaleca sie, aby w trakcie nanoszenia nie dopuszcza¢
do catkowitego opréznienia pojemnika z masg tynkarska, lecz uzupetniaé oprézniony do potowy
pojemnik $wiezg masg z nowego kubta i starannie wymieszac obie czesci.

Prace tynkarskie na jednej wyodrebnionej powierzchni elewacji prowadzi¢ w sposob ciggty, aby unikng¢
nieréwnosci struktury i barwy tynku. Przy zbyt duzych powierzchniach, nie mozliwych do wykonania
w spos6b ciggly, nalezy wprowadzi¢ architektoniczny podziat na mniejsze fragmenty. Przygotowany tynk
naktada¢ warstwg o grubosci wynikajgcej z uziarnienia przy pomocy pacy ze stali nierdzewnej.
Po doktadnym $ciggnieciu nadmiaru tynku jego powierzchnie zaciera¢ pionowo, poziomo lub koliscie
przy uzyciu pacy z tworzywa sztucznego. Nalezy zwraca¢ uwage na zachowanie statego kata
zacierania.

Cokoly i czes¢ elementdw budynku (zgodnie z kolorystykg) obtozy¢ ptytkami klinkierowymi
elewacyjnymi. Plytki przykleja¢ elastycznym klejem mrozoodpornym.

Stosowanie mas uszczelniajgcych

Do wykonywania uszczelnien przy uzyciu mas uszczelniajgcych, zasadniczo stosowac elastyczng mase
silikonowg o neutralnym sposobie utwardzania.

W przypadku, gdy uszczelnienie ma by¢ pokryte powtoka malarskg lub tynkiem, zastosowac plastyczng
elastyczng mase akrylowg AKRYL. Masy tej nie wolno stosowa¢ w miejscach narazonych na ciggte
zawilgocenie.

Masy uszczelniajgce uktadane w szczelinach ulegajgcych zmianom szerokosci, mogg trwale przylega¢
tylko do dwéch ptaszczyzn.

W celu sptycenia uszczelnianej spoiny i zapewnienia nie przylegania masy do dna szczeliny zastosowaé
wkiladke w postaci profilu polietylenowego lub poliuretanow., a jezeli nie ma na to miejsca — paska folii
polietylenowej. Gleboko$¢ utozenia masy dostosowac do szerokosci spoiny.

Zaleca sie przeprowadzi¢ probe przyczepnosci. Przy stosowaniu masy silikonowej, do gruntowania uzy¢
firmowego $rodka gruntujgcego. Przy stosowaniu masy akrylowej, do gruntowania uzyé roztworu
otrzymanego przez rozpuszczenie masy akrylowej w wodzie, w stosunku 1:2.

W przypadku uszczelnien przy o$ciezach okiennych z tworzywa sztucznego, przed wykonaniem
uszczelnienia, tasma ochraniajgca profil musi by¢ usunieta.

Postepowanie w przypadku koniecznosci przerwania prac

W przypadku koniecznosci przerwania prac po utozeniu piyt styropianowych, przy okresie przerwy
dluzszym niz 2 tygodnie, styki plyt izolacyjnych ze $ciang budynku starannie zabezpieczy¢
przed mozliwoscig wnikania wody opadowej, tymczasowo wykonywanym obrébkami.

Przed wznowieniem prac sprawdzi¢ jakos¢ styropianu. Piyty pozéilkie i o pylagcej powierzchni
przeszlifowaé papierem sciernym, a nastepnie starannie oczysci¢ z pytu i zanieczyszczen. Ewentualne
uszkodzenia spowodowane np. przez ptaki, naprawi¢ poprzez wyciecie uszkodzonego fragmentu ptyty
izolacyjnej i wstawienie doktadnie dopasowanego nowego kawatka

4.1.4. DOCIEPLENIE SCIAN FUNDAMENTOWYCH

Rozebrac opaske wokot budynku. Powierzchnie muréw oczysci¢é mechanicznie (szczotkami drucianymi),
uzupehi¢ tynk (cementowy). Powierzchnie zagruntowa¢ masg asfaltowo-kauczukowg np. Dysperbit.
Przyklei¢ ptyty styropianowe EPS 100-038 na zaprawe klejowg. Wykona¢ warstwe zbrojgcg z zaprawy
zbrojgcej i zatopi¢ warstwe siatki z widkna szklanego. Powierzchnie wyréwnac i pokryé masg asfaltowo-
kauczukowg np. Dysperbit.

4.2. Wymiana pokrycia dachoweqo i systemu odwodnie nia budynku

Ustawi¢ rusztowanie wokot komindw, rozebra¢ czapki kominowe i $ciany kominéw do poziomu pofaci
dachowej. Odbudowa¢ kominy wentylacyjne powyzej potaci z cegly klinkierowej peilnej kl. 350
na zaprawie klinkierowej. Nalezy zwr6ci¢ szczeg6lng uwage, na prawidiowe wykonanie ,wydr”. Czapki
kominéw z cegly klinkierowej. Spoinowanie s$cian komindéw z zaprawy elastycznej, mrozoodpornej
do spoinowania lub zaprawy Kklinkierowej. Kratki wentylacyjne 14x21 cm z blachy ocynkowanej
malowane;j.

Zdemontowaé pokrycie dachowe z blachy i tacenie. W celu zmiany usytuowania rynien, przedtuzy¢
krokwie $rednio o 40-45 cm oraz wyrdwnaé¢ kat nachylenia krokiew - przy gzymsie) przykrecajgc
za pomocg min 5 s$rub stalowych z nakretkami (lub przybijajgc za pomocg min. 10 gwozdzi)
do istniejgcych krokwi dwustronnie deski z drewna nasyconego Kl. II, gr. min. 32 mm, dtugosci 150-200
cm. Zamontowac¢ deski okapowe z drewna nasyconego kl. Il gr. 32 mm (na wystajgcej czesci gzymsu)
Wykonac¢ izolacje dachu z folii (mebrama) o przepuszczalnosci dyfuzyjnej powyzej 3000 g/m2/24h
przymocowanej do krokwi za pomocg kontrtat z drewna nasyconego o przekroju 25x50 mm. taty
z drewna nasyconego o przekroju 38x50 mm. Pokrycie dachu z blachy powlekanej dachéwkowej (Hard
Coat 50 Satyna, gr. 0,55 mm, tloczenie: 57 mm, ceglasto czerwona).
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Wykona¢ nowe obrébki blacharskie z blachy powlekanej (Hard Coat 50 Satyna, gr. 0,55 mm, ceglasto
czerwona). Zamontowac¢ rynny z blachy powlekanej (Hard Coat Glosy, ceglasto-czerwona mat,
gr. 0,60 mm) o przekroju okrggtym fi 150 mm podwieszone na rynajzach pomalowanych co 50 cm
z zachowaniem spadkéw w rynnach 0,5 %. Rury spustowe j.w. 0 przekroju okrgglym 100 mm,
mocowane co 150 cm. Zamontowac ptotki przeciwsniegowe systemowe.

4.3. Docieplenie dachu

Wykonac¢ docieplenie dachu dwiema warstwami wetny mineralnej (szklanej) o tgcznej grubosci 25 cm.
Pierwsza mate weiny (gr. 10 cm) zamontowa¢ pomiedzy krokwiami, zachowujgc 4 cm szczeline
wentylacyjng. Termoizolacje przed wypadaniem zabezpieczy¢ za pomocg drutu, mocowanego

do spodu krokwi. Drugg warstwe (gr. 15 cm) zamontowac¢ bezposrednio na krokwiach, ukiadajgc

ja prostopadle do warstwy poprzedniej, montowac nasadzajgc weine na uprzednio zamontowane

w krokwiach profile montazowe. Od strony wewnetrznej zabezpieczyé za pomocg drutu, rusztem

z listew drewnianych oraz folig paraizolacyjna.

4.4, Parapety zewn etrzne

Wykona¢ i zamontowaé parapety z blachy powlekanej (Hard Coat 50 Satyna, gr. 0,55 mm, ceglasto
czerwona). Parapety o szerokosci dostosowanej do nowej szerokosci otworéw okiennych i grubosci
$cian. Powinny one wystawa¢ poza lico ocieplanych $cian co najmniej 4,0 cm i muszg zabezpieczac
elewacje przed przeciekami wody deszczowej. Ponadto parapety na wyzszej kondygnacji powinny
by¢ 0 1 cm dluzsze od parapetéw na nizszej kondygnaciji.

4.5. Remont tarasu i schodéw zewn _etrznych

Rozebra¢ schody wejsciowe na taras oraz nawierzchnie tarasu. Wzmocnié konstrukcje tarasu poprzez
wykonanie scianki betonowej z betonu B-15 (przylegajgcej do $cian tarasu), z rolkg szer. 25 cm
i wys. 12 cm, z ksztaltek klinkierowych pelnych z jednostronnym zaokrggleniem krawedzi np. 1t,
spoinowanych). Sciane zazbroi¢ stalg zebrowang  A-lll, 34GS fi 10 — siatka 0 oczkach 15x15 cm,
na zwienczeniu scianki zbrojenie pretami zebrowanymi 4 x fi 12 mm (stal A-IlI-34GS), strzemiona
co 20 cm ze stali gtadkiej fi 6 mm. Glebokosé posadowienia fundamentu - 100 cm ponizej poziomu
terenu. Na tarasie wykona¢ piytg zelbetonowg gr. ~12 cm (beton B-15) zbrojong siatkg z drutu
fi 4,5 mm o oczkach 15 x 15 cm. Plyte zaizolowaé emulsjg asfaltowg i utozy¢ izolacje z folii izolacyjnej i
papy asfaltowej z przesmarowaniem zaktadéw. Nawierzchnie tarasu wylozy¢ kostkg POLBRUK
kolorowg gr. 6 cm, ze spadkiem 2 % od budynku, na podsypce piaskowej grub. 3-4 cm Zamontowaé
balustrade stalowa, kuta.

Schody przed wejsciem na taras wykona¢ jako 7 schodkéw o wym. h = 15 cm, s = 37 cm, (beton
B-15, zbrojone stalg zebrowang A-lll, 34GS fi 10).

Wykona¢ remont schodow przed wejsciem gtéwnym do budynku, dostosowujgc wymiary
do obowigzujgcych przepiséw — 6 schodkéw o wym. h =17 cm, s = 36 cm.

Cokot tarasu i boki schodéw obtozy¢ ptytkami klinkierowymi 25x6 cm gr. min. 8 mm (na elastycznej,
mrozoodpornej zaprawie klejowej).

Nawierzchnie schoddéw (podesty i stopnice) oblozy¢ elementami z granitu wypalanego gr. 3 cm,
podstopnice z granitu polerowanego gr. 2 cm (kolor granitu uzgodni¢ z Inwestorem). Murek przy
schodach wejscia gtéwnego zwienczy¢ elementami z granitu polerowanego.

Zamontowaé wycieraczki do obuwia.

4.6. Ciggi komunikacyjne i nawierzchnia utwardzona

Opaski odwadniajgce wokot budynkéw oraz opasko-chodniki wykonaé z kostki betonowej prasowanej
kolorowej gr. 6 cm na podsypce cementowo-piaskowej 1:4 grub. 4-5 cm na podbudowie z pospotki
bez frakcji pylastej, grub. 10-20 cm stabilizowanej mechanicznie. Okraweznikowanie obrzezem
betonowym 6x20 cm wtopionym w teren na fawie betonowej B-15.

Ciag pieszo-jezdny wykonac¢ z kostki betonowej prasowanej gr. 8 cm klasy 50MPa o nasigkliwosci

nie wiekszej niz 5% i mrozoodpornosci F125, na podsypce cementowo-piaskowej 1:4 grub. 6 cm

z podbudowg z pospotki bez frakcji pylastej, grub. 20- 25 cm, stabilizowanej cementem, zageszczonej
mechanicznie do 1p=0,6. Okraweznikowanie obrzezem betonowym 8x30 cm wtopionym w teren

na tawie betonowej B-15.

Spadek poprzeczny opasek odwadniajgcych i ciggéw komunikacyjnych — 2%

Zasady ogélne przy pracach rozbiérkowych i wybu rzeniowych

Przed przystgpieniem do robét rozbiorkowych nalezy wykona¢ bezwzglednie wszystkie niezbedne
zabezpieczenia, jak oznakowanie i ogrodzenie terenu robét, zgromadzenie potrzebnych narzedzi

i sprzetu, oraz wykonaé urzadzenia do usuwania z budynku materiatéw z rozbiérki. Pracownicy
zatrudnieni przy robotach rozbiérkowych powinni byé zaznajomieni z zakresem prac do wykonania.
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Przy prowadzeniu prac rozbiérkowych nalezy przestrzega¢ wszystkich obowigzujacych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy i bezwzglednie stosowa¢ wszystkie przewidziane przy tych robotach
urzadzenia zabezpieczajgce i ochronne. Pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni w odziez roboczg oraz
hetmy, okulary i rekawice ochronne oraz komplet potrzebnych narzedzi. Przy rozbidrce gruz i drobne
materialy nalezy usuwac przez zsypy. Niedopuszczalne jest zrzucanie ich na nizsze stropy. Roboty
rozbiérkowe prowadzi¢ recznie. Zwalanie $cian metodg podcinania jest zabronione. Rozbiérke nalezy
wykonywaé w nastepujgcej kolejnosci:

« rozbiérka urzagdzen i instalacji

* rozbiorka pokrycia dachowego

* rozbidrka kominow

« rozbiérka schodéw i nawierzchni utwardzonych

Przy robotach rozbiérkowych nalezy dgzy¢ do odzyskania w maksymalnym stopniu materiatdw

i elementéw nadajgcych sie do ponownego wbudowania.

Rozbiérka urz adzen i instalacji

Do rozbiérki urzgdzen i instalacji elektrycznej, gazowej, telefonicznej, c.o., cieptej wody,
wodociggowej, kanalizacyjnej itp. mozna przystgpi¢ dopiero po stwierdzeniu, ze wszystkie te instalacje
zostaty odtgczone od sieci przez pracownikéw wiasciwej instytucji oraz ze dokonano wpisu

do dziennika budowy. Demontaz instalacji powinni wykonywac¢ pracownicy odpowiednich specjalnosci.
Rozbioérke nalezy rozpoczynaé¢ od demontazu armatury, aparatéw, grzejnikéw, wanien, umywalek,
misek klozetowych itp., a nastepnie dopiero przejs¢ do demontazu przewodéw. Rozbieranie instalacji
elektrycznych rozpoczyna sie rowniez od demontazu oprawek, wytgcznikéw itp. urzadzen instalacji
elektrycznej, a nastepnie zdejmuje sie przewody.

Rozbiorka scian

Rozbidrki $cian nie mozna wykonywaé przez zwalenie ich na strop, gdyz w ten sposéb mozna
spowodowac drgania konstrukcji budynku i ostabienia konstrukcji no$nej. Ze $cian tynkowanych
nalezy usung¢ tynk, a nastepnie rozebra¢ je warstwami. W podobny spos6b nalezy rozbiera¢ sciany
wykonane z wiekszych elementéw. Przy pracy stosowac lekkie, przesuwne rusztowania.

Urzadzenia zabezpieczaj ace i ochronne

Wszystkie niebezpieczne miejsca, jak przejscia i pomosty powinny by¢ zabezpieczone barierami,
a pomosty kraweznikami obrzeznymi. Réwniez znajdujgce sie w poblizu prowadzonych robot
rozbiérkowych urzadzenia uzytecznosci publicznej, budowle, latarnie, stupy z przewodami

i drzewa powinny byé zabezpieczone.

Ubrania ochronne i narz edzia

Robotnicy powinni mie¢ odziez roboczg, hetmy ochronne, okulary i rekawice, a narzedzia powinny byc
utrzymane w dobrym stanie. Przed rozpoczeciem robét robotnicy powinni by¢ pouczeni o sposobie
prowadzenia robot i przepisach bezpieczenstwa pracy.

Bezpiecze nstwo publiczne
Wszystkie przejscia dla pieszych i przejazdy w zasiegu robét powinny by¢ zabezpieczone,
a w momencie zagrozenia wartownicy powinni kierowac ruch na drogi okrezne.

5. Instalacje
Wentylacja
Istniejgca wentylacja grawitacyjna.
Instalacja wodno-kanalizacyjna
Instalacja wodno-kanalizacyjna istniejgca.
Instalacja centralnego ogrzewania i c.w.
Wg odrebnego opracowania
Instalacja elektryczna i odgromowa
Zgodnie z obowigzujgcymi normami, wg odrebnego opracowania.
Przy instalacji elektrycznej nalezy uwzgledni¢ system ochrony porazen TN-C-S zgodnie
Z rozporzadzeniem Ministra Przemystu z dnia 8.10.1990 r. w sprawie warunkow technicznych jakim

powinny odpowiada¢ urzadzenia elektryczne w zakresie ochrony przeciwporazeniowej (Dz. U. Nr 81
z dnia 26.11.1990 r., z po6zniejszymi zmianami.)

6. Bezpiecze nstwo u zytkowania

1. Wejscia do budynku powinny byé ochronione daszkami. Daszek powinien mie¢ konstrukcje
umozliwiajgcg przeniesienie ewentualnych obcigzen, jakie w prawdopodobnym zakresie moze
spowodowac upadek oktadzin elewacyjnych, skrzydet okiennych lub szyb
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10.

11.

12.

Tablice informacyjne, reklamy i podobne urzadzenia oraz dekoracje powinny by¢ tak usytuowane,
wykonane i zamocowane, aby nie stanowity zagrozenia bezpieczenstwa dla uzytkownikéw
budynku i oséb trzecich.

Obudowy urzadzen technicznych nie moga by¢ wysuniete poza ptaszczyzne sciany zewnetrznej
budynku o wiecej niz 0,5 m — przy zachowaniu uzytkowej szerokosci chodnika oraz zapewnieniu
bezpieczenstwa ruchu dla oséb z dysfunkcjg narzgdu wzroku.

Oswietlenie i reklamy $wietlne nie powinny by¢ ucigzliwe dla uzytkownikéw budynku

oraz powodowac¢ ol$nienia przechodniow i uzytkownikéw jezdni.

Wpusty kanalizacyjne oraz azurowe ostony wycieraczek powinny mie¢ odstepy miedzy pretami
lub $rednice otwordw nie wieksze niz 20 mm.

Umieszczenie odbojow, skrobaczek, wycieraczek do obuwia lub podobnych urzadzen wystajgcych
ponad poziom ptaszczyzny dojécia w szerokosci drzwi wejsciowych do budynku jest zabronione.
Skrzydta drzwiowe, wykonane z przezroczystych tafli, powinny byé oznakowane w sposéb
widoczny i wykonane z materiatu zapewniajgcego bezpieczenstwo uzytkownikow w przypadku
stluczenia.

Okna budynku majg skrzydta otwierane do wewnatrz.

W budynku temperatura na powierzchni elementéw centralnego ogrzewania, zabezpieczonych
przed dotknieciem uzytkownikéw, nie moze przekraczaé¢ 90°C

Nawierzchnia doj$¢, schodow i pochylni zewnetrznych i wewnetrznych, ciggéw komunikacyjnych
w budynku oraz podtdg w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi, powinna by¢
wykonana z materialdw niepowodujgcych niebezpieczenstwa poslizgu.

Posadzki i wyktadziny w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi powinny by¢ wykonane
z materiatow antyelektrostatycznych, spetniajgcych warunki okreslone w Polskich Normach
dotyczacych ochrony przed elektryczno$cig statycznag.

W budynku uzytecznosci publicznej powierzchnie spocznikéw schodéw i pochylni powinny mie¢
wykonczenie wyrdzniajgce je odcieniem, barwg bgdz fakturg, co najmniej w pasie 30 cm

od krawedzi rozpoczynajgcej i konczgcej bieg schoddéw lub pochyini.

Budynek nie jest wyposa zony w podjazd dla oséb niepetnosprawnych.

W celu zapewnienia osobom niepetnosprawnym dost ep do pomieszcze n budynku,
w ramach planowanego remontu wyposa___ zy¢ obiekt w schodotaz g 3gsienicowy,
uniwersalny, przystosowany do ré6 __znego typu woézkéw inwalidzkich. Przy schodach
na zewn gtrz budynku zamontowa ¢ dzwonek przyzewowy.

Uwagi

Wykonanie i odbiér elementéw na podstawie aprobat technicznych ITB, atestow higienicznych,
wymogow p.poz, warunkoéw technicznych stosowania i Polskich Norm, specyfikacji technicznej
wykonania i odbioru robot.

W trakcie realizacji projektu nalezy stosowaé materiaty i wyroby posiadajgce obowigzujgce
Swiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub jesli sg przedmiotem Norm
Panstwowych, zaswiadczenie producenta potwierdzajgce ich zgodnos¢ z postanowieniami
odpowiednich norm.

Wszelkie materiaty powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjami producenta i dokumentacjg
projektowg opracowang dla okreslonego zadania.

Wszelkie roboty budowlane winny by¢ prowadzone zgodnie z niniejszym projektem budowlanym
oraz projektem wykonawczym i specyfikacjg techniczna wykonania i odbioru robét sporzgdzonymi
na potrzeby przedmiotowej inwestycji.

Wszelkie roboty budowlane winny byé prowadzone zgodnie ze sztuka budowlang i polskimi
normami.

Opracowat:

Lucyna Szymariska Elzbieta Mierzejewska
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UKLAD WARSTW SYSTEMU DOCIEPLENIA

1 - $ciana docieplana, 2 - zaprawa klejowa 3 - warstwa styropianu, 4 - siatka zbrojaca z
widkna szklanego zatopiona w zaprawie klejowej, 5 — zaprawa klejowa , 6 — podkiad

tynkarski, 7 — cienkowarstwowy tynk silikonowy

G

Nazwa inwestycji:

REMONT BUDYNKU SZKOLY PODSTAWOWEJ W POLONI

Lucyna Szymanska upr. bud. 515/85/0s

Adres budowy:

Potoii, gm. Jednorozec, dziatka nr 312/4 skala

Tytut rysunku:

UKLAD WARSTW SYSTEMU DOCIEPLENIA rys. nr A-17
Branza Projekt budowlany pazdziernik 2010 r.
Zespot Elzbieta Mierzejewska upr. bud. 35/94/Os, 44/94/0s

Projektowy:
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r=15m Odstep od krawedzi $ciany
n =6 szt/m?2 - cze$¢ Srodkowa Sciany ax min. 5cm -$ciana
n =8 szt./m? - czesé narozna Sciany ax min.10 cm - S$ciana

UKLAD PLYT STYROPIANU | ROZMIESZCZENIE LACZNIKOW NA SCIANIE

betonowa
murowana

Nazwa inwestycji:

REMONT BUDYNKU SZKOLY PODSTAWOWEJ W POLONI

Adres budowy:
Poton, gm. Jednorozec, dziatka nr 312/4

skala

Tytut rysunku: i i
UKLAD PLYT STYROPIANU | t ACZNIKOW NA SCIANIE

rys.nr A-18

Branza Projekt budowlany

pazdziernik 2010r.

Zespot Elzbieta Mierzejewska upr. bud. 35/94/Os, 44/94/0s
Projektowy:

Lucyna Szymanska upr. bud. 515/85/0s
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SPOSOB PRZYKLEJENIA SIATKI Z WLOKNA SZKLANEGO
PRZY OTWORACH OKIENNYCH | DRZWIOWYCH

1 —siatka z wtdkna szklanego, 2 — kawalki siatki wzmacniajgce naroza otworow,

3 — siatka, ktérg nalezy wywingé na oscieza

Nazwa inwestycji:

REMONT BUDYNKU SZKOLY PODSTAWOWEJ W POLONI

OTWORACH OKIENNYCH | DRZWIOWYCH

Adres budowy:

Polon, gm. Jednorozec, dziatka nr 312/4 skala
Tytut rysunku: ]

SPOSOB PRZYKLEJENIA SIATKI NA SCIANIE PRZY rys. nr A-19

Branza Projekt budowlany

pazdziernik 2010 r.

Zespot Elzbieta Mierzejewska upr. bud. 35/94/Os, 44/94/0s

Projektowy:
Lucyna Szymanska upr. bud. 515/85/0s
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SZCZEGOL OCIEPLENIA NARO ZNIKA BUDYNKU

a) PRZEKROJ PRZEZ NAROZNIK BUDYNKU

skala

rys. nr A-20

pazdziernik 2010 r.

REMONT BUDYNKU SZKOLY PODSTAWOWEJ W POLONI

Nazwa inwestycji:
Adres budowy:

Poton, gm. Jednorozec, dziatka nr 312/4

Tytut rysunku:

SZCZEGOL OCIEPLENIA NAROZNIKA BUDYNKU

Branza Projekt budowlany

Elzbieta Mierzejewska upr. bud. 35/94/Os, 44/94/0s

Lucyna Szymanska upr. bud. 515/85/0s

Zespot

Projektowy:

b) WIDOK AKSONOMETRYCZNY NAROZNIKA Z WARSTWAMI UKLADU OCIEPLENIOWEGO
1 —$ciana istniejgca, 2 —ptyty styropianowe, 3 -masa klejaca, 4 —siatka z widkna szklanego,

5 — wyprawa elewacyjna, 6 — katownik aluminiowy
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SZCZEGOL OCIEPLENIA STREFY COKOLOWEJ

1- Sciana, 2- zaprawa klejowa + siatka z wtdkna szklanego, 3 — podktad tynkarski, 4- tynk silikonowy,

5- plyta styropianowa FS 15, 6- zaprawa klejowa + 2x siatka z wiokna szklanego, 7- facznik do mocowania
listew cokotowych, 8- listwa cokotowa, 9- ptytki klinkierowe, 10- ptyta styropianowa FS 20, 11- emulsja
izolacyjna np. DYSPERBID, 12- zaprawa klejowa, 13 - opaska z ptytek POLBRUK gr. 6 cm, 14- zaprawa
klejowa + siatka z witdkna szklanego

Nazwa inwestycji:

REMONT BUDYNKU SZKOLY PODSTAWOWEJ W POLONI

Adres budowy:

Poton, gm. Jednorozec, dziatka nr 312/4 skala

Tytut rysunku:

SZCZEGOL OCIEPLENIA STREFY COKOLOWEJ rys.nr A-22
Branza Projekt budowlany pazdziernik 2010 r.
Zespot Elzbieta Mierzejewska upr. bud. 35/94/Os, 44/94/0s

Projektowy:

Lucyna Szymanska upr. bud. 515/85/0s
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UStUGI PROJEKTOWO-BUDOWLANE

=\ >

1.‘ = Lucyna Maria Szyma riska Ostrot eka
y = H> REGON 550739015 pazdziernik 2010 r.
2 [l

NIP 758-112-64-78

07-410 Ostrot eka ul. Gen. I. Pr agdzynskiego 1 m.19 tel. (29) 764-44-88, kom. 602 702 324
INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Nazwa zadania REMONT

remontowego: BUDYNKU SZKOLY PODSTAWOWEJ
W POLONI

Adres obiektu Poto i, gm. Jednoro zec

budowlanego: dziatka nr 312/4

Inwestor: Gmina Jednoro zec

Adres inwestora: Gmina Jednoro zec
06-323 Jednoro zec, ul. Odrodzenia 14
inz. Elzbieta Mierzejewska
upr. bud. 35/94/0s, 44/94/0s

Sporzadzit:
Lucyna Szyma nska
upr. bud. nr 515/85/0s
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1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

CZESC OPISOWA

Dane ogolne

Inwestor: Gmina Jednoro zec
06-323 Jednoro zec
ul. Odrodzenia 14

Adres Inwestycji: Poto i, gm. Jednoro zec
dziatka nr 312/4

Branza: budowlana

Etap: Projekt budowlany

Data opracowania: pazdziernik 2010 rok

Przedmiot opracowania
Opracowanie dokumentacji na Remont budynk  u Szkoty Podstawowej w Potoni

Podstawa opracowania
e pomiary inwentaryzacyjne

» wymogi dotyczgce BHP w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikdéw w czasie pracy
(Dz. U. Nr 191, poz. 1596 z dnia 30.10. 2002 r. z p6zn. zm.)

» obowigzujgce PN i przepisy budowlane

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. z dnia 10 lipca 2003 r. z p6zn. zm.)

Zakres robot dla calego zamierzenia budowlaneg o

W zakres robét remontu budynku wchodza:
W zakres robét remontowych wchodza:

1.5.

1.6.

1.7.

roboty rozbiérkowe — rozbiérka pokrycia dachowego i systemu odwodnienia budynku, rozbiérka
obrébek blacharskich, kominéw, opasek, chodnikéw, schodéw

roboty ziemne — wykopy pod schody i ciggi komunikacyjne, wykopy wzdtuz fundamentéw budynku
w celu docieplenia $cian, wykonanie warstw podbuddéw pod ciggi komunikacyjne,

ustawianie i rozbiérka rusztowan niezbednych do wykonania robét remontowych

roboty ciesielskie — wykonanie i rozebranie deskowan, tacenie dachu

roboty betonowe — przebudowa schodow, wylewki betonowe

roboty murarskie — murowanie kominow

roboty tynkarskie — tynkowanie $cian, uzupetnienie ubytkdw w tynku, wykonanie tynku
cienkowarstwowego

roboty dekarskie i blacharskie — wymiana pokrycia dachowego, systemu odwodnienia budynku

i obrébek blacharskich

roboty slusarsko-kowalskie — wykonanie i montaz balustrad

roboty malarskie —malowanie drobnych elementéw wykonczenia budynku

roboty posadzkarskie i oktadzinowe — oktadziny $cian ptytkami, oktadziny schodéw zewnetrznych
elementami z granitu palonego i szlifowanego

roboty w zakresie nawierzchni chodnikéw

Wykaz istniej gcych obiektéw budowlanych

Na dziatce znajdujg sie istniejgce obiekty budowlane:
e budynek szkoty

» szambo szczelne

* pojemnik na nieczystosci state

» dojscia i dojazdy

» zielen wysoka i niska

Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki |~ ub terenu, ktére mog aq stwarza ¢ zagro zenie
bezpiecze astwa i zdrowia ludzi — nie wyst epuja

Wskazanie dotycz gce przewidywanych zagro zen wyst epujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okre $lajgce skal e i rodzaje zagro zen oraz miejsce ich wyst gpienia

- roboty prowadzi¢ z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw BHP i p.poz

- wykona¢ zabezpieczenia chronigce uzytkownikéw w trakcie realizacji
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1.8. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta ~ zu pracownikéw przed przyst gpieniem
do realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych

Przed przystgpieniem do poszczegélnych rodzajéw robét kierujgcy budowg winien udzieli¢
instruktazu w zakresie rob6t okreslonych pkt. 1.4. wg zasad BHP

1.9. Wskazanie srodkoéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj acych niebezpiecze Astwom
wynikaj gcym z wykonywania robot budowlanych w strefach szcz egolnego zagro zenia
zdrowia lub w ich s gsiedztwie, w tym zapewniaj acych bezpieczn g i sprawn g komunikacj e,
umo zliwiaj gca szybk g ewakuacj e na wypadek po zaru, awarii i innych zagro zen.

Na czas trwania budowy nale zy umie $ci¢ tablice informacyjne o istniej acym zagro zeniu przy
wykonywanych robotach remontowych, a szczegélno $ci przy wykonywanych robotach ziemnych
oraz pracach na wysoko $ci. Na placu budowy nale zy utrzymywa ¢ porz adek i przestrzega ¢ zasad
BHP. Realizowane roboty remontowe nie spowoduj g utrudnie A w ewakuacji na wypadek po zaru,
awarii i innych zagro zen.

WARUNKI BEZPIECZE NSTWA | HIGIENY PRACY

WARUNKI BEZPIECZE NSTWA | HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH ROZBIORKOWYCH

Roboty rozbiérkowe nalezg do niebezpiecznych, dlatego teren, na ktérym sie odbywajg nalezy ogrodzi¢
i o0znakowac tablicami ostrzegawczymi. Powinny by¢ wykonywane na podstawie dokumentaciji
projektowej. Prowadzone sg recznie, przez obalanie i wyburzanie oraz przez demontaz.

Najczesciej wystepujace zagrozenia to:
* podraznienia bton $luzowych

e uszkodzenia gtowy

e upadek z wysokosci

e uszkodzenia rgk i nég

Przed rozpoczeciem robdét nalezy odtaczy¢ od rozbieranego obiektu sie¢ wodociggows, elektryczng

i inng. Pracownicy powinni by¢ zapoznani z programem rozbiérki i poinstruowani o bezpiecznym
sposobie jej wykonywania. Prace te powinny by¢ prowadzone w taki sposéb, aby usuwanie jednego
elementu nie wywotywato nieprzewidzianego spadania lub zawalenia sie innego.

W miejscu wykonywania rob6t rozbiérkowych oprdcz programu robét i zarzadzenia lub pozwolenia
na ich prowadzenie powinien znajdowac¢ sie dziennik robét. Zawiera on: oznaczenie nieruchomosci,
kiedy i przez kogo zostato wydane pozwolenie lub wydany nakaz na dokonanie rozbiorki, protokolarne
stwierdzenie czy $ciany, stropy i inne konstrukcyjne czesci obiektu, na ktérych w czasie trwania rob6t
bedg musieli stawaé lub przebywac¢ pracownicy posiadajg dostateczna wytrzymatos$c¢, opis srodkéw
zabezpieczajgcych przeznaczonych do uzycia w czasie trwania robo6t, date zatozenia i usuniecia
urzadzen pomocniczych przeznaczonych dla zapewnienia zdrowia i zycia ludzi oraz wszelkie inne
okolicznosci moggce mieé wptyw na bezpieczenstwo zycia lub zdrowia zatrudnionych.

Roboty rozbiorkowe nale zy przerwa € podczas wiatru o szybko $ci wi ekszej ni z 10 m/sek.

W czasie rozbiérki zabronione jest przebywanie ludzi na nizej potozonych kondygnacjach.

Przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu nalezy stosowa¢ zsuwnice pochyte lub rynny zsypowe,
ktore powinny mie¢ zabezpieczenie przed spadaniem lub wypadaniem gruzu. Nie wolno gromadzié
gruzu na stropach, balkonach, klatkach schodowych i innych konstrukcyjnych czesciach obiektu,

a takze obalac $cian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i podcinanie.

Podczas wykonywania rob6t rozbiérkowych konieczne j est stosowanie $rodkéw ochrony

indywidualnej

W razie niemoznosci unikniecia w czasie trwania rob6t wiekszych ilosci pytu, pracownikéw nalezy
zaopatrzy¢ w okulary ochronne.

* W czasie trwania rob6t wszyscy pracownicy powinni stale pracowa¢ w hetmach

*  Przy obalaniu $cian nalezy pracowaé w rekawicach ochronnych

« W przypadku rozbijania kilofami czesci konstrukcji skrajnych, pracownicy muszg bezwzglednie by¢
zabezpieczeni szelkami bezpieczenstwa, amortyzatorem bezpieczenstwa i linami umocowanymi
do mocnej czesci konstrukcji

WARUNKI BHP PRZY ROBOTACH BUDOWLANYCH
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WYTYCZNE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY PRZY RUSZTOWANIACH

Montaz rusztowan powinien by¢ wykonywany przez pracownikéw przeszkolonych w tym zakresie
i ktérzy majg na to zezwolenie lekarza. Musi by¢ przeprowadzony zgodnie z dokumentacjg danego
rodzaju rusztowania i pod nadzorem os6b upowaznionych do kierowania robotami budowlano-
montazowymi.
Rusztowanie powinno by¢ dopuszczone do uzytkowania dopiero po jego sprawdzeniu i odbiorze
przez nadzoér techniczny oraz potwierdzeniu jego przydatnosci do okreslonych robét zapisem
w dzienniku budowy dokonanym przez kierownika budowy.
Nos$nosc¢ podtoza gruntowego na miejscu ustawiania rusztowania powinna by¢ nie mniejsza
niz 0,1 Mpa.
Rozstawy stojakéw nie powinny byé wigksze niz:
a) w kierunku réwnolegtym do $ciany, tj. podtuznie:

- dla rusztowan drewnianych — 2,50 m, dla rusztowan z rur stalowych 2,0 m
b) w kierunku prostopadtym do Sciany, tj. poprzecznie:

- dla rusztowan drewnianych 1,50 m, dla rusztowan z rur stalowych — 1,35 m
Stezenia rusztowan przysciennych o wysokosci ponad 10 m nalezy mocowac¢ do stojakow
i rozmieszczac na catej dtugosci rusztowania w sposob zapewniajgcy nieprzesuwalnosc¢ weztéw.
W pionie nalezy je umieszczac¢ w odstepach nie wiekszych niz 6 m.
Konstrukcje rusztowania nalezy kotwi¢ do sciany. Sita w ciegnie kotwigcym nie moze by¢ wieksza
niz 2,5 kN, a odlegto$é miedzy zakotwieniami nie powinna by¢ wigksza niz 5 m. Kotwy (haki) nalezy
whija¢ w kotki drewniane osadzone uprzednio w Scianie na gteboko$¢ co najmniej 20 cm. Kazde
rusztowanie przyscienne powinno mie¢ wydzielone miejsce do komunikacji pionowej pracownikow
pracujgcych na rusztowaniu. Odlegto$¢ miedzy sgsiednimi pionami komunikacyjnymi
dla pracownikéw nie powinna by¢ wigksza niz 40 m.
Konstrukcja wysiegnikéw transportowych powinna zapewnia¢ przenoszenie obcigzenia pionowego
pieciokrotnie wyzszego niz obcigzenie dopuszczalne i obcigzenie poziome od naciggu liny.
Do transportu materiatdw o0 masie wiekszej niz 150 kg powinna by¢ wykonana wieza wyciggowa
jako konstrukcja samodzielna przylegajgca do konstrukcji rusztowania.
Rusztowania usytuowanego bezposrednio przy drogach (ulicach) powinny mie¢ daszki ochronne
nachylone w kierunku rusztowania pod katem nie mniejszym niz 40° do poziomu.
Miejsca placu budowy, gdzie prowadzony jest montaz lub demontaz rusztowan oraz gdzie wykonuje sie
roboty na rusztowaniach, nalezy oznacza¢ za pomocg tablic ostrzegawczych umieszczonych
na widocznych miejscach. Na rusztowaniach i wiezach wyciggowych powinny by¢ wywieszone tablice
informacyjne o dopuszczalnym obcigzeniu pomostow rusztowania i pomostu wyciggowego.

* Robotnicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowan powinni mie¢ zatozone pasy ochronne,
ktére w czasie pracy muszg byé przymocowane do statych czesci budowili.

« Nie wolno montowac¢ ani rozbiera¢ rusztowan o zmroku bez sztucznego oswietlenia zapewniajgcego
dobrg widocznos$¢, w czasie gestej mgtly lub ulewnego deszczu, podczas burzy i silnego wiatru
o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

* Do budowy rusztowan nie wolno uzywac drewna niekorowanego lub desek zrzynkowych.

»  Podhuznice rusztowan stojakowych powinny by¢ umocowane do stojakdw i moga by¢ sztukowane
tylko na stojakach. Nie mogg one pracowac jako wsporniki.

« Deski pomostowe musza opierac sie na co najmniej 3 lezniach, a sztukowanie ich dozwolone jest
tylko na lezniach. Drabiny rusztowar drabinowych nalezy tak ustawiac, aby obie nogi spoczywaty
na wspolnej podktadce z grubej deski.

*  Przy rusztowaniach wiszgcych zabrania sie¢ umocowywac wysuwnice jedynie za pomocg
zaklinowania. tgczenie dwdch rusztowan wiszgcych za pomocg tzw. mostka i uzywania drabin
lub koztéw na tych rusztowaniach jest zabronione. Rusztowanie musi by¢ zabezpieczone
przed wahaniami.

e W rusztowaniach rurowych nie wolno zaklinowywa¢ potgczen weztowych prze wkiladanie kawatkow
stali czy drewna miedzy rure a jarzmo tgcznika. Rusztowania mogg by¢ oddawane do uzytku po
przejeciu protokdlarnym stwierdzajgcym zgodnos$¢ montazu z projektem i warunkami technicznymi.
Przyjmujac rusztowanie sprawdza sie w szczegolnosci pionowosé stojakdw i poziomos¢ utozenia
podiuznic i biezni, poprawnos¢ przymocowania do $ciany budynku, prawidtowos¢ zatozenia ztgczy
i dokrecenia $rub, zalozenia i uziemienia piorunochronéw oraz sprawdza sig, czy w poblizu
rusztowania nie wystepujg niezaizolowane przewody elektryczne.

e Przy stosowaniu wiez wyciggowych kazdy podnosnik powinien by¢ zaopatrzony w napis okreslajgcy
najwieksze dopuszczalne obcigzenie oraz stwierdzajgcy dopuszczalnosé lub zakaz przewozu
pracownikéw. Co dwa tygodnie powinien odbywac sie przeglad wiez bedacych w uzyciu. Stan
rusztowan powinien by¢ sprawdzany okresowo, zaleznie od ich rodzaju, obcigzenia i intensywnosci
uzytkowania.

WARUNKI BHP PRZY ROBOTACH BUDOWLANYCH
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* Ponadto nalezy dokona¢ starannych ogledzin stanu rusztowan po dtuzszej przerwie w robotach,
po kazdej burzy, wichurze ulewie lub $niezycy. Rusztowania wiszace i na wysuwniach nalezy
kontrolowa¢ codziennie przed rozpoczeciem rob6t. Nie wolno pozostawiaé na rusztowaniach
materiatéw lub narzedzi na noc, na dni $wigteczne lub na czas dtuzszych przerw w robotach.

«  Snieg z rusztowan powinno sig usuwaé nawet wtedy, gdy nie uzywa sie ich, a to ze wzgledu
na dodatkowe obcigzenie, gnicie drewna, rdzewienie gwozdzi i elementdéw stalowych. Zabrania sie
zrzucania elementow rusztowan przy rozbiérce. Na wszystkich rusztowaniach powinny byé
wywieszone tablice z podanym dopuszczalnym obcigzeniem pomostu. Rusztowanie powinno by¢
konserwowane.

W czasie eksploatacji rusztowania powinny poddawane nastepujacym przeglgdom:

a) codziennie — przez brygadziste uzytkujgcego rusztowanie,

b) co 10 dni — przez konserwatora rusztowania lub pracownika inzynieryjno-technicznego,

c) doraznie — przez komisje z udziatem inspektora nadzoru, majstra budowlanego (kierownika budowy)
i brygadziste uzytkujgcego rusztowanie.

Przeglady dorazne nalezy przeprowadzaé po silnych wiatrach, burzach, dtugotrwatych opadach

atmosferycznych i przed dopuszczeniem do wykonywania robot na rusztowaniach.

Wyniki przegladu powinny by¢ wpisane do dziennika budowy. Materiaty potrzebne do wykonywania

robét nie mogg byé gromadzone na pomoscie roboczym w ilosci przekraczajacej dopuszczalne

obcigzenie uzytkowe zmniejszone o 80 daN/m?.

Pomosty robocze nalezy systematycznie oczyszczac z odpadéw materiatdéw budowlanych.

W okresie zimy pomosty nalezy oczyszczac ze $niegu i lodu niezwlocznie po ich wystgpieniu. Podioze

na ktérym ustawiane jest rusztowanie, powinno by¢ utrzymane w stanie umozliwiajgcym natychmiastowe

odprowadzenie wod opadowych.

ZASADY BHP PRZY WYKONYWANIU ROBOT ZIEMNYCH

Podstawowe zasady bhp wykonywania robét ziemnych:

* przed przystapieniem do rob6t nalezy bezwzglednie wyznaczyé przebieg instalacji podziemnych,
a szczegolnie linii gazowych i elektrycznych,

* roboty w bezposrednim sasiedztwie instalacji podziemnych nalezy prowadzi¢ szczego6lnie ostroznie
i pod bezposrednim nadzorem kierownictwa robat,

« w odlegtosciach mniejszych od 0,5 m od istniejgcych instalacji roboty nalezy prowadzi¢ recznie,
bez uzycia sprzetu mechanicznego narzedziami na drewnianych trzonkach,

« teren, na ktérym prowadzone sg roboty ziemne, powinien by¢ ogrodzony i zaopatrzony
w odpowiednie tablice ostrzegajgce,

« wykopy powinny by¢ wygrodzone barierami, ustawionymi w odlegtosci co najmniej 1,0 m
od krawedzi,

« w przypadku prowadzenia rob6t na terenie dostepnym dla oséb postronnych wykopy nalezy zakry¢
szczelnie balami

Uwaga: wykonywanie wykopOw przez podkopywanie jest zabronione

» wykopy waskoprzestrzenne i jamiste powinny by¢ zabezpieczone przez rozparcie scian

« do wykonywania deskowan stosowaé nalezy jedynie drewno klasy Il lub IV klasy,

« deskowanie zabezpieczajgce wykop powinno wystawa¢ minimum 15 cm ponad krawedz wykopu,
w celu zabezpieczenia wykopu przed spadaniem gruntu, kamieni i innych przedmiotow,

» deskowania rozbiera sie warstwami szerokosci do 40 cm od dotu odpitowujgc stojaki w miare
rozbierana Scian,

 schodzi¢ i wchodzi¢ do wykopow mozna jedynie po drabinkach lub schodach,

« jezeli projekt nie podaje minimalnych odlegtosci, jakie nalezy zachowaé przy prowadzeniu robét
w poblizu istniejacych budynkdw, przyjmujemy, ze odlegtosciami bezpiecznymi wykonywania wykopow
bez specjalnych zabezpieczeh sg: 3,0 m — jesli poziom dna wykopu potozony jest ponad 1,0 m
w stosunku do poziomu spodu fundamentu istniejgcego budynku; 4,0 m — jesli poziomy sg jednakowe;
6,0 m — jesli dno wykonywanego wykopu jest ponizej spodu istniejgcego fundamentu, lecz nie nizej
niz1,0 m

« koparki powinny zachowac odlegtos¢ co najmniej 0,6 m od krawedzi wykopow

« nie dopuszczaé, aby pomiedzy koparkg a srodkiem transportowym znajdowali sie ludzie,

» samochody powinny by¢ ustawione tak, aby kabina kierowcy byta poza zasiegiem koparki,

» wyladowywanie urobku powinno odbywac sie nad dnem $rodka transportowego,

« niedozwolone jest przewozenie ludzi w skrzyniach zgarniarek lub innego sprzetu,

» w przypadku koniecznosci dokonania jakichkolwiek prac w poblizu pracujgcych maszyn nalezy
je bezwzglednie wytaczyc,

« odlegto$¢ pomiedzy krawedzig wykopu a sktadowanym gruntem powinna by¢ nie mniejsza niz: 3,0 m
dla gruntéw przepuszczalnych; 5,0 m dla gruntéw nieprzepuszczalnych,
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* niedopuszczalne jest skladowanie gruntow w odlegto$ci mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu
odeskowanego, pod warunkiem ze obudowa jest obliczona na dodatkowe obcigzenie odktadem
gruntu; niedopuszczalne jest sktadowanie urobku w granicach prawdopodobnego klina odtamu gruntu
przy wykopach nieumocnionych. W przypadku osuniecia sie gruntu lub przebicia wodnego nalezy
wstrzymac roboty, zabezpieczyé miejsce niebezpieczne i ustali¢ przyczyne zjawiska. Do usuniecia
usuwisk lub przebi¢ wodnych nalezy przystgpi¢ niezwtocznie po ustaleniu ich przyczyny i sposobu
likwidacji. Gdy w czasie wykonywania robét ziemnych zostang znalezione niewypaly lub przedmioty
trudne do zidentyfikowania, roboty nalezy przerwac, miejsce odpowiednio zabezpieczy¢ i niezwtocznie
powiadomié wiasciwe wiadze administracyjne i policje,

» w przypadku natrafienia na przedmioty zabytkowe, szczgtki archeologiczne, nalezy roboty przerwag,
teren zabezpieczyc¢ i powiadomié¢ wtasciwy Urzgd Konserwatorski, w przypadku odkrycia podktadow
kruszyw lub innych materiatdw nadajgcych sie do dalszego uzytku nalezy powiadomié¢ inwestora i
uzyskac¢ od niego decyzje co do dalszego postepowania

WARUNKI BEZPIECZE NSTWA | HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH CIESIELSKICH

Wystepujgce najczesciej zagrozenia to:
« upadki z wysokosci (tu notowane sg réwniez przypadki wypadania pracownikow
przez nie zabezpieczone otwory podczas wyrzucania dtugich elementéw drewnianych)
 okaleczania ostrymi narzedziami i przedmiotami oraz niesprawnymi elektronarzedziami
i maszynami, w szczegélnosci pilarkami tarczowymi i tancuchowymi
* narazenie na pyt drewna, w tym pyt drewna twardego o dzi  alaniu rakotworczym
* narazenie na czynniki chemiczne i pyly bedace przyczyng uczulen.

Pracownicy zatrudnieni przy robotach ciesielskich powinni by¢ wyposazeni w ubrania robocze, buty

o0 gietkich podeszwach, hetmy ochronne i pasy bezpieczenstwa. Narzedzia ciesielskie, jak siekiery,
diuta, tapy nalezy nosi¢ w skrzynkach drewnianych, specjalnie do tego celu przystosowanych.
Niedopuszczalne jest noszenie w kieszeniach gwozdzi lub jakichkolwiek ostrych przedmiotéw, poniewaz
przy upadku moga one stac sie przyczyng dotkliwego skaleczenia. Narzedzia ostre, gdy zachodzi
potrzeba pozostawienia ich czasowo na deskowaniu, nalezy wbi¢ ostrzem w drewno.

Praca na wysoko $ci.

Do pracy na wysokosci mogg by¢ kierowani tylko ci ciesle, ktérzy majg na to zezwolenie lekarza.
Pracownicy zatrudnieni na wysokosci powinni przypina¢ pasy bezpieczenstwa. W szczegdinych
przypadkach, gdy zastosowanie pasow jest niemozliwe, jak najblizej stanowiska roboczego nalezy
zawieszac¢ kopne siatki ochronne lub wykona¢ dodatkowo pomosty ochronne. Pomosty robocze
wzniesione powyzej jednego metra nad poziom terenu nalezy zaopatrzy¢ w bariery. Pracujgc

na wysokosciach nie nalezy dotyka¢ przewodow sieci elektrycznej, nawet izolowanych. O bliskosci
przewodow nalezy powiadomié¢ kierownika budowy. Pomostow rusztowania zasadniczego, jak réwniez
pomocniczego, nie nalezy obcigza¢ duzg iloscig materiatéw w jednym miejscu, poniewaz moze to byé
powodem zalamania. Wszelkie roboty ciesielskie jak ciecie, struganie, pitowanie, nalezy wykonywac
poza rusztowaniem pomocniczym. Na rusztowaniach wolno wykonywaé wytgcznie dopasowanie
elementoéw drewnianych. Przebywanie na rusztowaniach podczas dtuzszych przerw w pracy

lub poza pracg jest zabronione.

Roboty ciesielskie z drabin przystawnych zabezpieczonych mozna wykonywac tylko do wysokosci 3 m.
Rowniez do tej wysokosci jest dozwolone reczne podawanie materiatéw diugich, jak deski, stemple itp.

Roboty impregnacyjne.

Zatrudnianie pracownikow przy impregnacji drewna jest niedopuszczalne bez zezwolenia lekarza.
Pracownicy wytypowani do rob6t impregnacyjnych powinni by¢ przeszkoleni i poinformowani

o szkodliwosci stosowanych srodkéw. Pracownikéw wykonujgcych prace impregnacyjne nalezy
wyposazy¢ w ubrania ochronne z zapinanymi rekawami i rekawice nieprzemakalne. W czasie
wykonywania prac impregnacyjnych nie wolno pali¢ tytoniu ani spozywaé positkdw na stanowisku
roboczym. Przed rozpoczeciem prac impregnacyjnych pracownicy sg zobowigzani natrze¢ odkryte
czesci ciala, a zwlaszcza rece i twarz, odpowiednim kremem ochronnym

Miejsca i pomieszczania przeznaczone do impregnacji drewna nalezy wyposazy¢ w sprzet
przeciwpozarowy, dostosowany do rodzaju stosowanego srodka impregnacyjnego. Miejsca szczegélnie
niebezpieczne nalezy zabezpieczy¢ ogrodzeniami i zaopatrzyé w odpowiednie napisy ostrzegawcze.

Praca pit g tarczow g stata.

Przed kazdym przystgpieniem do pracy nalezy sprawdzi¢, czy pita tarczowa jest sprawna.

W szczegodlnosci nalezy sprawdzi¢: czy sa dociaggniete sruby i nakretki, uziemienie silnika, prawidtowos¢
zalozenia wszystkich oston, sprawnos¢ ostony gornej, prawidtowos¢ ustawienia klina, stan smarowania.
Przed wigczeniem pradu nalezy sprawdzi¢ recznie swobode obrotu pity tarczowej i usung¢ ewentualne
przyczyny hamowania, a nastepnie uruchomi¢ prébnie pite i obserwowac¢ jg. Zauwazone usterki usungg,
po czym probe powtorzyc.
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Praca pit g tarczow g reczna.

Pitg reczng moze postugiwac sie przyuczony pracownik. Pite przed przystgpieniem do pracy nalezy
doktadnie sprawdzi¢ w mysl zasad podanych dla pity tarczowej. Przesuwanie rekg dolnej ostony przy
wigczonym silniku grozi co najmniej skaleczeniem i jest niedopuszczalne. W przypadku zlego
funkcjonowania ostony dolnej prace nalezy przerwac i pite oddaé¢ do przegladu.

WARUNKI BEZPIECZE NSTWA | HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH BETONOWYCH

O bezpieczenstwie przy robotach betonowych decyduje: petna sprawnos¢ sprzetu, wlasciwe
podtgczenie do sieci elektrycznej, pouczenie pracownikdw o bezpiecznych metodach pracy

na stanowiskach, powierzenie sprzetu wykwalifikowanemu pracownikowi. Przed rozpoczeciem
betonowania nalezy sprawdzi¢ doktadnie deskowania, w ktdrych ma by¢ uktadany beton.

Przy odbiorze deskowan nalezy zwréci¢ szczegdlna uwage na ich wytrzymatosé i statecznosé,

aby mogty bezpiecznie przenosi¢ ciezar lub parcie masy betonowej. Wszelkie otwory w stropach,
otwory okienne i drzwiowe znajdujgce sie ha poziomie pomostu lub stropu roboczego, albo nizej 50 cm
nad tym poziomem, jezeli wychodzg na zewnatrz budynku lub pomieszczen bez stropéw, powinny byé
zakryte lub zabezpieczone skrzyzowanymi deskami. Pomosty robocze, na ktérych jest wykonywane
betonowanie, powinny mie¢ bariery ochronne na wysokosci 1,10 m oraz burtnice ( deski kraweznikowe)
do wysokosci 15 cm. Ponadto pole pomiedzy barierg a burtnicg powinno by¢ wypetnione siatkg lub
dodatkowa deskg poziomag. Klatki schodowe powinny by¢ na czas betonowania biegéw schodowych
dodatkowo zabezpieczone w bariery ochronne zabezpieczajgce przed upadkiem.

W przypadku mieszania mieszanki betonowej w betoniarkach wolnospadowych nalezy szczeg6lng
uwage zwrdéci¢ na zabezpieczenie kosza zsypowego betoniarki ze wzgledu na stosunkowo czeste
przypadki zrywania sie liny podnoszgcej kosz lub przypadkowego opuszczania sie kosza w dot.
Mieszanke betonowa podawang na stropy w zasobnikach nalezy rozprowadzi¢ réwnomiernie

i nie dopuszczac¢ do oprdzniania zasobnikow z wiekszej wysokosci. Spadajgca masa powoduje
obcigzenia dynamiczne. Jest to szczegdlnie niebezpieczne przy betonowaniu stropéw z belek
prefabrykowanych, np. typu DZ. W przypadku stosowania pomp do transportu mieszanki betonowej
nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad obchodzenia sie z pompa i wezami podajgcymi mieszanke
betonowa: przepisy bezpieczenstwa pracy powinny byé wywieszone na widocznym miejscu

przy stanowisku obstugi. Do obstugi pomp moze by¢ dopuszczony operator, ktéry ma odpowiednie

do tego uprawnienia. Zawor bezpieczenstwa pompy powinien by¢ uregulowany fabrycznie, a cisnienie
dopuszczalne w pompie, nie powinno by¢

wieksze od tego, jakie mogg przenies¢ weze, instalacja elektryczna powinna by¢ podigczona

do pompy przez uprawnionego elektryka, waz podajgcy mieszanke betonowa powinien by¢ umocowany
do elementéw konstrukcyjnych budowli. Poza wyzej oméwionymi ogolnymi zasadami nalezy
przestrzegac¢ wszystkich zalecen podanych w instrukcji obstugi pompy.

Stosunkowo duze niebezpieczenstwo porazenia prgdem wystepuje przy stosowaniu wibratorow.

Aby go uniknagé, napiecie pradu zasilajgcego wibratory powinno by¢ obnizone co najmniej

do 60 V.

WARUNKI BEZPIECZE NSTWA | HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH MURARSKICH

Roboty murarskie nalezg do podstawowych rob6t budowlanych. Wykonywane sg w tradycyjny sposéb -
recznie, lub sg zmechanizowane.
Najczesciej wystepujace zagrozenia to:
« upadki pracownikéw na ptaszczyznie, z wysokosci i do zagtebien
« uderzenia przez spadajgce materialy, narzedzia itp. (brak wygrodzenia stref niebezpiecznych
i nie oznakowanie miejsc niebezpiecznych)
e urazy oczu: mechaniczne, chemiczne i termiczne (powszechne nie uzywanie okularow
ochronnych)
e stluczenia i skaleczenia ragk i nég przenoszonymi materiatami - oparzenia skory cementem
Roboty murarskie powinny by¢ wykonywane wytgcznie ze stalych pomostéw lub rusztowan.
Niedozwolone jest wykonywane tych robét z drabin przystawnych. Zabronione jest jednoczesne
prowadzenie robot na dwdch lub wiecej kondygnacjach w tym samym pionie, bez ochrony pracownikow
przed spadajgcymi materiatami i narzedziami.
Otwory w $cianach, ktérych dolna krawedz znajduje sie ponizej 0,8 m od poziomu stropu lub pomostu,
nalezy zabezpieczy¢ barierami ochronnymi przed upadkiem pracownika z wysokosci. Otwory w stropach
nalezy przykry¢ pokrywami lub ogrodzi¢ barierami ochronnymi. Chodzenie po $wiezo wykonanych
murach, sklepieniach, ptytach, stropach, przykryciach otwordéw jest zabronione.
Poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdowac sie zawsze ponizej wznoszonego muru,
co najmniej 0 0,3 m i nie wiecej niz 1.5 m.
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Szerokos$¢ stanowiska pracy murarza znajdujgcego sie w wykopie nie moze by¢ mniejsza

niz 0,7 m, liczac od skarpy do wznoszonego muru. Pracownicy powinni schodzi¢ do wykopow

po drabinach lub pochylniach, tzw. sztagach.

W czasie murowania nie wolno obcigza¢ pomostéw roboczych nadmiarem cegiet, a rozlang zaprawe
i gruz nalezy niezwtocznie usuwac.

Obstugujacy mieszarki, betoniarki i agregaty powinni by¢ przeszkoleni w zakresie bezpiecznego
uzytkowania urzadzen budowlanych. Obstuga pompy do betonu moze by¢ powierzona tylko operatorowi
posiadajgcemu specjalne uprawnienia do obstugi.

Polgczenie maszyn i urzadzen budowlanych z siecig elektryczng powinno by¢ wykonane w sposéb
zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy w zakresie ochrony przeciwporazeniowej oraz byé zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi.

Wylewanie masy betonowej w deskowanie nie moze odbywacé sie z wysokosci wiekszej niz 1 m.
Nalezy przestrzega¢ rownomiernego rozprowadzania masy betonowej, aby nie dopusci¢

do miejscowego przecigzenia deskowania. Przy podawaniu betonu za pomocag pompy na wysokosc,
nalezy zapewni¢ mozliwos¢ porozumiewania sie betoniarzy z operatorem pompy. Zaleca sie uzywanie
kreméw ochronnych w celu ochrony skéry ragk przed zrgcym dziataniem zapraw murarskich

i betonowych.

W czasie pracy murarze i ich pomocnicy powinni mie¢ rekawice chronigce przed urazami
mechanicznymi (np. skdrzano-tkaninowe lub z dzianin powlekanych guma).

WARUNKI BEZPIECZE NSTWA | HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH TYNKARSKICH

Podstawowe wymagania bhp przy tynkowaniur  ecznym

Narzucanie zaprawy na $ciany i sufity, tynkarze powinni wykonywac¢ w okularach ochronnych.
Zewnetrzne obramienia okienne mogg by¢ tynkowane tylko z rusztowan zewnetrznych,

a nie z otworow okiennych.

Przy tynkowaniu wewnetrznych osciezy okiennych, otwér okienny powinien byé zabezpieczony
balustrada.

Reperacje tynkéw po instalatorach moga by¢ wykonywane z rusztowan przestawnych, nie wolno
natomiast stawac¢ na urzadzeniach i rurach wszelkich instalaciji.

Podstawowe wymagania bhp przy tynkowaniu mechaniczn ym

Operatorzy obstugujgcy koncéwki tynkarskie oraz pozostali cztonkowie zespotu podczas pracy powinni

by¢ zaopatrzeni w okulary ochronne i rekawice.

Po zainstalowaniu agregatu tynkarskiego nalezy przeprowadzi¢ probe wodng catego urzadzenia

w ciggu kilkunastu minut pod ci$nieniem 1,0 lub 1,5 MPa, w zaleznosci od rodzaju pomp.

Z wynikow préb nalezy sporzadzi¢ protokdt, ktory stanowi zatgcznik do raportu pracy agregatu.

Wytacznik powinien by¢ zawsze zakryty obudows, a podtgczenie silnika do sieci elektrycznej nalezy

wykona¢ przy udziale elektryka budowy. Praca silnika bez uziemienia jest niedozwolona. Niezaleznie

pod powyzszych wymagan zabrania sie:

a) pracowac przy cisnieniu wyzszym od wskazanego w metryce agregatu,

b) pracowac przy wystepujacych usterkach w pompie lub przewodach,

c) podciggac dtawice, smarowac i czysci¢ ruchome czesci maszyny w czasie pracy agregatu,

d) pracowaé¢ pompg do zapraw bez sygnalizacji; operator jest odpowiedzialny za dopilnowanie
sygnatdw rozpoczecia, przerw i zakonczenia pracy,

e) w obecnosci postronnych robotnikdw przedmuchiwa¢ weze sprezonym powietrzem, poniewaz nagte
wydostanie sie strumienia powietrza z resztkami zaprawy jest bardzo niebezpieczne,

f) zezwoli¢ na prace pracownikéw, ktdrzy nie przeszli instruktazu w zakresie bhp,

g) przeprowadzac kontrole silnika lub przewodow elektrycznych bez wytgczenia pradu.
Przy kazdym agregacie powinna byé wywieszona na widocznym miejscu instrukcja bhp.

WYTYCZNE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY W ROBOTACH MALARSKICH

Prace malarskie na wysokosci mogg by¢ prowadzone z rusztowan lub drabin rozstawnych. Nie wolno
pracowac na prowizorycznych pomostach wykonanych z desek, opartych na przypadkowych elementach
wyposazenia budynku. Wykonywanie rob6t z uzyciem drabin rozstawnych jest dozwolone do wysokosci 4
m od podtogi. Drabiny te nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgnieciem i rozsunieciem sie.

Gléwne zrodta zagrozen przy tych pracach to:

stosowanie szkodliwych substancji chemicznych

stosowanie substancji mogacych powodowaé alergie

wykonywanie pracy na wysokosci

postugiwanie sie elektronarzedziami i urzgdzeniami pracujgcymi pod cisnieniem
niebezpieczenstwo pozaru.
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Do prac malarskich sg uzywane m.in. materiaty syntetyczne, materiaty o wtasciwosciach alkalicznych,

takie jak: wapno, soda kaustyczna, pasty do lugowania powlok oraz farby zawierajgce zwigzki otowiu

i chromu (farby miniowe przeciwrdzewne, zéicienie chromowe), a takze lotne rozpuszczalniki organiczne,

ktére sg wchtaniane drogg oddechowa, przez skére i btony sluzowe.

Podczas piaskowania i szlifowania wystepuje narazenie na pyt zawierajgcy wolng krystaliczng krzemionke

powodujgca pylice ptuc.

Ochrona zdrowia pracownikow przed szkodliwym dziataniem tugéw polega na zabezpieczeniu oczu

okularami ochronnymi, skéry twarzy i rgk kremami ochronnymi oraz rekawicami. Podczas uzywania

stezonych tugéw powinna by¢ zastosowana odziez ochronna, np.: buty gumowe, fartuchy i rekawice.

Podczas malowania metodg natryskowg farbami zawierajgcymi krzemionke nalezy stosowa¢ maski

ochronne, a podczas czyszczenia powierzchni metodg piaskowania - hetmy ochronne z doplywem czystego

powietrza.

Malowanie farbami zawierajgcymi toksyczne skfadniki, np. zwigzki otowiu i chromu, jest dozwolone

tylko za pomocg pedzla, a nie natrysku. Powtok zawierajgcych te sktadniki nie wolno szlifowa¢ na sucho.

Przy uzywaniu farb zawierajgcych lotne rozpuszczalnik i organiczne, uzywaniu materiatéw palnych,

wybuchowych lub innych materiatéw o podobnych wtasciwosciach nalezy:

e usungc¢ wszystkie otwarte zrédta ognia na odlegto$¢ co najmniej 30 m

* wylgczyC instalacje elektryczng, w razie potrzeby oswietlenia stosowa¢ Swiatlo w szczelnej oprawie
Zz punktem zasilania (gniazdem)

e znajdujgcym sie poza pomieszczeniem, gdzie sg wykonywane roboty zapewni¢ dostateczng wentylacje
przez otwarte okna lub przy wentylacji mechanicznej zapewni¢ co najmniej czterokrotng wymiane
powietrza w ciggu godziny

* nie rzuca¢ narzedzi metalowych

» przeciwdziata¢ mozliwosci wejscia oséb z zapalonym papierosem do pomieszczenia, w ktérym
jest wykonywana praca.

Niedozwolone jest przebywanie ludzi ponad 4 godziny w pomieszczeniu malowanym farbami zawierajgcymi

lotne rozpuszczalniki.

W czasie robot z zastosowaniem tatwo palnych materiatéw nalezy umiesci¢ w widocznych miejscach

wyrazne napisy ostrzegawcze.

Wszelkie uzywane urzgdzenia elektryczne powinny byé zabezpieczone przed mozliwoscig porazenia

pradem. Urzadzenia zmechanizowane powinny by¢ sprawne, okresowo kontrolowane; w czasie ich

uzywania nalezy przestrzegaé instrukcji obstugi.

WYTYCZNE BEZPIECZE NSTWA | HIGIENY PRACY
PRZY ROBOTACH DEKARSKICH | BLACHARSKICH

Roboty dekarskie i blacharskie sg wykonywane recznie. Gtéwne zagrozenia w trakcie tych robo6t wynikajg z:
e wykonywania pracy na znacznych wysokosciach

< wykonywania czesci rob6t na skraju dachu (obrébki blacharskie)

e poruszania sie po powierzchniach stromych, o nachyleniu dochodzacym do 45°

e uzywania materiatldw z ostrymi i wystajgcymi krawedziami

e uzywania prostych, czesto prymitywnych, urzgdzen transportowych do podawania materiatéw na dach
» stosowania materiatdow szkodliwych i gorgcych

e uzywania otwartego ognia do podgrzewania materialdw dekarskich (mas bitumicznych)

« wydzielania sie szkodliwych substancji chemicznych podczas ogrzewania mas bitumicznych

e wykonywania prac zwigzanych z materiatami zawierajgcymi azbest

» olsnienia spowodowanego odbiciem Swiatta od powierzchni blach.

Roboty dachowe nalezy wykonywaé z uzyciem rusztowan pomocniczych. Bez uzycia rusztowan mozna
wykonywac¢ roboty zwigzane z naprawami i roboty dekarskie. W czasie wykonywania pokry¢ dachowych
na dachach ptaskich, ale w poblizu krawedzi dachu, pracownicy muszg obowigzkowo uzywac sprzetu
ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci (np. paséw ochronnych) oraz dostosowanego

do tych prac obuwia, zabezpieczajgcego przed przebiciem stopy pod spodem.

Podobnie nalezy chroni¢ pracujgcych na dachach stromych, gdzie pochylenie przekracza 20 je zel
nie zastosowano rusztowan ochronnych. Na dachach krytych materiatami, ktérych wytrzymatos¢ nie
zapewnia bezpiecznego przebywania na nich pracownikéw (np. eternitem, dachdwka), nalezy uktadaé
przenosne pomosty zabezpieczajace.

Przy prowadzeniu robdét dekarskich na dachach ptaskich, nie ostonietych attykg lub balustrada, nalezy
stosowac bariery ochronne lub linowe ustawione na obwodzie dachu. Bariery linowe sg

powszechnie stosowane i stuzg do ogrodzenia stref niebezpiecznych na budynku. Nalezy je montowaé
w odlegtosci co najmniej 1 m od krawedzi dachu.
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Transportowanie materiatow dekarskich na dach jest dopuszczalne z uzyciem wysiegnika
krzyzakowego, pod warunkiem, ze wysiegnik bedzie pewnie zamocowany na dachu w sposéb
gwarantujgcy stabilnosé, a zbocze ma konstrukcje zapobiegajgca spadnieciu liny.

Pracownicy obstugujacy wysiegnik majg obowigzek uzywania srodkéw ochrony indywidualnej: pracownik
na dachu - sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci, a ciggnacy line na dole - hetmu
ochronnego.

Kotly i zbiorniki do podgrzewania i transportu recznego mas bitumicznych moga byé wypetnione
najwyzej do 3/4 ich wysokosci. Pojemniki stuzgce do transportu powinny by¢ zamykane w sposéb
zabezpieczajacy przed wylewaniem sie gorgcej smoly, lepiku itp.

Na czas wykonywania rob6t dachowych, w miejscach zagrozonych spadaniem przedmiotow

z wysokosci, nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng, odpowiednio jg ogrodzi¢ i oznakowac. Strefa taka
powinna mieé szeroko$¢ co najmniej 1/10 wysokos$ci budynku (nie mniej niz 6 m).

Jesli ponad dachem lub w poblizu przebiega energetyczna linia napowietrzna, nalezy bezwzglednie
przestrzegac zakazu pracy w strefie niebezpiecznej. Odlegto$¢ stanowiska pracy od linii zalezy

od napiecia w niej wystepujgcego. Najmniejsze dopuszczalne odlegtosci, zgodnie z wymaganiami
przepiséw bhp.

Wejscia do budynkéw zamieszkatych lub bedgcych w toku budowy nalezy zabezpieczyé daszkami
ochronnymi.

Roboty dekarskie i blacharskie powinny by¢ wykonywane przez pracownikéw przeszkolonych w tym
zakresie i ktdrzy majg na to zezwolenie lekarza

WYTYCZNE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY
PRZY ROBOTACH POSADZKARSKICH | OKEADZINOWYCH

Przy wykonywaniu rob6t posadzkarskich wystepujg nastepujgce niebezpieczenstwa:

a) pozaru — przy magazynowaniu materiatow, gtéwnie lepikow, klejoéw, lakieréw i past zawierajgcych
tatwo palne skiadniki.

b) powstawania mieszanek wybuchowych — przy koncentracji par rozpuszczalnikéw organicznych
w powietrzu pomieszczen, w ktérych uzywane sg materiaty zawierajgce w swym sktadzie
weglowodory (np. kleje rozpuszczalnikowe), niebezpieczehstwo eksplozji tych mieszanek
w przypadku pozostawienia otwartego ptomienia, zaru papierosa itp.,

c) podraznienia drég oddechowych i szkodliwego dziatania na zdrowie par rozpuszczalnikw
organicznych oraz niektérych substancji chemicznych zawartych w klejach, kitach chemoodpornych,
masach zywiczno-mineralnych itp.,

d) porazenia pradem elektrycznym — przy niewtasciwym uzywaniu (bez nalezytego uziemienia) maszyn
0 napedzie elektrycznym (szlifierek, mieszarek),

e) uszkodzenia stawu kolanowego — przy pracy w pozycji kleczacej w przypadku niezabezpieczenia
kolan odpowiednimi podktadkami.

Aby te niebezpieczenstwa catkowicie wyeliminowac, nalezy:

e w zakresie bezpieczenstwa pozarowego — zapewni¢ wkasciwe warunki magazynowania materiatow
tatwopalnych i przestrzega¢ absolutnego zakazu operowana otwartym ptomieniem, tgcznie
z paleniem papieroséw, zarbwno w pomieszczeniach magazynowych, jak i w czasie wykonywania
wszelkich robot z tymi materiatami,

* w zakresie zabezpieczenia przed mozliwoscig eksplozji i szkodliwym dziataniem par
rozpuszczalnikéw organicznych — zapewni¢ dobre wietrzenie pomieszczen, w ktérych wykonuje sie
roboty z uzyciem klejéw na rozpuszczalnikach organicznych; otwarcie okna w pomieszczeniu
w czasie klejenia w zupetnosci zapobiega koncentracji par rozpuszczalnikéw,

e w zakresie zabezpieczenia przed porazeniem przy uzywaniu aparatéw elektrycznych — nalezy
te aparaty uziemic,

* w zakresie zabezpieczenia przed schorzeniami wynikajgcymi z niewygodnej pozycji przy pracy —
uzywaé podkolannikéw wytozonych odpowiednim miekkim materiatem (np. grubym filcem),

* w zakresie zabezpieczenia nalezytych warunkéw ogdlnej higieny pracy — przestrzegac czystosci
osobistej, bezwzglednego mycia rgk przed spozywaniem positkéw, uzywania czystej odziezy
roboczej oraz porzgdku w miejscu wykonywania robét; porzadek, czystosé¢ i dobra organizacja
miejsca pracy sg réwniez bardzo wazne dla dobrego samopoczucia pracownika, zmniejszajg jego
wysitek, wplywajg na koncentracje jego uwagi, ograniczajac mozliwos¢ skaleczen, zaproszen itp.

PRACE NA WYSOKO SCI

Prace na wysokosci naleza do prac szczeg6lnie niebezpiecznych, upadek z wysokosci jest bardzo czesta
przyczyna wypadkow, na ogét ciezkich lub $miertelnych. Dlatego podczas réznego rodzaju robot
budowlanych, bardzo czesto wykonywanych na wysokosci, muszg by¢ zachowane wyjgtkowe $rodki
ostroznosci z uwagi na duzy stopien zagrozenia zdrowia i zycia pracownikow.
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Praca na wysokos$ci w rozumieniu Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia
1997 r. w sprawie ogoélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy z pézn. zm. (tekst jedn.: Dz. U.
z 2003 r., nr 169, poz. 1650) jest praca wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie na wysokosci
co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi.
Na powierzchniach wzniesionych na wysokos¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi,
na ktérych w zwigzku z wykonywang pracg mogg przebywac pracownicy, lub stuzacych jako przejscia,
powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajgce sie z poreczy ochronnych umieszczonych
na wysokosci co najmniej 1,1 m i kraweznikéw o wysokosci co najmniej 0,15 m. Pomigdzy porecza
i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wysokos$ci poprzeczka lub przestrzen ta powinna byc¢
wypetiona w sposob uniemozliwiajgcy wypadniecie oséb. Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki
wykonywania prac na wysokosci zastosowanie tego typu balustrad jest niemozliwe, nalezy stosowac
inne skuteczne $rodki ochrony pracownikéw przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie do rodzaju
i warunkow wykonywania pracy.
Prace na wysokosci powinny byé organizowane i wykonywane w sposéb nie zmuszajgcy pracownika
do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzgdzenia, na ktérym stoi.
Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie przeznaczonych
na pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie wymagajgcych od pracownika
wychylania sie poza obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata
grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy zapewni¢, aby:
1) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzgdzenia byty stabilne i zabezpieczone
przed nie przewidywang zmiang potozenia oraz posiadaly odpowiednig wytrzymato$¢ na przewidywane
obcigzenie,
2) pomost roboczy spetniat nastepujgce wymagania:
a) powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi i niezbednych
materiatow,
b) podtoga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementéw konstrukcyjnych pomostu,
¢) w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o wielkosci
dopuszczalnego obcigzenia.
Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od otaczajgcego poziomu podtogi
lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych wiszacych nalezy w szczegoélnosci:
1) zapewnic bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i doj$cia do stanowiska pracy,
2) zapewnic¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenia,
3) przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego w trybie okreslonym
w odrebnych przepisach.

Rusztowania i podesty ruchome wiszgce powinny spetnia¢ wymagania okreslone odpowiednio

w odrebnych przepisach oraz w Polskich Normach.

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach budowlanych
bez stropéw, a takze przy ustawianiu lub rozbiérce rusztowan oraz przy pracach na drabinach

i klamrach na wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy

w szczegOlnosci:

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzgdzen, na ktérych majg by¢
wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymato$é na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie
przed nie przewidywang zmiang potozenia, a takze stan techniczny statych elementéw konstrukgciji

lub urzadzen majgcych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzetu
chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang
do statych elementéw konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu -

na stupach, masztach itp.),

3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikow hetméw ochronnych przeznaczonych do prac na wysokosci.

Wymagania okreslone powyzej dotyczg réwniez prac wykonywanych na galeriach, pomostach, podestach

i innych podwyzszeniach, jezeli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenia sie poza balustrade

lub obrys urzgdzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem
z wysokosci.

Sporzgdzit: Lucyna Szymariska Elzbieta Mierzejewska
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