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I. OPIS TECHANICZNY

str.
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DANE OGOLNE

OCENA STANU TECHNICZNEGO BUDYNKU

ZAKRES | RODZAJ PLANOWANYCH PRAC

OPIS TECHNOLOGI WYKONANIA ROBOT

OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

BEZPIECZENSTWO UZYTKOWANIA

Il. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA.
Ill. DOKUMENTY FORMALNO-PRAWNE OPRACOWANIA

(zes¢ graficzna:
projekt

-3 I-1 RZUT PIWNIC INWENTARYZACIA

-2 I-2 RZUT PARTERL INWENTARYZACIA
-[A I-3RZUT PIETRA INWENTARYZACIA

-4 [I-4 RZUT DACHU TMWENTARYZACIA
(g I-5RZUT WIEZBY DACHOWE]

-4 I-6 ELEWACIA POELIDNIOWO- WSCHODMIA
-3 I-7 ELEWACIA POENOCNO- ZACHODNIA
-3 I-8 ELEWALCIA POENDCNO- WSCHODNIA
[ I-5 ELEWACIA POELIDNIOWO- ZACHODMNIA
-4 I-10 PRZEKROI POPRZECZNY

projekt
8 A-01 RZUT PIWNIC
[8 A-02 RZUT PARTERL
[@ A-03 RZUT I PIETRA
8 A-04 RZUT DACHU
A A-05 PRZEKROI A-A
8 A-06 ELEWAC IA POLUDNIOWO- ZACHODNIA
[8 A-07 ELEWACIAS POLNOCNO- ZACHODMIA
[@ A-08 ELEWAC 1A POLMOCNO- WSCHODMIA
8 A-09 ELEWAC A POLUDNIOWO- ZACHODNIA
[2 A-10 DETAL- OBUDCWA SLLPCW
[8 A-11 DETAL- OKAP
[8 A-12 DETAL- DASZEK GLOWNY
[@ A-13 DETAL- DASZEK TYLMY
[& A-14 DETAL- SCHODY GLOWRE
[8 A-15 DETAL- SCHODY TYLME
[8 A-16 DETAL- ZABUDOWA PLATFORMY
[B A-17 KOMSTRUKCIA OBLDOMWY PLATFORMY

A a-18 DOCIEPLEMIE SCIANY Z OKEADZING 7 KLINEK
A A-19 DETAL- UKtAD PEYT STYROPLAMU PRZY MNAR
[d A-20 DETAL- SPOSCB PRZYKLEJANIA SIATKL 2 Wi
A A-21 DETAL- UKEAD PEYT STYROPLAMU T ROZMIE:

[ A-2z2 DETAL- SZCZEGOL DOCIEPLENIA MAROZNIK

(A A-23 DETAL- UKtAD WARSTW SYSTEMU DOCIERL
[H #-24 DETAL- SPOSORE PRZVELEIAMIA STATEL Z Wi

g A-25 DETAL- DOCIEPLEMIE WHEKT OKIEMMED
[ A-26 DETAL- OCIEPLEMIE STREFY COKOLOWE]

[ A-27 DETAL- MOCOWANIE JARZMA RURY SPUSTC
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| OPIS TECHNICZNY

UWAGA! REALIZUJAC OBIEKT WG NINIEJSZEGO PROJEKTU NALEZY
UWZGLEDNIC NASTEPUJACE UWAGI | ZALECENIA:

W PROJEKCIE UZYTO SPRECYZOWANYCH, KONKRETNYCH PARAMETROW MATERIAtOW | TECHNOLOGH
(DLA ZAWARTYCH ROZWIAZAN MATERIAtOWO-TECHNOLOGICZNYCH) W CELU JEDNOZNACZNEGO,
SZCZEGOtOWEGO SFORMULOWANIA TYCH ROZWIAZAN.

W WYKONAWSTWIE BUDOWLANYM MOZNA ZASTOSOWAC PRODUKT LUB TECHNOLOGIE INNA NIZ
OPISANA, JEDNAK POD WARUNKIEM UTRZYMANIA ROWNORZEDNYCH PARAMETROW TECHNICZNYCH,
TECHNOLOGICZNYCH, JAKOSCIOWYCH | ESTETYCZNYCH (KOLOR, FAKTURA ITP.)

WYKONAWCA PODCZAS REALIZACJ PRAC BEDZIE PRZESTRZEGAC PRZEPISOW DOTYCZACYCH BHP |
BIOZ, ZNAC PRZEPISY | WYTYCZNE, KTORE W JAKIKOLWIEK SPOSOB ZWIAZANE SA Z PRACAMI |
BEDZIE W PEtNI ODPOWIEDZIALNY ZA PRZESTRZEGANIE TYCH PRAW | PRZEPISOW;

WYKONAWCA BEDZIE PRZESTRZEGAt PRZEPISOW OCHRONY PRZECIWPOZAROWE;

WYKONAWCA JEST ODPOWIEDZIALNY ZA KONTROLE ROBOT | JAKOSC MATERIAtOW, TAK ABY
ZAPEWNIC WtASCIWY EFEKT WYKONANYCH PRAC;

DOKUMENTACJE ARCHITEKTONICZNA NALEZY ROZPATRYWAC | WERYFIKOWAC tACZNIE Z
DOKUMENTACJA BRANZY KONSTRUKCYINEJ, SANITARNEJ | ELEKTRYCZNEJ,

WSZYSTKIE WYMIARY ~ PROJEKTOWANYCH —ELEMENTOW UJETE W  DOKUMENTACJ — NALEZY
POTWIERDZAC W NATURZE NA OBIEKCIE;

OBOWIAZKIEM  WYKONAWCY JEST WYKONYWANIE BUDOWY ZGODNIE Z PRZEPISAMI PRAWA
BUDOWLANEGO;

1 DANE OGOLNE

1.1 PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest ,Projekt budowlany fermomodernizacji budynku
Urzedu Gminy w JednoroZzcu” wraz z estetycznym wzbogaceniem elewacji i wyposazenie
budynku w platforme dla niepetnosprawnych.

Modernizacja budynku obejmuje: docieplenie Scian zewnetrznych stropu nad
ostatnig kondygnacjg i dachu, wymiane drzwi wejSciowych i okna w Scianie szczytowej na
kondygnacji poddaszowej, wymiane pokrycia dachowego, przebudowa daszkéw nad
wejsciem (przéd i tyt budynku) i schodéw zewnetrznych, wybudowanie konstrukcji
estetyzujgcej i wzbogacajgcej budynek jako obudowy platformy dla niepetnosprawnych.
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12 PODSTAWA OPRACOWANIA

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych,
Jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002
r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690)

e PN-91/B-02025

o PN-EN - ISO 6946

o Swiadectwo ITB nr 530/94 . Metoda lekka-mokra”

e Instrukcja ITB nr 334/96. Ocieplanie Scian zewnetrznych budynkéw metoda
lekka”

e Instrukcja ITB nr 334/2002. Bezspoinowy system ocieplania Scian
zewnetrznych budynkow

o (Obowigzujgce przepisy Prawa budowlanego oraz wymagania w zakresie
SANEPID, BHP i p.poz.

e [jteratura - wydania producentéw materiatow

e Inwentaryzacja stanu istniejgcego opracowana w 2006 roku, poprawiona i
uzupetniona w niniejszym opracowaniu na potrzeby fegoz,

e Projekt budowlany termomodernizacji wykonany w 2006 roku przez zespot
projektowy Tyszka-Szymanska z uwzglednieniem audytu energetycznego
opracowanego przez firme WESTMOR CONSULTING we Wtoctawku, ul. Plac
Wolnosci 3/4

e Ustalenia z Zamawiajgcym

13 _CEL OPRACOWANIA

Zakresem powyzszego opracowania objeto roboty polegajgce na dociepleniu Scian
zewnetrznych, stropu i dachu wraz z ich wykonczeniem, wymianie okna w szczytowej
Scianie na nieuzytkowym poddaszu, wymianie drzwi zewnetrznych (wejSciowych) na drzwi
.Ciepte”, wymianie pokrycia dachowego, przebudowie daszku i schodow wejsciowych,
wybudowaniu elementu konstrukcyjnego | zarazem estefyzujgcego, sfanowigcego
obudowe platformy dla niepetnosprawnych, realizacji opaski wokdt budynku, odbudowie
instalacji odgromowej.

Planowane robofy modernizacyjno - remonfowe budynku urzedu gminy majg na celu

likwidacje wad technologicznych budynku, takich jak: przemarzanie | zawilgocenia,
dostosowanie obiektu do obowigzujgcych przepiséw dotyczacych izolacyjnosci cieplnej
przegrod zewnetrznych, dostosowanie obiektu dla osob niepetnosprawnych oraz
poprawe wygladu architektonicznego.
Planowane robofy modernizacyjno-remontowe nie naruszajg isfniejgcego uktadu
konstrukcyjnego budynku. Wprowadza sie jedynie zmiany w wyglgdzie elewacgi, w
zakresie grubosci Scian, elementéw wykonczeniowych | kolorystyki, wzbogacajgc
istniejgcy budynek o ,wieze” obudowujacg platforme. Owa wieza to:

e celement wzbogacajgcy nieco ,zwalistg” forme istniejgcego obiektu

e ostona platformy przed opadami atmosferycznymi

e punkt iluminacji Swietlnej

2013-01-16 11:37




DOM - Pracownia Autorska Architektury arch. Lucjan Chojnowski
07-409 Ostroteka ul. Skrzetuskiego 34

tel. 029 64 24 001, mobile 603 050 597 e-mail: lucjan@architekci.pl

Strona 5

e tablica ogtoszen (od strony zachodniej)
® miejsce na sezonowg, cykliczng ekspozycje

14 CHARAKTERYSTYKA BUDYNKU W STANIE ISTNIEJACYM.

14.1  Opis dziatki i jej zagospodarowania

Przedmiotowa dziatka potozona jest we wsi Jednorozec przy drodze powiatowej Nr
ewidencyjny dziatki 263/23. Dziatka jest ogrodzona, zabudowana.
Teren uzbrojony w sie¢ energetyczng, gminng sie¢ wodociggows, odprowadzenie Sciekow
z budynku urzedu gminnego do szamba szczelnego. Wjazd na dziatke od ul. Odrodzenia
(droga powiatowa) i z ulicy gminnej.
Obiekty isfniejagce na dziatce:

e budynek urzedu gminy

e szambo szczelne

e dojscia i dojazdy

e Zjelen wysoka i niska

14.2 Dane techniczne budynku
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Budynek urzedu gminy to budynek wolnostojgcy o konstrukgi murowanej, pietrowy,
podpiwniczony.
e dtugos¢ budynku - 24,94 m
szerokos¢ budynku - 12,69m
wysokos¢ czesci nadziemnej - 11,01 m
ilos¢ kondygnacji - 2
ilos¢ klatek schodowych - 1
powierzchnia zabudowy - 316,49 m2

14.3  Konstrukcja budynku

tawy fundamentowe - Zelbetonowe wylewane na mokro.

§ciany fundamentowe - betonowe wylewane na mokro

Konstrukcja $cian:  zewnetrzne - murowane z pustaka gazobetonowego i cegty
szczelinowej o tacznej gr. 41-43 cm, konstrukcyjne wewnetrzne - pustak gazobetonowy
Stropy - prefabrykowane z elementow drobnowymiarowych DZ-3 o rozpietosci 6.00 m
Dach - wiezba dachowa drewniana

§ciany kominowe: z kanatami wentylacyjnymi z cegty petnej

Schody wewnetrzne zelbetowe

14.4  Wykonczenie zewnetrzne

Cokét - tynk cementowo-wapienny gtadki

§ciany - fynk cementowo-wapienny nakrapiany malowany
Pokrycie dachu - blacha ptaska ocynkowana

Rynny -z PCV
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Rury spustowe z malowanej powierzchniowo blachy ocynkowanej
Pas podrynnowy, fartuchy i podokienniki - blacha ocynkowana

15. CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA BUDYNKU

Planowana modernizacja budynku nie wywiera negatywnego wptywu na
Srodowisko przyrodnicze, zdrowie ludzi i sgsiednie obiekty. Obiekt wyposazony jest w
niezbedne przytgcza infrastruktury technicznej Ciepto do budynku dosfarczane jest z
lokalnej kottowni olejowej , co nie stwarza negatywnego wptywu na Srodowisko.
Odprowadzenie Sciekéw z budynku urzedu gminy do szczelnego szamba, ktére jest
okresowo oprézniane przez specjalistyczne firmy. Smieci gromadzone s3 w zamknietych
pojemnikach i okresowo wywozone na wysypisko Smiec.

2 OCENA STANU TECHNICZNEGOG BUDYNKU

Budynek zostat wybudowany w latach osiemdziesigtych, jako wolnostojacy, o
konstrukcji murowanej.

W budynku, w ramach modernizacgi zainstalowany zostat kociot olejowy
centralnego ogrzewania oraz wykonano wewnetrzng instalacje centralnego ogrzewania w
systemie zamknietym. Wymieniona zostata stolarka okienna na wszystkich kondygnacjach
(wtacznie z piwniczng), za wyjatkiem okna na poddaszu.

Pomieszczenia wewngtrz obiektu zostaty wyremonfowano do stanu finalnego.

Kondycja techniczna budynku dobra. Stan techniczny elementéw konstrukcyjnych
budynku nie budzi zastrzezen, nie zaobserwowano rys, peknie¢ i ugiecia tych elementow.

Budynek zostat wybudowany zgodnie z obowigzujgcymi wowczas przepisami
techniczno-budowlanymi. Przyjete rozwigzania techniczne powodujg iz przegrody
budowlane nie spetniajg aktualnej normy oporu cieplnego | wspdotczynnika przenikania
ciepta PN-EN - ISO 6946

Powazne zastrzezenia budzi stan elewacji budynku, widoczne liczne $Slady
przemarzania muréw, ptatami odpadajgcy zwietrzaty tynk wykazujgcy utrate
przyczepnoSci do podtoza Wystepujg wady technologiczne typu przemarzanie Scian oraz
przecieki wody deszczowej. Powoduje to pogorszenie warunkéw uzytkowo- estetycznych
w budynku [zawilgocenia i plesnie, zwiekszone zapotrzebowanie na energie cieplng
niezbedng do ogrzania budynku].

Zamontowane drzwi o konstrukcji aluminiowej nie spetniajg wymogow izolacyjnosSci
cieplnej. Muszg by¢ wymienione.

Strop pomiedzy pietrem, a poddaszem nieuzytkowym, nie spetnia wymagan
obowigzujgcych norm izolacyjnosci cieplnej.

Pokrycie dachowe i obréobki blacharskie z blachy ocynkowanej - zuZyte wiekiem,
przerdzewiate, powodujg zacieki na Scianie zewnetrznej i stropie.

Na schodach wejSciowych do budynku od strony podwoérka, liczne uszkodzenia
mechaniczne.

Nad czeScig wejscia gtownego do budynku wykonane jest zadaszenie z ptyty
zelbetonowej, pokrytej blacha ocynkowang. Konieczna jest modernizacja zadaszenia |
pokrycia dachowego.
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Opaska wokdt budynku - pozapadana, widoczne zuZycie wiekiem, liczne uszkodzenia
mechaniczne.

Przy czesci budynku brak opasek. Stan istniejgcych jest zty.

Budynek nie jest przystosowany do poruszania sie oséb niepetnosprawnych.

Stwierdzam, ze stan techniczny konstrukcji budynku nie budzi zastrzezen.
Istnieje jednak koniecznoS¢ przeprowadzenia termomodernizacji budynku (docieplenie
Scian zewnetrznych, docieplenie stropu i dachu oraz wymiana drzwi zewnetrznych),
przystosowania obiektu do poruszenia sie osob niepetnosprawnych oraz wykonania
innych robot remontowych majgcych na celu poprawe stanu technicznego i estetyki oraz
dostosowanie obiektu do obowigzujgcych przepisow higieniczno-sanitarnych, przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy.

3 ZAKRES | RODZAJ PLANOWANYCH PRAC

3.1  Roboty budowlane

e wykonanie ocieplenia Scian zewnetrznych za pomocg metody ,lekkiej-mokrej” np.
w systemie Bolix, Kraisel, Atlas Stopter, Jako materiat izolujgcy zastosowano
styropian przyklejony do Scian zewnetrznych i zabezpieczony cienkowarstwowym
tynkiem akrylowym,

e  Wykonanie docieplenia wyrdoznionych ryzalitow budynku i czesci cokotowej w
technologii pozwalajgcej na obtozenie ptytkami klinkierowymi

e wymiana sfolarki drzwiowej zewnefrznej z zastosowaniem profili aluminiowych
.cleptych”

e docieplenie stropu pomiedzy piefrem a poddaszem nieuZytkowym styropianem gr.
5 ¢m i docieplenie istniejgcej potaci dachu wetng mineralng gr. 13 cm o gestosci
161 kN/m3

e dobudowa zdwojonej facjaty nad gtownym wejsciem do budynku w poziomie
poddasza (nad istn. wiencem ostatniego stropu nad pietrem).

e Przedtuzenie potaci dachowej poza lico Sciany - konstrukcja drewniana,
skrzynka z desek 2,5 cm mocowana stalowymi tgcznikami katowymi do
koncowek istniejgcych krokwi

® wymiana pokrycia dachowego na blache dachéwkowg powlekang o gr. 0,55 mm

e realizacja nowego systemu orynnowania

® wymiana parapetow na parapety z konglomeratu imitujgcego kamien

e przebudowa daszku nad wejSciem do budynku, demontaz istniejgcego i realizacja
nowego zadaszenia z tytu budynku

e nstalacja platformy dla osob niepetnosprawnych wraz z realizacjg konstrukcji
przestrzennej - ,wiezy”

e remont gtownych schodow wejSciowych, schodéw wyjsciowych z tytu budynku
oraz schodow do kottowni

e wykonanie opaski ttuczniowej wokot budynku

e pozostate roboty wynikajgce z technologii robét
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3.2 Roboty instalacyjne elektryczne

Wykonanie nowej instalacji odgromowej

wykonanie oSwietlenia zewnetrznego w ,wiezy” z platformg dla
niepetnosprawnych i zasilenia urzgdzenia platformy

wykonanie zewnetrznych zwienczen kominéw wentylacyjnych z cegty klinkierowej
i wyposazenie wylotow w kratki zabezpieczajace

inne roboty wynikajgce z technologii robot

4 OPIS TECHNOLOGIH WYKONANIA ROBOT

4.1 DOCIEPLENIE SCIAN ZEWNETRZNYCH

4.11

FUNDAMENTY | SCIANY

Elementy budowlane - bez zmian.

4.12

4.13

ROBOTY ROZBIORKOWE

Rozebrac parapety zewnetrzne pod oknami,

Skuc tynk na zewnetrznych wegarkach przy oknach, drzwiach wejsSciowych
Skuc tynki spekane, odparzone i zawilgocone

Zdemontowac rynny, rury spustowe, uchwyty rynien i rur spustowych, inne
obrébki blacharskie w miare potrzeb.

Zdemontowac istniejgcg pionowa instalacje odgromowg zamontowang na
uchwytach na Scianach

Rozebrac opaski betonowe wokdt budynku w celu wykonania izolacji
przeciwwilgociowej i cieplnej Scian piwnicu)

DOCIEPLENIE SCIAN METODA L EKKA-MOKRA”

SYSTEM DOCIEPLENIA

Budynek ociepla sie metods ,lekkg - mokrg”, opisang w instrukci ITB nr
334/2002 ,Bezspoinowy system ocieplania Scian zewnetrznych budynkow”.
Metoda ta polega na przymocowaniu do Scian od strony zewnetrznej
warstwowego uktadu elewacyjnego, w ktérym warstwe izolacyjng stanowig ptyty
ze styropianu, a warstwe elewacyjng - cienkowarstwowa akrylowa wyprawa
tynkarska wykonana na podktadzie zbrojonym tkaning szklang.

WARUNKI ATMOSFERYCZNE W TRAKCIE PRAC

e Podczas prowadzenia prac femperatura zewnefrzna powiefrza, podtoza i
wbudowywanego materiatu nie moze by¢ nizsza niz +5°C

o Niedopuszczalne jest przyklejenie tkaniny zbrojgcej i wykonywanie wyprawy
elewacyjnej, jezeli zapowiadany jest spadek temperatury ponizej 0°C w
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przeciggu 24 godzin, nawet jezeli temperatura podczas prac jest wyzsza niz
+5°C

e Niedopuszczalne jest prowadzenie prac w czasie opadéw atmosferycznych,
podczas silnego wiatru oraz przy duzym nastonecznieniu elewacji, bez
specjalnych oston ograniczajgcych wptyw czynnikow atmosferycznych

e Wykonywanie warstwy zbrojgcej i wyprawy tynkarskiej powinno by¢
prowadzone przy temperaturze nie wyzszej niz +25°C

o Niezwigzane materiaty (mase klejgca w warstwie zbrojgcej, tynki) nalezy
chroni¢ przed dziataniem deszczu

e Tynki barwione nalezy wykonywac wtedy, kiedy w trakcie prowadzenia prac i
schniecia tynkow temperatura jest wyzsza niz +5°C, a wilgotnos¢ wzgledna
powietrza nie przekracza 80%.

o Ocieplana Sciana musi by¢ sucha | mie¢ ustabilizowane  warunki
wilgotnosciowe.

> CHARAKTERYSTYKA MATERIAtOW

Materiaty podstfawowe:

e Zaprawa klejaca

Sucha mieszanka klejowo-szpachlowa, mineralna z dodatkiem sktadnikow
ulepszajgcych wtasciwosci uzytkowe, o duzej elastycznosci i przyczepnosci do betonu
min. 0,6 MPa | styropianu min. 0,1 MPa. Stosowana dwukrotnie: (1) do mocowania ptyt
styropianowych do powierzchni Scian. Zuzycie zaprawy 4-5 kg/m2: (2) razem z siatka
zbrojeniowg  stanowi  warstwe  zabezpieczajgcg  styropian  przed  zniszczeniem
mechanicznym.

e Ptyty styropianowe

Ptyty styropianowe FS (styropian samogasngcy), odmiany 15 (gr. 10 cm) i 20 (gr. 10 i
2 cm) wg PN-B-20130 1997, o wymiarach nie wiekszych niz 600 x 1200 mm, o zwartej
strukturze | krawedziach bez wyszczerbien i wytaman, ciete z bloku po okresie
sezonowania nie krotszym niz 8 tygodni

e Tkanina szklana (siatka szklana)
Zaimpregnowana fabrycznie Srodkiem uodporniajagcym na dziatanie alkaliow tkanina
szklana o wymiarach oczek 3:5 326 mm | splocie uniemozliwiajgcym przesuwanie

wtokien, gramatura min. 145 g/m2.

e Siatka pancerna o gestosci powyzej 410 g/m2
e Podktadowa masa tynkarska o przyczepnosci do podtoza min. 0,5 MPa
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Chroni i wzmacnia podtoze, zwieksza przyczepnosc, redukuje powstawanie plam na
powierzchni  tynku szlachetnego. Gotowy do uZycia Srodek gruntujgcy pod tynki,
wodorozcienczalny, odporny na dziatanie czynnikow atmosferycznych. Ogranicza |
wyrownuje chtonnos¢ podtoza. Utatwia wykonywanie wypraw tynkarskich i zwieksza ich
przyczepnosc do podtoza.

o Tynk akrylowy o fakturze drapanej (baranek) gr. 2 mm (o przyczepnosci do
podtoza min. 0,5 MPa) wzbogacony preparatem glono i grzybobdjczym

Gotowa do uZycia mieszanka ftynkarska na bazie zywicy akrylowej, wzbogacona
preparatem glono i grzybobdjczym, dostepna w wielu barwach i o réznej ziarnistosci. W
systemie docieplen nalezy stosowaé barwy o wspotczynniku jasnosci  (odbicia
rozproszonego) > 20%

Kolory tynku:

Podstawowy Scian zewnetrznych - zblizony do nr 10 016

Gzymsow i pasow przygzymsowych - zblizony do nr 10 026

Precyzyjny odcien koloru ustali¢ na etapie realizacji w ramach nadzoru autorskiego.

Materiaty dodatkowe:

e Preparat gruntujacy wzmacniafgcy podtoze

Srodek gruntujgcy produkowany na bazie Zywicy akrylowej. Ogranicza i wyréwnuje
chtonno$¢é podtozy, stabilizuje i wzmacnia podtoze, zwieksza przyczepnosc. Srednie
zuzycie 0,2 kg/m2.

e Zaprawa wyrownujgca - do wyréwnania i naprawy podtoza mineralnego.

Materiaty vzupetniajgce:

e [Dybie (kotki) plastykowe do mocowania styropianu - dziatajg na zasadzie kotkow
rozporowych. tgczniki do mechanicznego mocowania styropianu - wspomagajg
mocowanie ptyt zaprawa klejows.

e [ljstwa cokotowa aluminiowa - profil cokotowy stanowigcy ostone dolnej krawedzi
materiatu termoizolacyjnego. Wykonana z perforowanej blachy aluminiowej gr. 1
mm, odpornej na korozje, o profilu zetowym lub ceowym.

e Kotki rozporowe - z tworzywa sztucznego z wkretem metalowym do mocowania
mechanicznego listwy cokotowe.

o Katowniki (narozniki) z blachy aluminiowej perforowanej z siatkg - do
wzmacniania narozy pionowych, narozy przy osciezach okiennych i drzwiowych
e Pianka poliurefanowa - do uzupetnienia szczelin pomiedzy  ptytami

styropianowymi
e Silikon - do uszczelniania stykow podokiennikéw z oScieznic.
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> SREDNIE ZAKt ADANE ZUZYCIE MATERIAtOW

e Japrawa klejgca do klejenia ptyf metods ptaszczyznowg 4+5 kg/mZ, metodg
pasmowo- punktowg 4+5 kg/m2 i do wykonania warstwy zbrojgcej - zuzycie
zaprawy ok. 10 kg/m2

e Ptyfy styropianowe - 102+105 m2/m2

e tgczniki mechaniczne do mocowania ptyt styropianowych 4+8 szt/m2

e Tkanina szklana i siatka pancerna -11+12 m2/rn2

e Podktadowa masa fynkarska 0,25+0,30 kg/m2

e Tynk akrylowy - 3,0 kg/m2

e Kotki do profili cokotowych - 3 szt/m2

> WYKONANIE DOCIEPLENIA

Prace naleZzy prowadzi¢ pod nadzorem osoby posiadajgcej kwalifikacje zawodowe
potwierdzone posiadaniem uprawnien budowlanych.

Przygotowanie podtoza

Podtoze musi by¢ stabilne, o dostatecznej nosnosci wolne od kurzu, pytu,
olejow, mchu i wyraznie tuszczgcych sie powtok malarskich czy tez wypraw. Przy
nierownosciach podtoza wiekszych niz +/-1 cm, podtoze nalezy wyréownal zaprawa.
Kruche i odpadajgce tynki nalezy usungc.

Powierzchnie Sciany nalezy oczyscié mechanicznie np. drucianymi szczotkami, a
nastepnie zmy¢ wodg. Podtoze zagruntowal preparatem wzmacniajgcym podtoze.

Obrébki blacharskie (podokienniki) i rury spustowe zdemontowac.

Montaz profili cokotowych

Przed rozpoczeciem robét ocieplajgcych nalezy wyznaczy¢ wysokoSé cokotu |
zaznaczy€¢ jg linig poziomg Listwa cokotowa powinna byé montowana na wysokosSci min.
40 cm od poziomu terenu. Profile cokotowe mocowal mechanicznie stosujgc 3 kotki na 1
mb. Pomiedzy poszczegélnymi odcinkami profili pozostawic odstep ok. 3 mm. Pierwszy
kotek umieScic w otworze wzdtuznym z jednej strony profilu, a nastepnie doktadnie
wypoziomowac profil i przymocowaé kolejnymi kotkami. Nierownosci podtoza skorygowac
specjalnymi podktadkami. W narozach Scian profile przycig¢ pod kgtem lub zastosowac
specjalne profile narozne. Nad przykreconym profilem cokotu na odpowiedniej szerokosci
pasie masy klejgcej, przykleic 30 cm szerokosci pas tkaniny szklanej zachodzgcy na
profil cokotowy.

Przyklejenie ptyt styropianowych
Przygotowal mase klejgcg zgodnie z instrukcjg na opakowaniu.
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Klejenie ptyt wykonaé metods punktowo-krawedziows.

Na ptyte natozyé watek (w odlegtosSci ok. 3 cm od krawedzi ptyty o szer. 3+4
cm) z zaprawy klejgcej wzdtuz krawedzi ptyty i 6-8 szt. plackow o Srednicy 12-10 cm
rownomiernie rozmieszczonych na powierzchni ptyty. Zaprawe (w postaci watka i
plackéw) nanies¢ na ptyte tak grubo, aby zapewni¢ przyczepno$é do podtoza.

Po natoZeniu masy klejgcej, ptyte bezzwtocznie przytozyé do Sciany w
przewidzianym dla niej miejscu i docisngé, az do uzyskania réwnej ptaszczyzny z
sgsiednimi ptytami W przypadku stosowania ptyt z frezowanymi obrzezami, zwracac
uwage, aby przyklejanie kolejnej ptyty do podtoza nie powodowato odrywania ptyt
sgsiednich.

Ptyty przyklejac mijankowo, szczelnie dosuwajgc do poprzednio przyklejonych.
Nadmiar wycisnietej masy klejgcej usungé, aby na obrzezach nie pozostaty zadne jej
resztki. Ptyty izolacji termicznej muszg by¢ przyklejone do podtoza na co najmniej 40%
swej powierzchni.

W narozach Scian ptyty przyklejac przemiennie, aby sie zazebiaty.

Ptyty izolacyjne rozmiescic w taki sposob, aby ich styki nie znajdowaty sie na
przedtuzeniu krawedzi otwordw okiennych i drzwiowych.

W miejscu dylatacji konstrukcyjnych ptyty uktadaé tak, aby pozostawic
odpowiednie szczeliny. Jesli do obrobki szczelin nie bedg zastosowane specjalne profile
klejone do powierzchni ptyt przed utozeniem ptyt styropianowych, wzdtuz dylatagji
zastosowal biegngce pionowo listwy cokotowe.

W razie potrzeby, na ptytach zaznaczy¢ przebieg przewodéow, ktére mogtyby
zostac uszkodzone przy mechanicznym mocowaniu systemu.

Przed przystgpieniem do robot ocieplajgcych oSciezy okiennych, drzwiowych i
filarkow miedzyokiennych zdemontowaé obrobki blacharskie, podokienniki zewnetrzne,
skué¢ wegarki oraz dokonac wymiany stolarki okiennej i drzwiowej. Cat3 powierzchnie
doktadnie oczyscic. Powierzchnie oSciezy ocieplic pasami styropianu o przecietnej
grubosci 2 cm. Styropian ocieplajgcy oscieza powinien doktadnie przylegac do ptyt
styropianowych ocieplajgcych Sciany. Dolne, oscieze okienne ocieplic zachowujgc
pochylenie wynikajgce z typu podokiennika,; a nastepnie zamontowal podokienniki
zewnetrzne dostosowane do grubosci izolacji Podokienniki powinny wystawac poza lico
docieplonej Sciany nie mniej niz 4 cm. Mocowanie podokiennikéw do Sciany wykonaé przed
utoZzeniem na Scianie ptyt izolacyjnych. Podokienniki na bokach powinny by¢ wprowadzone
pod styropian, ktory w tym miejscu naleZzy odpowiednio podcigc. Styki podokiennika z
ptytami izolacyjnymi uszczelnic masg lub tasmg uszczelniajgcg. Puste miejsca pod
podokiennikami, w miare moZliwosci technicznych, wypetni¢ piankg poliuretanowg. Miejsca

2013-01-16 11:37




DOM - Pracownia Autorska Architektury arch. Lucjan Chojnowski
07-409 Ostrofgka ul. Skrzetuskiego 34
tel. 029 64 24 001, mobile 603 050 597 e-mail: lucjan@architekci.pl

Strona 14

dochodzenia ptyt izolacyjnych do oScieznicy uszczelnic stosujgc specjalny profil
przyoscieznicowy potaczony pasem tkaniny zbrojacej, wzglednie tasme lub mase
uszczelniajgcg. Docieplajgc fragmenty Scian przy ptytach (daszkach) ptyty styropianowe
przyklejac do sScian tak, aby dochodzity do ptyt od dotu i od gory. Styropian w styku
sfazowac lub wycigc w nim bruzde, ktorg po przyklejeniu siatki wypetnic silikonem.

Wyrdwnanie powierzchni ptyt

Nie wczesniej niz po 3 dniach od przyklejenia ptyt styropianowych, ewentualne
nierownosci utozenia ptyt wyrownal, a szpary pomiedzy ptytami szersze niz 2 mm
wypetnic paskami styropianu lub specjalna pianka poliuretanows. Powierzchnie
styropianu wyrownaé poprzez przetarcie papierem Sciernym natoZonym na pace
tynkarskg. Ptyty doktadnie oczyscic z powstatego pytu.

Mocowanie mechaniczne ptyt styropianowych

Mocowanie mechaniczne ptyt nalezy wykonaé nie wczeSniej, niz po 3 dniach od
przyklejenia ptyt styropianowych.

W zaleznosci od potrzeb, stosowaé taczniki rozprezne z wbijanym lub wkrecanym
trzpieniem. Srednica talerzyka dociskowego 6 cm. Dtugo$é tacznikéw dobraé z
uwzglednieniem grubosci ptyt styropianowych, warstwy kleju, ewentualnie starego tynku
i wymaganej gtebokoSci osadzenia w Scianie (przecietnie ok. 4 cm ,w Scianie z
elementow petnych oraz 9 cm w Scianie z elementéw drazonych).

Zastosowaé 4-10 tgcznikow na 1 m2 Sciany, w zaleznosci od strefy Sciany
(obszar przynaroznikowy, czeS¢ srodkowa), wysokosci budynku, nosnoSci tacznika,
grubosci ptyt izolacyjnych. Zasieg obszarow przynaroznikowych, w ktorych wystepuje
zwiekszona sita ssania wiatru, przyjgc jako 1/8 mniejszego wymiaru rzutu budynku (a),
lecz nie mniej niz 1 m i nie wiecej niz 2 m. W praktyce przyjmowac: r=1,0 m gdy a< 8 m,
r=15 m gdy 8m<a<12 m oraz r=20 m gdy a-12 m. Odstep tgcznikéw od pionowej
krawedzi Sciany przyjac jak rowny co najmnief 5 cm w przypadku Sciany betonowej
monolitycznej oraz co najmniej 10 cm w przypadku sSciany murowanej. tgczniki montowac
w otworach wierconych o Aodpow/edn/‘ej gtebokoSci , nieco wiekszej od gtebokosci
osadzenia. Przed osadzeniem tgcznika kazdy otwér oczyScic z urobku. Gtowki tacznikow
doktadnie zlicowal z ptaszczyzng styropianu. W tym celu wykonaé w ptytach szerokim
wierttem zbierajgcym odpowiednie gniazda ok. 4 mm gtebokosci Gtowki tgcznikow
mechanicznych umieszczone w odpowiednich gniazdach zaszpachlowal masg klejaca.

Wzmocnienie krawedzi i narozy otworéw

Do zabezpieczenia narozy wypuktych przy zbiegu Scian budynku, a takze przy
drzwiach wejsciowych i balkonowych oraz otworach okiennych zastosowaé’ profile
narozne. Po obu stronach wzmacnianej krawedzi na szerokoSci ok. 5 cm nanies¢
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warstwe zaprawy klejgcej, a nastepnie wcisngé w nig profil narozny, dbajgc o
zachowanie pionu lub poziomu. Wydobywajgca sie z otwordow profilu zaprawe natychmiast
zaszpachlowac.

Zamiast profili naroznych mozna zastosowac pasy tkaniny szklanej pancernej lub
profile narozne potgczone =z pasem tkaniny szklanej Pasy tkaniny pancernej o
szerokosci co najmniej 25 cm zgigé w ksztatt kgtownika i przykleic do styropianu
zaprawg klejgcg.

Przy narozach otworéw okiennych | drzwiowych, na styropianie nakleic pod
katem 45° kawatki tkaniny szklanej o wymiarach 20x35 cm.

Przy docieplaniu duZzych powierzchni, odpowiednie kawatki tkaniny szklanej nakleic w
naroznikach wewnetrznych w miejscu styku osciezy pionowych z nadprozem.

Wykonywanie warstwy zbrojacej

Do wykonywania warstwy zbrojgcej mozna przystapic nie wczesniej niz po 3
dniach od przyklejenia sfyropianu.

Mase klejgcg nanosic na powierzchnie ptyt styropianowych ciggty warstwa
pasmami o szerokosci tkaniny zbrojgcej Nastepnie mase przeczesac kielnia zebatg 10x10
mm. W tak przygotowana warstwe, przy uzyciu kielni wygtadzajgcej wciskac natychmiast
tkanine szklang i réwno zaszpachlowal, stosujgc w niezbednych przypadkach dodatkowg
porcje masy klejgcej. Tkanina powinna by¢ réownomiernie napieta, nie wykazywac
sfatdowan i by¢ catkowicie zatopiona w masie klejgcej. Warstwa zbrojona pojedyncza
tkaning powinna mie¢ grubo$é 3,5 mm. Sgsiednie pasy tkaniny uktadaé na zaktad min. 10
cm. W miejscach zaktadow tkaniny silniej Sciggac mase klejgcg aby nie wystapity
zgrubienia.

Szerokos¢ tkaniny przy otworach dobierac w taki sposéb, aby byto mozZliwe
oklejenie oscieZzy okiennych i drzwiowych na catej ich gtebokosci, chyba Ze zastosowano
specjalne profile przyoScieznicowe z pasem tkaniny.

Pas tkaniny przyklejony na jednej Scianie wywing¢ na Sciane sgsiednig na odcinek
0 5-10 cm szerszy od grubosci ptyt styropianowych. Przewiniecia na naroze nie sg
konieczne w przypadku zastosowania do wzmocnienia krawedzi profili naroznych z
dodatkowg siatka.

W czesci parterowej budynku, a przynajmniej do wysokosci 3 m od poziomu
terenu, zastosowac jako zbrojenie ptyt styropianowych dodatkowg warstwe siatki
pancernej. Po wyschnieciu warstwy zbrojgcej, tkanine zbrojgcg wystajgcg poza obrys
profilu cokotowego obcigé rowno z jego dolng krawedzia.

2013-01-16 11:37




DOM - Pracownia Autorska Architektury arch. Lucjan Chojnowski
07-409 Ostrofgka ul. Skrzetuskiego 34
tel. 029 64 24 001, mobile 603 050 597 e-mail: lucjan@architekci.pl

Strona 16

Natozenie podktadu tynkarskiego

Przy normalnych warunkach pogodowych, po 2-3 dniach, na suchg warstwe
zbrojgcg nanies¢ za pomocg szczotki lub watka z jagniecej skory jedna warstwe
podktadu tynkarskiego.

W przypadku zastosowania tynku akrylowego kolorowego, wybraé podktad
tynkarski w odcieniu kolorysftycznym dostosowanym do koloru fynku.

Wykonanie tynku zewnelrznego

Po wyschnieciu podktadu tynkarskiego 1t po 2-3 dniach, przystapic do
naktadania tynku akrylowego.

W celu wyréwnania barwy tynkow akrylowych zaleca sie, aby w trakcie
nanoszenia nie dopuszczac do catkowitego opréznienia pojemnika z masa tynkarskg, lecz
uzupetniac oprozniony do potowy pojemnik Swiezg masg z nowego kubta i starannie
wymieszac obie czesci.

Prace tynkarskie na jednej wyodrebnionej powierzchni elewacji prowadzic w
sposob ciggty, aby unikngé nieréwnoSci struktury i barwy tynku. Przy zbyt duZych
powierzchniach, nie mozliwych do wykonania w sposob ciggty, nalezy wprowadzic
architektoniczny podziat na mniejsze fragmenty. Przygotowany tynk naktadaé warstwa
o grubosci wynikajgcej z uziarnienia przy pomocy pacy ze stali nierdzewnej. Po
doktadnym Sciggnieciu nadmiaru tynku jego powierzchnie zacierac pionowo, poziomo lub
koliscie przy uzyciu pacy z tworzywa sztucznego. Nalezy zwracac uwage na zachowanie
statego kgta zacierania.

Cokoty i czes¢ elementow budynku (zgodnie z kolorystyka) obtozy¢ ptytkami
klinkierowymi 25x6 cm. Wneke przy wejSciu gtownym oraz stupy (po uprzednim
obudowaniu rur pustakami ogrodzeniowymi fypu A - silikaty, o wym. 25x25x12 cm z
otworem o $r. 16 cm) obtozy¢ ptytkami typu GRES szkliwiony polerowany o wym. 30x60
cm (nasigkliwos¢ wodna E<=0,5%, mrozoodporne, 3-5 klasa Scieralnosci, odporne na
pekniecia wtoskowate, 5 klasa odpornosci na plamienia, odporny na kwasy i dziatanie
Srodkow myjacych). Ptytki przyklejac elastycznym klejem mrozoodpornym, spoiny
wypetnic elastyczng mrozoodporng zaprawg do spoinowania. Krawedzie wypukte na
tagczeniu ptytek zabezpieczy¢ mosieznymi listwami potokragtymi.

Stosowanie mas uszczelniajgcych

Do wykonywania uszczelnien przy uZyciu mas uszczelniajgcych, zasadniczo
stosowac elastyczna mase silikonowg np. BUDOSIL o neutralnym sposobie utwardzania.
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W przypadku, gdy uszczelnienie ma by¢ pokryte powtoka malarska lub tynkiem,
zastosowal plastyczna elastyczng mase akrylowa AKRYL. Masy tej nie wolno stosowac
w miejscach narazonych na ciggte zawilgocenie.

Masy uszczelniajgce uktadane w szczelinach ulegajgcych zmianom szerokosc,
mogg trwale przylegac tylko do dwéoch ptaszczyzn.

W celu sptycenia uszczelnianej spoiny i zapewnienia nie przylegania masy do dna
szczeliny zastosowal wktadke w postaci profilu polietylenowego lub poliuretanowego, a
jezeli nie ma na to miejsca - paska folii polietylenowej GtebokoS¢ utoZzenia masy
dostosowal do szerokosci spoiny.

Niektore powierzchnie mogg wymagac zagruntowania. Zaleca sie przeprowadzic
probe przyczepnosci. Przy stosowaniu masy silikonowej, do gruntowania uzy¢ firmowego
Srodka gruntujgcego. Przy stosowaniu masy akrylowej, do gruntowania uzy¢ roztworu
ofrzymanego przez rozpuszczenie masy akrylowej w wodzie, w stosunku 1:2.

W przypadku uszczelnien przy oSciezach okiennych z tworzywa sztucznego,
przed wykonaniem uszczelnienia, tasma ochraniajgca profil musi by¢ usunieta.

Postepowanie w przypadku koniecznosci przerwania prac

W przypadku koniecznosci przerwania prac po utozeniu ptyt styropianowych,
przy okresie przerwy dtuzszym niz 2 tygodnie, styki ptyt izolacyjnych ze Sciang
budynku starannie zabezpieczy¢ przed mozZliwoScig wnikania wody opadowej, tymczasowo
wykonywanym obrobkami.

Przed wznowieniem prac sprawdzi¢ jakos¢ styropianu. Ptyty pozétkte i o pylacej
powierzchni przeszlifowaé papierem Sciernym, a nastepnie starannie oczyScic z pytu j
zanieczyszczen. Ewentualne uszkodzenia spowodowane np. przez ptaki, naprawic poprzez
wyciecie uszkodzonego fragmentu ptyty izolacyjnej i wsfawienie doktadnie dopasowanego
nowego kawatka

414 DOCIEPLENIE WYROZNIONYCH RYZALITOW Z WYKONCZENIEM ZEWNETRZNYM 7
Pt YTEK KLINKIEROWYCH

Komplefny system wykonania elewacji klinkierowej. Montaz utatwia specjalnie
wyprofilowana ptyta ociepleniowa. Na kompletny system sktada sie:

» Ptyta termoizolacyjna o gr.120 mm, wykonana z EPS100, catkowicie
wodoodporna, o podwyzszonych wtasciwosciach termoizolacyjnych i
wytrzymatosciowych, A=ca.036 W/mK
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» Uniwersalny klej do przyklejania ptyty i ksztattek klinkierowych
» Mostek szczepny - wysokoprzyczepny grunt kwarcowy, ktory zapewnia
doskonata przyczepnosé klinkieru do styropianu.

plyta ociepleniowa ¢

kotek mocujacy o

zaprawa klejowa
okiadzina klinkierowa »

zaprawa fugowa «

wzor zastrzezony

Parametry techniczne:
Nasigkliwos¢ < 6%

Odchytka wymiarowa < 2 mm
Petna mrozoodpornos¢
Certyfikat CE

Format NF14

Zuzycie: ok. 48 sztuk/m2

Kolor Essen 1826 (wg klasyfikacji
Artbrick)

240 mm 240 mm
14 mm 115 mm

* *

» Zaprawa fugowa w kolorze szarym,
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» Kotki mocujgce wkrecane, z trzpieniem metalowym spetniajgce normy
ETA-07/0336 lub ETA-07/0221. Minimalna gtebokoS¢ zakotwienia — 60mm.
llos¢ kotkow - minimum 5 szt. na 1 m?

Elewacje w tej technologii wykonaé na podstawie rysunkéw technicznych (detali) w
wybranej na etapie realizacji inwestycji technologii konkrefnego producenta systemu.

4.15  DOCIEPLENIE SCIAN W POZIOMIE PIWNIC

Rozebrac  opaske  wokot  budynku.  Rozebralc  konstrukcje — zadaszenia
zamurowanego wejscia do piwnicy oraz zbedne murki oporowe (takze przy dawnym
zjezdzie do piwnicy). Powierzchnie odstonietych muréow oczyscic mechanicznie (szczotkami
drucianymi). Wykona¢ tynk cementowy kat: Il. Powierzchnie zagruntowaé masg asfaltowo-
kauczukowg np. Dysperbit. Przykleic ptyty styropianowe EPS 100-038 gr. 12 c¢m na
zaprawe klejowg. Wykonaé warstwe zbrojgcg z zaprawy zbrojgcej i podwdjnej siatki z
wtokna szklanego.

Ponizej wierzchniego, projektowanego poziomu opaski ftuczniowej powierzchnie
wyrownac i pokryé masg asfaltowo - kauczukowg np. Dysperbit.

PowyZzej poziomu opaski ttuczniowej powierzchnie zagruntowal gruntem
krzemianowo-polimerowym, nanie$¢ nanoklej do ceramiki gresowej i utoZy¢ ptyty gresu
mrozoodpornego (ptyty 45x45 w kolorze Grafitowym). Odcien i wielkoS¢ gresu uaktualnic
na etapie realizacji w ramach nadzoru autorskiego.

4.16  WYKONCZENIE i DOCIEPLENIE SRODKOWEGO FRAGMENTU SCIANY SZCZYTOWEJ

Ten fragment Sciany wykonac w technologii ocieplenia i wykonczenia cokotu
powyzej opaski ttuczniowej (z oktadzing gresem w kolorze grafitowym).

4.2 GZYMSY STYROPIANOWE

Pionowe, poziome | skosne gzymsy Scienne i zwienczenia wykona¢ z ksztattek
styropianowych.

GZYMSY wykonywane na rdzeniu ze specjalnej twardej odmiany styropianu
“polistyrenu expandowanego” EPS 200 pokrytego masg utwardzajgcg (specjalny tynk o
zwigkszonej twardoSci) zapewnigjgcg twardosSé, trwatosS¢ i odporno$¢ na warunki
atmosferyczne. Tak utwardzone elementy nadajg sie do bezposredniego malowania i
mocowania na elewacjach budynkow. Dodatkowo wykonczone zewnetrznie mielonymi
piaskami, co bedzie sprawiaC wrazenie, Ze wygladajg jak tradycyjne elementy z
piaskowca. Powierzchnia taka jest tez doskonata do malowania farbami elewacyjnymi, a
Jjej struktura idealnie przyjmuje kazdy kolor.
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Instrukcja montazu:

o Sprawdzi¢ jakos¢ i stan podtoza.

e Odmierzy¢ i narysowac linie pomocnicze (jesli jest taka potrzeba).

® Przygotowac potrzebne narzedzia i miejsce pracy.

e Przytozyé profile i skontrolowal poprawnos¢ rozmiaréw, zaznaczyc linie ciecia
na elementach oraz ich potoZenie na Scianie.

o [Docigc elementy (pitg do metalu lub inng z matymi lub Srednimi zebami), ponownie
sprawdzi¢ (przymierzajgc do Sciany) poprawnosSé wykonanych ciec.

o Natozy¢ klej, przytozy¢ element do Sciany i docisngé tak aby wycisngé klej na
zewngftrz.

e Zebrac nadmiar kleju. Sprawdzi¢ szczelnos¢ uzyskanego potgczenia

e Podobnie postepowai z kolejnym profilem tym razem dodatkowo natozy¢ klej
rowniez na ptaszczyznie styku profilu z profilem tak, aby nie wyptyngt na
zewngtrz, a jesli tak sie stanie, od razu usungc nadmiar kleju, nie rozmazujac go
na powierzchni profilu.

o Sprawdzic potozenie profili (w linii prostej i na jednakowej wysokoSci od
ptaszczyzny Sciany aby nie powstat uskok na taczeniu) i pozostawic az klej
zwigze | unieruchomi elemenfy. Aby zapobiec osuwaniv sie profili mozna
zastosowal tymczasowg listwe podtrzymujgcg lub np. gwozdzie, ktére potem
usuwamy, a otwory po nich wypetniamy masg akrylowg z kruszywem).

e Po zwigzaniu kleju nalezy ponownie skontrolowac doktadno$Sé potoZenia profili
JeZeli stwierdzimy przesuniecie, mozemy je skorygowac szlifujgc miejsce tgczenia
papierem Sciernym (najlepiej gr. 40-60 petny nasyp) na klocku. Nie nalezy
szlifowaé potaczen wykonczonych juz masg akrylows, poniewaz wypetniacz
akrylowy ma inng Scieralnos¢, co powoduje wyszlifowanie powierzchni gzymsu
natomiast akryl pozostanie widoczny jako wystajgca, frudna do usuniecia,
postrzepiona kreska.

o Teraz mozemy wyrownal miejsca potgczenia masg akrylowg z dodatkiem
kruszywa, znow dbajgc o to, aby nie rozsmarowac akrylu na profile. W razie
potrzeby usungc na mokro rozmazany akryl twards gabkg lub mikrogumg.

e Pomalowal profile przy uZyciu typowych farb elewacyjnych. Nie jest wymagane
stosowanie podktadow i:

v’ zgodnie z instrukcjg uzywanego kleju. W razie potrzeby odkurzyé itp.

v’ klej najlepiej naktadatc metody pasowo-punktowg tzn. pasami wzdtuz brzegow
profilu oraz (przy duzych profilach) niewielkimi punktami na pozostatej
powierzchni. Do przyklejania profilu do Sciany uzywac typowych klejow do
przyklejania styropianu.

v’ przy gzymsie przyokapowym (duzym) dodatkowo wklei na potgczenie profilu
ze Sciang pasek siatki z wtokna szklanego tak, aby jedna czeS¢ przylegata
do lica Sciany, a druga do Scianki profilu i zaszpachlowac. Zwiekszy to
wytrzymatosc i szczelnosS¢é potgczenia.
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v' do wykonywania potgczern profili miedzy soba nalezy uzywal klejow
elastycznych.

Uwaga!

Nie nalezy stosowaé farb rozpuszczalnikowych ze wzgledu na mozliwosé
uszkodzenia styropianowego rdzenia profilu.

0brobki blacharskie gzymséw

Zastosowaé obrobki blacharskie z kapinosem na gzymsach poziomych z blachy
tytanowo cynkowej. Goérny, podokapowy gzyms pokryé blache w kolorze orynnowania,
miedzypietrowy — w kolorze pasa gzymsowego - 10026.

Obrobki  spowodujg — zabezpieczenie okapu rynnowego a przy gzymsach
pozostatych - odrywanie sie sptywajgcej wody deszczowej od elewacii i w znacznym
stopniu przyczynig sie do utrzymania elewacji w czystosci i przedtuzajg Zywotnosc
zarowno gzymsow jak i elewacji.

4.3 WYMIANA STOLARKI OKIENNEJ | DRZWIOWE] ZEWNETRZNEJ

e Wymiana okna w kondygnacji poddaszowej na okno z ftrzykomorowych profili
PVC (kolor biaty), szklone zestawem szyb ki. P4A/16/Thermofloat kl. P4A z
argonem U=11 W/m2K. WielkoS¢ | podziaty okna identyczne jak istniejgce.
Sprawdzi¢ wymiary istn. otworu przed zaméwieniem.

e Wymiana drzwi wejSciowych do budynku na drzwi z profili aluminiowych
Jcieptych” (kolor brgzowy), dwuskrzydtowe, wypetnienie: - dotem panel z
przektadka termiczng, gorg - szklone zestawami termoizolacyjnymi kl.
P2A/16/Thermofloat kl. P2A z argonem U=11 W/mZK, wyposazone w dwa zamki
patentowe i pochwyfty.

Sku¢ tynk na wegarkach okiennych i drzwiowych. Zdemontowac okna i drzwi.
Podbudowaé czesS¢ podparapetowg cegtami na wysokoS¢ ok. 12 c¢cm i wyréwnac gtadzig
cementowg. Zamontowaé stolarke okienng | drzwiows. Powierzchnie wegarkow
zagruntowaé preparatem wzmacniajgcym podtoze i wykonczy¢ zaprawg wyrownujgcg w
celu wyréwnania podtoza pod docieplenie (do docieplenia wegarkéw | czesSci pod
parapetowej stosuje sie ptyty styropianowe o Sredniej grubosci 2 cm). Wykonaé remont
Scian pomieszczen (uzupetnienia tynku, katowniki ochronne, gtadz gipsowa, malowanie)
po wykonanych robotach stolarskich.

4.4 IZOLACJA TERMICZNA STROPU

Istniejgcy strop Zelbetowy pomiedzy pietrem a poddaszem nieuzytkowym ocieplic
w sposob nastepujgcy: paroizolacja na istniejgcym stropie, termoizolacja ze styropianu
FS-30 (EPS 100), jastrych betonowy zatarty na gtadko.
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4.5 MODERNIZACJA DACHU | POKRYCIA DACHOWEGO

4.5.1 ETAP | - NAPRAWA KOMINOW

Ustawi¢ rusztowanie wokdt kominow, rozebrac czapki kominowe | Sciany kominow
do poziomu potaci dachowej. Wybudowaé kominy z cegty klinkierowej petnej kl. 350 na
zaprawie cementowej M7 Nalezy zwrécic szczegolna uwage, na prawidtowe wykonanie
Lwydr”. Wykonac czapki kominow z betonu C16/20 zbrojone stalg ¢10. Spoinowanie Scian
kominéw z zaprawy elastycznej, mrozoodpornej do spoinowania.

452 ETAP Il - POKRYCIE DACHOWE

Przyjefo podstawowe zatozenie projekfowe: nowe pokrycie dachowe mocowane na
pokrycie istniejace.
Kolejnos¢ realizacji:

v’ Demontaz rynien, obrobek blacharskich | wiatrownicy przy okapach,
odstoniecie koncowek istniejacych krokwi,

v Wyréwnanie koncowek krokwi, montaz do nich ,skrzynki” okapowej (wg
rysunkéw w dokumentacji) za pomocg tacznikéw kgtowych ze stali
ocynkowaney.

v Zatozenie fartuchéw z blachy powlekanej 0,55 mm pod istniejace pokrycie
dachowe z wywinieciem na styropianowy gzyms

v’ Montaz otacenia z drewna nasyconego (kontrtaty 3x4cm i taty 4x5cm)

v’ Montaz obrébek blacharskich z blachy tytanowo - cynkowej i uchwytow
rynnowych,

v’ Montaz pokrycia dachowego z blachy dachéwkowej gr. 0,55 mm w kolorze
brgz mat (poliester). Wybor pokrycia na etapie nadzoru autorskiego.

v’ Montaz rynien tytan.-cynk. O przekroju okragtym ¢150

Zamontowac ptotki przeciwsniegowe wys. 20 c¢m na wspornikach przykreconych
za pomocg Srub do tat i krokwi.

453 ETAP Ill - OCIEPLENIE POtACI DACHU

Zaktada sie dodatkowe ocieplenie przestrzeni poddaszowej matami ze skalnej
wetny mineralnej o gr. 13 cm i wspotczynniku przewodzenia ciepta (lambda)
0,035 W/mK. Od spodu krokwi zamocowac ptyty OSB gr.10 mm.

4.6 RYNNY | RURY SPUSTOWE

Rynny z blachy tytanowo-cynkowej o przekroju okragtym @150, podwieszone na
systemowych rynajzach mocowanych do skrzynki okapowej Spadki podtuzne rynien max.
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0,6 %, dla krotkich rynien daszkow - max. 0,35 %. Rury spustowe jw. o przekroju
okragtym 100 mm, mocowane co 150 cm.

4.7 PARAPETY ZEWNETRZNE

Wykonac¢ i zamontowac parapety z konglomeratu. Powinny one wystawaé poza lico
ocieplanych Scian co najmniej 4,0 cm i by wyposazone w kapinosy. Ponadto parapety na
wyzszej kondygnacji powinny by¢ o 1 cm dtuzsze od parapetow na nizszej kondygnacji.

Parametry parapetow:
Grubos¢ 30 mm
Kolor - szaro-czarny (GRAFITOWY)

Wymiary parapetow sprawdzi¢ pomiarami z natury.

4.8 PLATFORMA DLA NIEPELNOSPRAWNYCH

Projekfuje sie montaz gotowego urzgdzenia czyli typowg, sysfemowg platforme dla
niepetnosprawnych o matej wysokosci podnoszenia. Montowane w wersji na ptaskiej
ptycie befonowej Zasilanie sfandardowo <z sieci 3-fazowej. Wszystkie elementy
ocynkowane z blachy malowanej na kolor RAL 9006 (wariantowo moZliwe jest wykonanie
podnosnika w catosci ze stali nierdzewnej). Powinna posiadac funkcje tagodnego startu i
zatrzymania sie.

Przed montazem platformy nalezy wykonac ptyte fundamentowg (wg rysunkow w
dokumentacji) oraz doprowadzi¢ zasilanie wraz z zabezpieczeniem (wytgcznik roznicowo-
pradowy oraz bezpiecznik). Do rejestraci UDT wymagane sg protokoty odbioru
wykonania fundamentu oraz protokdt badania zabezpieczenia elektrycznego (wytacznika
réznicowoprgdowego i rezystanci izolacji). Platforme powinien zamontowal i odebrac
dostawca urzgdzenia.

4.9 BALUSTRADY

Istniejgcg balustrade przy schodach wejsciowych uznaje sie za godng pozostawienia
zarowno pod wzgledem funkcji jak i formy. Zaktada sie jej pozostawienie | adaptacje z
nieznaczng modernizacjg poprzez:

o Wyciecie  czesci  balustrady na  szerokoSci  szybu  platformy  dla
niepetnosprawnych | zakotwienie pozostatych jej fragmentow w stupach
zelbetowych ,wiezy”.

e Balustrady pomalowac dwukrotne farbg Hammerite dajgcg efekt mtotkowy lub
rownowazng naktadang bezposrednio na rdze. Kolor szary

o Ta samg farba pomalowac istniejgcy stup stalowy zlokalizowany posrodku
tarasu wejsciowego,
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o Na wierzchu istniejagcych pochwytow (z ksztattownikow stalowych) zamocowac
pochwyty z konglomeratu o przekroju 40x100 mm w kolorze grafitowym.
Mocowanie: przewiercic na wskro$ istn. pochwyt i ksztattke z konglomeratu,
skreci¢ srubami ze stali nierdzewnej M10.

Na wzor istniejgcej balustrady przy wejsciu gtownym wykonac balustrade przy
schodach z tytu budynku. Wykonaé je z ksztattownikow stalowych zamknietych.
Wys. Balustrady - 110 cm. PrzeSwit pomiedzy elementami wypetnienia balustrady 12
cm.

4.10 REMONT SCHODOW WEJSCIOWYCH Gt OWNYCH, Z TYtU BUDYNKU

| SCHODOW DO PIWNICY (DO KOTtOWNI) WRAZ ZE SPOCZNIKAMI,

e Zdemontowac istniejgce oktadziny gresowe ze schodow wejSciowych gtownych
[ tfarasu,

e przygotowaé podtoza (dobrze przygotowane muszg byi zwarte, oczyszczone z
luznych fragmentow). Podtoze nalezy zagruntowad emulsjg gruntujgcg i potozyc
zaprawg wyréownujgcg - np. CEKOL ZW-04). Po wykonaniu podktadu pod
posadzke nalezy jego powierzchnie chroni¢ przed zbyt szybkim wysychaniem i
pielegnowac. Po wstepnym zwigzaniu, powierzchnie nalezy nakryé folig, co
zabezpieczy j3 przed intensywnym wysychaniem. Powierzchnia powinna by¢
przykryta przynajmniej przez okoto 4-5 dni.

e Wykonanie izolacji wodochronnej z ptynnej folii

e Montaz oktadzin schodow:

o Schody wejSciowe gtowne - oktadzina z ptyt granitowych o gr. 20 mm,
stopnice z ptyt granitowych z noskiem 40mm | podstopnice gr. 20 mm
zgodnie z rysunkami w dokumentacji.

o Schody z ftytu budynku - spoczniki obtozy¢ gresem o fakturze
antyposlizgowej, mrozoodpornym, 4-5 klasa ScieralnoSci, gat. I na
elastycznej, mrozoodpornej zaprawie klejowej. Stopnice schodow obtoZyc
gresem szkliwionym ryflowanym (stopnice ryflowane zaokraglone) o
fakturze antyposlizgowej, mrozoodpornym, 4-5 klasa sScieralnoSci. Przed
drzwiami  wejSciowymi pozostawic prostokgt 50x80 cm, licuigc go
katownikiem ze stali nierdzewnej L15x50 (wgtebienie do potoZzenia
wycieraczki)

e Scianke boczng przy schodach tylnych wytozyé gresem 45x45 cm, takim samych
Jak cokdt budynku (ptyty 45x45 w kolorze Grafitowym).

e Przed drzwiami wejSciowymi do kottowni wykonal wycieraczke do obuwia o
gabarytach 100 x 50 cm w oparciu o ponizszy rysunek:

2013-01-16 11:37




DOM - Pracownia Autorska Architektury arch. Lucjan Chojnowski
07-409 Ostrofgka ul. Skrzetuskiego 34

tel. 029 64 24 001, mobile 603 050 597 e-mail: lucjan@architekci.pl

Strona 25

zelbetowa rama wycieraczki

katownik ocynkowany L55-60 kotwiony w Zelbetowe] ramie

'~ Wycieraczka z gumowymi
*~ wkiladami czyszczacymi osadzonymi
, W profilach aluminiowych

~——— krata wema ocynk.

——

-
beton B-15 ze spadkiem 2%
dla odplywu wody do drenazu

4.11  ZADASZENIA NAD WEJSCIAMI DO BUDYNKU

4.111 Zadaszenie nad wejsciem gtownym

Adaptacja ptyty zelbetowej wspartej na stalowych stupach ¢ 130.

e [Demontaz istniejgcej potaci daszku, oblachowan i konstrukcji poszycia

e  Wyrownanie, uzupetnienie ubytkéw i zagruntowanie istn. ptyty Zelbetowejljak
przy schodach),

e Wykonanie obudowy stupow z ksztattek betonowych 24x24 cm, z ukryta rynng
(WAZNE) zgodnie z rysunkami w dokumentacji,

e Wykonanie nowej konsfrukcii potaci zadaszenia z drewna konstrukcyjnego
(suche, strugane, klasy C, impregnowane)

e Wykonanie murku czotowego (tympanonu) do zamocowania gzymséw | napisu
JEDNOROZEC | pod spodem URZAD GMINY z gotowych liter przestrzennych ze
stali nierdzewnej (poza kosztorysem wg odrebnych rozwazan estetycznych i
finansowych)

e Pokrycie blachg dachowkowg z oblachowaniem i rynnami zgodnie ze standardem
ogélnym przyjetym do wykonania dachu niniejszego budynku

e Zatozenie ocieplenia ze skalnej wetny mineralnej i podsufitki z paneli ze stali
nierdzewnej na ruszcie systemowym. Uktad paneli podtuznie wzgledem budynku.

e Montaz osSwietlenia punktowego w podsufitce.
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4.11.2 Daszek nad wejsciem z tytu budynku

Istniejgcy daszek zejScia do kottowni - renowacja istniejacej konstrukcji
stalowej z malowaniem farbg Hammerite (stup i ptatwie stalowe), Pokrycie dachowka
wg ogolnych zatozen w projekcie.

Zadaszenie wejsScia - demontaz istniejgcej ptyty zelbetowej, realizacja nowej

ptyty, zbrojonej wg opisu na rysunkach w dokumentaci, wspartej na dwadch
nowoprojektowanych kolumienkach zelbetowych 24x24, wykonanych w ksztattkach
betonowych ,U"” jako szalunku fraconym, z ukryfa rurg spustowg z blachy
ocynkowanej (patrz rysunek w dokumentacji).

Poszycie daszku wykonal w sposob adekwatny do daszku frontowegolkrokwie 12x6,
taty i blacha dachowkowa.

4.12  OPASKI WOKOt BUDYNKU

Wokot budynku wykonal opaske ttuczniowg z kruszyw skalnych, na przyktad
grysow bazaltowych lub granitowych o szerokoSci ca. 60 cm, flankowang kraweznikiem
granitowym o szer. 6-7 cm. W miejscach odptywu rur spustowych zamontowal kanaty
Sciekowe PE z rusztem metalowym 130x90 klasy AT5.

4.13 ISTALACJA ODGROMOWA

Zdemontowac instalacje odgromowg na budynku. Wykonaé instalacje odgromowg z
preta ocynkowanego o sSrednicy 8mm w rurach winidurowych o gruboSci Scianki min. 5mm
(pod warstwg docieplajgcg) i zamontowac puszki z PCV do ztgcz kontrolnych. Wykonaé
instalacje odgromowg z preta ocynkowanego o Srednicy 8 mm na dachu i kominach
budynku. Wykonac przewody uziemiajgce pionowe | uziomy poziome z bednarki
ocynkowanej FeZn 30x4 mm. w wykopie o gtebokoSci 0.6 m.

4.14 REMONT OSWIETLENIA ZEWNETRZNEGO NAD WEJSCIAMI DO BUDYNKU

Zdemontowac lampy oswietlenia zewnetrznego zamontowane na budynku. Stan
okablowania uznaje sie za wystarczajgcy do zainstalowania nowych punktéw Swietlnych
(lamp). Na etapie realizacji, po wykonaniu robot demontazowych, kontrolnie sprawdzié
stan techniczny instalacji elektrycznej (na hermetyczne) wraz z okablowaniem i
wytgcznikami. Do oSwietlenia schodow wejSciowych zamontowal (w kontrsuficie z paneli
stalowych) ok.12 opraw oswietleniowych typu LED DOWNLIGHT (okragte).

Przed wejsciem tylnym budynku zainstalowac oSwietlenie jw. w ilosci 4 sztuk.

2013-01-16 11:37




DOM - Pracownia Autorska Architektury arch. Lucjan Chojnowski
07-409 Ostrofgka ul. Skrzetuskiego 34
tel. 029 64 24 001, mobile 603 050 597 e-mail: lucjan@architekci.pl

Strona 27

4.15 ZDWOJONA FACJATA ZEGAROWO HERBOWA NAD WEJSCIEM,

W celu poprawy wygladu architektonicznego budynku, od strony wejscia gtownego
zaprojektowano zdwojong facjate. Zdemontowaé czes¢ konstrukcji dachowej z pokryciem i
Scianke  kolankowg.  Sprawdzic  wieniec, ewentualnie  wzmocnic. Z  pustakiw
gazobetonowych gr. 24 cm wymurowac Scianke facjaty, zakonczy¢ wiencem Zelbetowym.
Pionowe ryzality obtoZy¢ ksztattkami klinkierowymi na systemowym ociepleniu zgodnie z
p.4.14.

Zaktada sie ze jedna facjatka bedzie przyozdobiona herbem gminy, a druga
zegarem. Niniejsza dokumentacja nie rozstrzyga formy | kosztow tego zamierzenia.
Forme, koszt i sposéb mocowania ustalic w odrebnym postepowaniu.

4,16  WIEZA”

4.16.1 DANE 0 PRZYDATNOSCI GRUNTOW DO CELOW BUDOWY.

W strefie posadowienia  fundamentow, ze wzgledu na brak badan
geotechnicznych, przyjeto wystepowanie nosnych pliaskow Srednich
Sredniozageszczonych. Podtoze traktowane jako jednorodne - nieuwarstwione. W
przypadku wystgpienia w strefie posadowienia gruntow nienosnych (nasypowe lub
organiczne) nalezy je wymieni¢ na zageszczong pospotke, piasek drobny, gruby, Sredni
(Is=0,95) lub chudy beton.

Strefa przemarzania gruntu - Il

Gtebokos¢ przemarzania gruntu: hz = 1.00 m.

4.16.2 Konstrukga

.Wieza” wsparta na czterech stupach zelbetowych zgodnie z rysunkami w dokumenftacji.
Stupy posadowione na gtebokosci 110 cm ponizej projektowanego poziomu terenu na
dziesieciocentymetrowej warstwie betonu (8/10 (B10). Materiaty: beton C16/20 (B20); stal
A-lll'i A-O.

Uwaga. Zwrécié uwage na sposéb fundamentowania istniejgcych stupéw tarasu
wejSciowego. W ftrakcie realizacji projektu, w przypadku stwierdzenia ich posadowienia
ptycej niz  zaprojektowane posadowienie ,wieZy” nalezy zweryfikowal sposéb
fundamentowania w konfakcie z autorem projektu.

Nadbudowka wiezy wykonana w  technologii Zelbetowej (jw.), beton architektoniczny
(16/20 wykonany z biatego cemenftu.
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Nadbudowka wsparta na 4 tulejach wykonanych ze stali nierdzewnej Spawanie
poszczegolnych elementow wspornikéw spoing pachwinowg o gr. 3,5 mm. Tuleje kotwione
w betonie konstrukcji wiezy i nadbudowki.

pret kotwigcy @6
spawanie pachwinowe

0
== . i/
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% — : y\ TEe
— '
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plerécien ze stali nierdzewnej @100
gr. pfaszcza - 5mm

- \ blacha ze stali nierdzewnej gr. 5 mm

4.16.3 Oswietlenie konstrukcji obudowy platformy dla niepetnosprawnych

Nad platformg, pomiedzy konstrukcja stupow wiezy i nadbudéwki projektuje sie
oSwietlenie LED o tacznej mocy ok. 20 WAT. Zastosowal zrodto Swiatta
wielokierunkowe. Szybe gorng i boczne (wykonane w tafli szkta hartownego i
laminowanego) mocowane na silikon uszczelniajgcy. Szkto dolne, wykonane takze w tafli
szkta hartownego i laminowanego, mocowane w 4 punktach za pomocg kotew klejonych:
kotwa nierdzewna M10 + pret dwugwint prawy-lewy M10 + nakretka dystansowa M10x30
+ nakretka kotpakowa M10.

Przed przyklejeniem ptytek klinkierowych do konstrukcii stupow ,wiezy”
rozprowadzic¢ kabel zasilajgcy.
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5. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

5.1 Kategoria zagrozenia ludzi ZLIIl C
5.2 Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz odpornosci ogniowej elementow
budowlanych

e gtowna konstrukcja - R60
e strop - REI 60

e Sciany zewnetrzne - El 30
e Sciany wewnetrzne-El 15

Elementy budowlane zastosowane do wykonczenia oraz stanowigcych staty wystroj
wykonane beda z materiatow:

- ktorych produkty rozktadu termicznego nie sg toksyczne lub intensywnie dymigce,
- 0 wtasciwosciach trudno zapalnych,
- nie kapigcych | nie odpadajgcych pod wptywem ognia.

5.3 Warunki ewakuacyjne
Minimalna szerokoS¢ wyjscia ewakuacyjnego - 0,90 m
5.4 Instalacje uZytkowe Instfalacgja elektryczna - istniejgca
Budynek zasilany jest z jednego zrédta energii elektrycznej. Instalacja powinna
byé¢ wyposazona w przeciwpozarowy wytgczni prgdu, odcinajgcy doptyw pradu do
wszystkich obwodow  poza  zwigzanymi  z funkcjonowaniem  zabezpieczen
przeciwpozarowych budynku (1. Pomp poZarowych, instalacji oddymiania pasazu)
Instalacja odgromowa
Budynek chroniony jest instalacjg odgromowg w wykonaniu podsfawowym, za
pomocg zwodow poziomych i pionowych. Instalacja odgromowa (w zwigzku z
wykonywaniem robot  termoizolacyjnych i wymiana pokrycia dachowego) zostanie

zdemontowana i ponownie odbudowana.

5.5 Instalacje przeciwpozarowa

Scenariusz pozarowy

® wykrycie pozaru przez personel obstugi lub klientow
e zaalarmowanie wszystkich osob
e felefon do strazy pozarnej
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e wytgczenie pradu przeciwpozarowym wytacznikiem pradu (opcjonalnie)
® uZycie podrecznego sprzetu gasniczego - personel obstugi
® rdownoczesna ewakuacja osob przez personel obstugi

5.6 Drogi poZarowe

Dla jednostek ratowniczych zapewniony jest dostep (droga pozarowa) przebiegajaca
wokot budynku z dojazdem od strony drogi powiatowej i gminnej

5.7 Wytyczne wykonczenia i wystroju wnetrz
Oznakowania znakami bezpieczenstwa wymagajg:

e sprzet i urzadzenia przeciwpozarowe
e drogi ewakuacyjne

Podreczny sprzet gasniczy - istniejgcy. Usytuowanie i oznakowania sprzetu
gasniczego zgodnie z PN-92/N-01256/01 i instrukcig p.poz.

6. BEZPIECZENSTWO UZYTKOWANIA

6.1 Wejscia gtowne do budynku oraz do czesci przedszkolnej s3 ochronione daszkami.
Daszek powinien mie¢ konstrukcje umozliwiajgcg przeniesienie ewentualnych obcigzen,
Jjakie w prawdopodobnym zakresie moze spowodowal upadek oktadzin elewacyjnych,
Sskrzydet okiennych lub szyb

6.2 Tablice informacyjne, reklamy i podobne urzgdzenia oraz dekoracje powinny by¢ tak
usytuowane, wykonane i zamocowane, aby nie stanowity zagrozenia bezpieczenstwa dla
uzytkownikow budynku i oséb trzecich.

6.3 Obudowy urzadzen technicznych nie mogg by wysuniete poza ptaszczyzne Sciany
zewnetrznej budynku o wiecej niz 05 m - przy zachowaniu uzytkowej szerokoSci
chodnika oraz zapewnieniu bezpieczenstwa ruchu dla oséb z dysfunkcjg narzgdu wzroku.
6.4 OSwietlenie | reklamy Swietlne nie powinny by¢ ucigzliwe dla uzytkownikow budynku
oraz powodowac olsnienia przechodniow i uzytkownikéw jezdni.

6.5 Wpusty kanalizacyjne oraz azurowe ostony wycieraczek powinny mieC odstepy
miedzy pretami lub Srednice otworéw nie wieksze niz 20 mm.

6.6 Umieszczenie odbojow, skrobaczek, wycieraczek do obuwia lub podobnych urzadzen
wystajgcych ponad poziom ptaszczyzny dojScia w szerokoSci drzwi wejSciowych do
budynku jest zabronione.

6.7 Skrzydta drzwiowe, wykonane z przezroczystych tafli powinny by¢ oznakowane w
sposob widoczny i wykonane z materiatu zapewniajgcego bezpieczenstwo uzytkownikow
w przypadku sttuczenia.

6.8 Okna budynku majg skrzydta otwierane do wewngftrz.
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6.9 W budynku temperatura na powierzchni elementow centralnego ogrzewania,
zabezpieczonych przed dotknieciem uzytkownikow, nie moze przekraczaé 90°C

6.10 Nawierzchnia dojs¢, schodow i pochylni zewnetrznych i wewnetrznych, ciggow
komunikacyjnych w budynku oraz podtég w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt
ludzi, powinna by¢ wykonana z materiatow nie powodujgcych niebezpieczenstwa poslizgu.
6.11 W budynku uZytecznoSci publicznej powierzchnie spocznikow schodow i pochylni
powinny mie¢ wykonczenie wyrdzniajgce je odcieniem, barwg bgdZz fakturg co najmniej w
pasie 30 cm od krawedzi rozpoczynajgcej i konczgcej bieg schodow lub pochylni

UWAGA: Wszystkie zastosowane materiaty i urzadzenia musza posiadac niezbedne
Swiadectwa i atesty dopuszczenia do obrotu i stosowania w budownictwie zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i normami oraz posiadac¢ znak bezpieczenstwa.

Prace budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujagcymi normami,
normatywami, warunkami fechnicznymi prowadzenia robof, przepisami BHP i sztukg
budowlang.
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Il. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA

| OCHRONY ZDROWIA.

1. Podstawa opracowania.

pomiary inwentaryzacyjne

wymogi dotyczagce BHP w zakresie uZytkowania maszyn przez
pracownikow w czasie pracy (Dz. U. Nr. 191, poz. 1596 z dnia 30.10.2002 r.)

obowigzujgce PN i przepisy budowlane

Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z dnia 10 lipca 2003 r.)

2. Zakres robot dla cateqo zamierzenia budowlanego

roboty rozbiorkowe - wykucie glifow otworow drzwiowych i okiennych,
czeSciowa rozbiorka pokrycia dachowego, kominow, Scianki kolankowej,
obrobek  blacharskich i systemu odwodniania budynku, rozbiorka
podokiennikow, opasek, murkéw oporowych | nieczynnego wejScia do
piwnicy

roboty ziemne --wykopy wzdtuz Scian fundamentowych w celu wykonania
ocieplenia sScian fundamentowych, wykopy pod stupy przy platformie dla
niepetnosprawnych i przy fylnym zadaszeniu,

ustawianie | rozbiorka rusztowan zewnetrznych niezbednych do
wykonania termomodernizacji budynku

roboty ciesielskie — wykonanie konstrukcji zdwojonej facjaty, daszkow
nad dwoma wejsciami

roboty betonowe- wykonanie ,wiezy”, zadaszenia z ftytu budynku,
wylewki wienczgce,

roboty murarskie - dobudowa zdwojonej facjaty, murowanie komindw,
murowanie stupow

montaz okna i drzwi wejsSciowych,

roboty tynkarskie - tynkowanie Scian, uzupetnienie ubytkow w tynku,
docieplenie Scian i wykonanie tynku cienkowarstwowego

uktadanie ocieplenia systemowego z oktadzing z ptytek klinkierowych,
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® docieplenie stropu i potaci dachu,

® roboty dekarskie i blacharskie - wykonanie nowego pokrycia dachowego
na otaceniu montowanym na starym pokryciu, montaz systemu
odwodnienia budynku i obrobek blacharskich,

® roboty malarskie - malowanie farbami antykorozyjnymi balustrad i
innych elementow metalowych, malowanie gzymsow,

®  roboty posadzkarskie i oktadzinowe - oktadziny schodow zewnetrznych
i cokotu budynku w poziomie piwnic

® Wykonanie robot wokot budynku (opaska ttuczniowa)

3. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

®  pudynek urzedu gminu
®  szambo szczelne
®  dojscia i dojazdy
®  zieleri wysoka i niska

4. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu,
ktore mogg stwarzac zagroZenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi,

® Nje dotyczy

5. Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozen
wystepujgcych podczas realizacji robot budowlanych,
okreslajgce skale | rodzaje zagrozen oraz miejsce ich
wystgpienia.

® Roboty murarskie, betonowe i ‘tynkarskie, przy ktorych wykonaniu
wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5 m - roboty zewnetrzne
wykonywane przy fermomodernizacji budynku,

® Rozbiorki obiektow budowlanych o wysokosci powyzej 8 m - roboty
rozbiorkowe pokrycia dachowego i kominéw oraz systemu odwodnienia i
obréobek blacharskich towarzyszgce robotom termo modernizacyjnym,

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow
przed przystgpieniem do realizacji robot szczegolnie
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niebezpiecznych.

® Wedtug zasad BHP

7 Wskazanie srodkow  technicznych i  organizacyjnych,
zapobiegajgcych niebezpieczenstwom wynikajgcym Z
wykonywania robot budowlanych w strefach szczegodlnego
zagrozenia zdrowia Ilub w ich sgsiedztwie, w fym
zapewniajgcych  bezpieczng |  sprawng  komunikacje,
umozliwiajgca szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i
innych zagrozen.

® Na czas ftrwania budowy nalezy umiescié tablice informacyjne o
istniejagcym zagrozeniu przy wykonywanych robofach remontowych, a
szczegélnoSci przy wykonywanych robotach ziemnych oraz pracach na
wysokoSci. Na placu budowy nalezy utrzymywac porzadek i przestrzegaé
zasad BHP. Realizowane roboty remontowe nie spowodujg utrudnien w
ewakuacji na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

8. WARUNK| BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY

< WARUNKI BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH
ROZBIORKOW Y CH

Roboty rozbiérkowe nalezg do niebezpiecznych, dlatego teren, na ktorym sie
odbywajg nalezy ogrodzic i oznakowal tablicami ostrzegawczymi. Powinny byé
wykonywane na podstfawie dokumentacji projekfowej. Prowadzone sg recznie,
przez obalanie | wyburzanie oraz przez demontaz.

Najczesciej wystepujgce zagrozenia to:

e podraznienia bton Sluzowych
e uszkodzenia gtowy

® upadek z wysokosci

® uszkodzenia rak i nog

Przed rozpoczeciem robét nalezy odtgczyC od rozbieranego obiektu siec
wodociggowg gazowg cieplng elektryczng kanalizacyjng i inng. Pracownicy powinni
by¢ zapoznani z programem rozbiérki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej
wykonywania. Prace te powinny by prowadzone w taki sposob, aby usuwanie
jednego elementu nie wywotywato nieprzewidzianego spadania lub zawalenia sie
innego.

W miejscu wykonywania robét rozbiorkowych oprécz programu robéot i
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zarzgdzenia lub pozwolenia na ich prowadzenie powinien znajdowac sie dziennik
robot. Zawiera on: oznaczenie nieruchomosci, kiedy i przez kogo zostato wydane
pozwolenie lub wydany nakaz na dokonanie rozbiérki, protokolarne stwierdzenie
czy Sciany, stropy i inne konstrukcyjne czesci obiektu, na ktérych w czasie
trwania robéot beds musieli stawaé lub przebywaé pracownicy posiadajg
dostateczna wytrzymatosc, opis sSrodkow zabezpieczajgcych przeznaczonych do
uzycia w czasie trwania robét, date zatozenia i usuniecia urzgdzen pomocniczych
przeznaczonych dla zapewnienia zdrowia | Zycia ludzi oraz wszelkie inne
okolicznosci  moggce mie¢ wptyw na bezpieczenstwo Zycia lub zdrowia
zatrudnionych.

Roboty rozbiérkowe naleZy przerwac podczas wiatru o szybkosci wiekszej
niz 10 m/sek.

W czasie rozbiérki zabronione jest przebywanie ludzi na nizej potoZzonych
kondygnacjach. Przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu nalezy stosowal
suwnice pochyte lub rynny zsypowe, ktére powinny mie¢ zabezpieczenie przed
spadaniem lub wypadaniem gruzu. Nie wolno gromadzié gruzu na stropach,
balkonach, klatkach schodowych i innych konstrukcyjnych czesciach obiektu, a
takze obalac scian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i podcinanie.

Podczas wykonywania robot rozbiorkowych konieczne jest stosowanie
srodkow ochrony indywidualnej

o W razie niemoznosci unikniecia w czasie trwania robot wiekszych
ilosci pytu, pracownikéw nalezy zaopatrzy w okulary ochronne.

o W czasie trwania robot wszyscy pracownicy powinni stale pracowaé
w hetmach

® Przy obalaniu Scian nalezy pracowaé w rekawicach ochronnych

o W przypadku rozbijania kilofami czesci konstrukcji  skrajnych,
pracownicy muszg bezwzglednie by¢  zabezpieczeni  szelkami
bezpieczenstwa, amortyzatorem bezpieczenstwa i linami umocowanymi
do mocnej czesci konstrukgji

ZASADY BHP PRZY WYKONYWANIU ROBOT ZIEMNYCH

Podstawowe zasady bhp wykonywania robét ziemnych:

roboty ziemne muszg by¢ prowadzone zgodnie z posiadang dokumentacjs,

przed przystapieniem do robot nalezy bezwzglednie wyznaczy( przebieg
instalacji podziemnych, a szczegalnie linii gazowych i elektrycznych,

roboty w bezposrednim sgsiedztwie instalacji podziemnych nalezy prowadzic
szczegélnie ostroznie i pod bezposrednim nadzorem kierownictwa robot,
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w odlegtosciach mniejszych od 0,5 m od istniejgcych instalacji roboty nalezy
prowadzi¢ recznie, bez wuZycia sprzetu mechanicznego narzedziami na
drewnianych trzonkach,

teren, na ktérym prowadzone sg roboty ziemne, powinien by¢ ogrodzony i
zaopatrzony w odpowiednie tablice ostrzegajgce,

wykopy powinny by¢ wygrodzone barierami, ustawionymi w odlegtosci co
najmniej 1,0 m od krawedzi,

w przypadku prowadzenia robét na terenie dostepnym dla osob postronnych
wykopy nalezy zakry¢ szczelnie balami

Uwaga: wykonywanie wykopow przez podkopywanie jest zabronione

wykopy waskoprzestrzenne i jamiste powinny by zabezpieczone przez
rozparcie scian

do wykonywania deskowan stosowac nalezy jedynie drewno klasy Il lub IV
klasy,

deskowanie zabezpieczajgce wykop powinno wystawac minimum 15 cm ponad
krawedz wykopu, w celu zabezpieczenia wykopu przed spadaniem gruntu,
kamieni i innych przedmiotow,

deskowania rozbiera sie warstwami szerokoSci do 40 cm od dotu odpitowujgc
stojaki w miare rozbierana Scian,

schodzi¢ i wchodzié do wykopow mozna jedynie po drabinkach lub schodach,
Jjezeli projekt nie podaje minimalnych odlegtosSci, jakie naleZzy zachowal przy
prowadzeniu robot w poblizu istniejgcych budynkéw, przyjmujemy, Ze
odlegtosciami bezpiecznymi wykonywania wykopow bez specjalnych zabezpieczen
sg: 3.0 m - jesli poziom dna wykopu potozony jest ponad 1,0 m w stosunku do
poziomu spodu fundamentu istniejgcego budynku; 4,0 m - jesli poziomy sg
Jjednakowe; 6,0 m - jesli dno wykonywanego wykopu jest ponizej spodu
istniejgcego fundamentu, lecz nie nizej niz 1,0 m

przy robotach zmechanizowanych nalezy wyznaczy¢ w terenie strefe
zagrozenia, dostosowang do uzytego sprzetu,

koparki powinny zachowac odlegtos¢ co najmniej 0,6 m od krawedzi wykopow
nie dopuszczac, aby pomiedzy koparkg a srodkiem transportowym znajdowali sie
ludzie,

samochody powinny by¢ ustawione tak, aby kabina kierowcy byta poza zasiegiem
koparki,

wytadowywanie urobku powinno odbywac sie nad dnem $Srodka transportowego,
niedozwolone jest przewozenie ludzi w skrzyniach zgarniarek lub innego
sprzetu,

w przypadku koniecznoSci dokonania jakichkolwiek prac w poblizu pracujgcych
maszyn nalezy je bezwzglednie wytgczyc,

odlegtos¢ pomiedzy krawedzig wykopu a sktadowanym gruntem powinna by¢ nie
mniejsza niz: 3,0 m dla gruntow przepuszczalnych; 5,0 m dla gruntow
nieprzepuszczalnych,
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® niedopuszczalne jest sktadowanie gruntow w odlegtoSci mniejszej niz 1,0 m od
krawedzi wykopu odeskowanego, pod warunkiem ze obudowa jest obliczona na
dodatkowe obcigzenie odktadem gruntu; niedopuszczalne jest sktadowanie
urobku w granicach prawdopodobnego klina odtamu gruntu przy wykopach
nieumocnionych. W przypadku osuniecia sie gruntu lub przebicia wodnego nalezy
wstrzymac roboty, zabezpieczy¢ miejsce niebezpieczne i ustalic przyczyne
zjawiska. Do usuniecia usuwisk lub przebi¢ wodnych nalezy przystapic
niezwtocznie po ustaleniu ich przyczyny | sposobu likwidacji. Gdy w czasie
wykonywania robot ziemnych zostang znalezione niewypaty lub przedmioty
trudne do zidentyfikowania, roboty nalezy przerwac, miejsce odpowiednio
zabezpieczy¢ i niezwtocznie powiadomic wtasciwe wtadze administracyjne i
police,

e w przypadku natrafienia na przedmioty zabytkowe, szczgtki archeologiczne,
nalezy roboty przerwac, teren zabezpieczy¢ i powiadomic wtasciwy Urzad
Konserwatorski, w przypadku odkrycia podktadow kruszyw lub innych
materiatow nadajgcych sie do dalszego uzytku nalezy powiadomic inwestora i
uzyskaé od niego decyzje co do dalszego postepowania.

< WYTYCINE _ BEZPIECZENSTWA | HIGIENY _ PRACY _ PRZY
RUSZTOWANIACH.

L)

Montaz rusztowan powinien by¢ wykonywany przez pracownikow przeszkolonych
w tym zakresie i ktorzy majg na to zezwolenie lekarza. Musi byé przeprowadzony
zgodnie z dokumentacjg danego rodzaju rusztowania i pod nadzorem o0sob
upowaznionych do kierowania robofami budowlano- montazowymi.

Rusztowanie powinno by¢ dopuszczone do uzZytkowania dopiero po jego
sprawdzeniu | odbiorze przez nadzér techniczny oraz potwierdzeniu jego
przydatnosci do okreslonych robét zapisem w dzienniku budowy dokonanym przez
kierownika budowy.

Nosnos¢ podtoza gruntowego na miejscu ustawiania rusztowania powinna byc
nie mniejsza niz 0,1 Mpa.

Rozstawy stojakow nie powinny by¢ wieksze niz:

a) w kierunku réwnolegtym do Sciany, tj. podtuznie:
«  dla rusztowan drewnianych -2,50 m,
o  dla rusztowan z rur stalowych 2,0 m
b) w kierunku prostopadtym do Sciany, tj. poprzecznie:
o dla rusztowan drewnianych 150 m,
« dla rusztowan z rur stalowych - 135 m
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Stezenia rusztowan przysciennych o wysokosci ponad 10 m nalezy mocowaé do
stojakéw | rozmieszcza¢ na catej dtugosci rusztowania w sposob zapewnigjgcy
nieprzesuwalno$S¢ weztow. W pionie nalezy je umieszczac w odstepach nie wiekszych
niz 6 m.

Konstrukcje rusztowania nalezy kotwic do Sciany. Sita w ciegnie kotwigcym nie
moze by¢ wieksza niz 25 kN, a odlegtos¢ miedzy zakotwieniami nie powinna by¢
wieksza niz 5 m. Kotwy (haki) nalezy wbijac w kotki drewniane osadzone uprzednio
w Scianie na gteboko$S¢ co najmniej 20 cm. Kazde rusztowanie przyscienne powinno
mie¢ wydzielone miejsce do komunikacji pionowej pracownikéw pracujgcych na
rusztowaniu. Odlegtos¢ miedzy sgsiednimi pionami komunikacyjnymi dla pracownikow
nie powinna by¢ wieksza niz 40 m.

Konstrukcja wysiegnikow transportowych powinna zapewniaC przenoszenie
obcigzenia pionowego pieciokrofnie wyZzszego niz obcigzenie dopuszczalne i
obcigzenie poziome od naciggu liny.

Do transportu materiatow o masie wiekszej niz 150 kg powinna by¢ wykonana
wieza wyciggowa jako konstrukcja samodzielna przylegajgca do konstrukgji
ruszfowania.

Rusztowania usytuowanego bezposrednio przy drogach (ulicach) powinny miec
daszki ochronne nachylone w kierunku ruszfowania pod katem nie mniejszym niz 40°
do poziomu.

Miejsca placu budowy, gdzie prowadzony jest montaz lub demontaz rusztowan
oraz gdzie wykonuje sie roboty na rusztowaniach, nalezy oznaczac za pomocg tablic
ostrzegawczych umieszczonych na widocznych miejscach. Na rusztowaniach i wiezach
wyciggowych powinny by¢é wywieszone tablice informacyjne o dopuszczalnym
obcigzeniu pomostow rusztowania i pomostu wyciggowego.

° Robotnicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowan powinni mie¢
zatozone pasy ochronne, ktére w czasie pracy muszg by¢ przymocowane do statych
czesci budowli

° Nie wolno montowaé ani rozbierac rusztowan o zmroku bez sztucznego
oSwietlenia zapewniajgcego dobrg widocznosé, w czasie gestej mgty lub ulewnego
deszczu, podczas burzy i silnego wiatru o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

° Do budowy rusztowan nie wolno uZywac drewna niekorowanego lub desek
zrzynkowych.
° PodtuzZnice rusztowan stojakowych powinny byé umocowane do stojakow i

mogg by¢ sztukowane tylko na stojakach. Nie mogg one pracowac jako wsporniki.

° Deski pomostowe muszg opierac sie na co najmnief 3 lezZniach, a
sztukowanie ich dozwolone jest tylko na lezniach. Drabiny rusztowan drabinowych
nalezy tak ustawial, aby obie nogi spoczywaty na wspodlnej podktadce z grubej
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deski.

° Przy rusztowaniach wiszgcych zabrania sie umocowywac wysuwnice
Jjedynie za pomocg zaklinowania. taczenie dwoch rusztowan wiszgcych za pomocg
tzw. mostka i uZywania drabin lub koztéw na tych rusztowaniach jest zabronione.
Rusztowanie musi by¢ zabezpieczone przed wahaniami.

° W rusztowaniach rurowych nie wolno zaklinowywac potgczen weztowych
prze wktadanie kawatkow stali czy drewna miedzy rure a jarzmo tgcznika.
Rusztowania mogg by( oddawane do uZythku po przejeciv protokélarnym
stwierdzajgcym zgodno$S¢é montazu z projektem i warunkami technicznymi. Przyjmujac
rusztowanie sprawdza sie w szczegélnosci pionowoS¢ stojakow i poziomos¢ utozZenia
podtuznie | biezni, poprawnoS¢ przymocowania do Sciany budynku, prawidtowosc
zatozenia ztgczy i dokrecenia Srub, zatoZzenia i uziemienia piorunochronéow oraz
sprawdza sie, czy w poblizu ruszfowania nie wystepujg niezaizolowane przewody
elektryczne.

° Przy stosowaniu wiez wyciggowych kazdy podnosnik powinien by¢
zaopatrzony w napis okreslajagcy najwieksze dopuszczalne obcigzenie oraz
stwierdzajgcy dopuszczalnos¢ lub zakaz przewozu pracownikéw. Co dwa tygodnie
powinien odbywac sie przeglagd wiez bedgcych w uZyciu. Stan rusztowan powinien
by¢é sprawdzany okresowo, zaleznie od ich rodzaju, obcigzenia i intensywnosci
uzZytkowania.

° Ponadto nalezy dokonaé starannych ogledzin stanu rusztowan po
dtuzszej przerwie w robotach, po kazdej burzy, wichurze ulewie lub SnieZycy.
Rusztowania wiszgce | na wysuwniach nalezy kontrolowal codziennie przed
rozpoczeciem robot. Nie wolno pozostawiac na rusztowaniach materiatow lub
narzedzi na noc, na dni Swigteczne lub na czas dtuzszych przerw w robotach.

° §n/'eg z rusztowan powinno sie usuwac nawet wtedy, gdy nie uzywa sie
ich, a to ze wzgledu na dodatkowe obcigzenie, gnicie drewna, rdzewienie gwozdzi |
elementow stalowych. Zabrania sie zrzucania elementow rusztowan przy rozbiérce.
Na wszystkich rusztowaniach powinny by¢é wywieszone tablice z podanym
dopuszczalnym obcigzeniem pomostu. Rusztowanie powinno by¢ konserwowane.

W czasie eksploatacji ruszfowania powinny poddawane nastepujacym przeglgdom:

% codziennie - przez brygadziste uzythujgcego rusztowanie,

» co 10 dni - przez konserwatora rusztowania lub pracownika inZynieryjno-
technicznego,
& doraznie - przez komisje z udziatem inspektora nadzoru, majstra

budowlanego (kierownika budowy) i brygadziste uZzytkujgcego rusztowanie.

Przeglagdy dorazne nalezy przeprowadzac po silnych wiatrach, burzach,
dtugotrwatych opadach atmosferycznych i przed dopuszczeniem do wykonywania
robot na rusztowaniach. Wyniki przegladu powinny by¢é wpisane do dziennika
budowy. Materiaty potrzebne do wykonywania robot nie mogg by¢é gromadzone na
pomoscie roboczym w iloSci przekraczajgcej dopuszczalne obcigzenie uZytkowe
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zmniejszone o 80 daN/m2.

Pomosty robocze nalezy systematycznie oczyszczac z odpadow materiatow
budowlanych. W okresie zimy pomosty naleZy oczyszczac ze Sniegu i lodu
niezwtocznie po ich wystgpieniu. Podtoze na ktérym ustawiane jest rusztowanie,
powinno by¢ utrzymane w stanie umoZzliwiajgcym natychmiastowe odprowadzenie wod
opadowych.

< WARUNKI _BEZPIECZENSTWA | _HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH
CIESIELSKICH

Najczesciej wystepujagce zagrozenia:

e upadki z wysokosci (tu notowane sg rowniez przypadki wypadania pracownikow
przez nie zabezpieczone otwory podczas wyrzucania dtugich elementow

drewnianych)

® okaleczania  ostrymi  narzedziami i  przedmiotami  oraz  niesprawnymi
elektronarzedziami | maszynami, w szczegolnosci pilarkami tarczowymi |
tancuchowymi

e narazenie na pyt drewna, w tym pyt drewna twardego o dziataniu rakotwaorczym
® narazenie na czynniki chemiczne i pyty bedgce przyczyng uczulen.

Pracownicy zatrudnieni przy robotach ciesielskich powinni by¢é wyposazeni w
ubrania robocze, buty o gietkich podeszwach, hetmy ochronne | pasy
bezpieczenstwa. Narzedzia ciesielskie, jak siekiery, dtuta, tapy nalezy nosic w
Skrzynkach drewnianych, specjalnie do tego celu przystosowanych. Niedopuszczalne
jest noszenie w kieszeniach gwozdzi lub jakichkolwiek ostrych przedmiotow,
poniewaz przy upadku mogg one stac sie przyczyng dotkliwego skaleczenia.
Narzedzia ostre, gdy zachodzi potrzeba pozostawienia ich czasowo na deskowaniu,
nalezy wbi¢ ostrzem w drewno.

Praca na wysokosci.

Do pracy na wysokoSci mogg byc kierowani tylko ci ciesle, ktérzy majg na to
zezwolenie lekarza. Pracownicy zatrudnieni na wysokosci powinni przypinac pasy
bezpieczenstwa. W szczegolnych przypadkach, gdy zastosowanie pasow jest
niemozliwe, jak najblizej stanowiska roboczego nalezy zawieszac kopne siatki
ochronne lub wykonal dodatkowo pomosty ochronne. Pomosty robocze wzniesione
powyzej jednego metra nad poziom terenu nalezy zaopatrzyé w bariery. Pracujgc na
wysokoSciach nie nalezy dotykaé przewodow sieci elektrycznej, nawet izolowanych.

0 bliskosSci przewodow nalezy powiadomic kierownika budowy. Pomostow
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rusztowania zasadniczego, jak rowniez pomocniczego, nie naleZy obcigzaé duzg
iloscig materiatow w jednym miejscu, poniewaz moze to byC powodem zatamania.
Wszelkie roboty ciesielskie jak ciecie, struganie, pitowanie, nalezy wykonywac poza
rusztowaniem pomocniczym. Na rusztowaniach wolno wykonywaé wytacznie
dopasowanie elementow drewnianych. Przebywanie na rusztowaniach podczas
dtuzszych przerw w pracy lub poza pracg jest zabronione.

Roboty ciesielskie z drabin przystawnych zabezpieczonych mozna wykonywac
tylko do wysokoSci 3 m. Rowniez do tej wysokosSci jest dozwolone reczne podawanie
materiatow dtugich, jak deski, stemple itp.

Roboty impregnacyjne.

Zatrudnianie pracownikéw przy impregnacji drewna jest niedopuszczalne bez
zezwolenia lekarza. Pracownicy wytypowani do robét impregnacyjnych powinni byé
przeszkoleni i poinformowani szkodliwosci stosowanych Srodkéw. Pracownikow
wykonujgcych prace impregnacyjne naleZzy wyposazy¢ w ubrania ochronne z
zapinanymi rekawami | rekawice nieprzemakalne. W czasie wykonywania prac
impregnacyjnych nie wolno pali¢ tytoniu ani spoZywaé positkow na stanowisku
roboczym. Przed rozpoczeciem prac impregnacyjnych pracownicy sg zobowigzani
natrze¢ odkryte czesci ciata, a zwtaszcza rece i ftwarz, odpowiednim kremem
ochronnym.

Miejsca | pomieszczania przeznaczone do impregnacji drewna nalezy wyposazyc
w sprzet przeciwpozarowy, dostosowany do rodzaju stosowanego Srodka
impregnacyjnego.  Miejsca  szczegdlnie  niebezpieczne  nalezy — zabezpieczy¢
ogrodzeniami i zaopatrzy¢ w odpowiednie napisy ostrzegawcze.

Praca pitg farczowa sfata.

Przed kazdym przystapieniem do pracy nalezy sprawdzic, czy pita tarczowa
jest sprawna.

W szczegolnoSci nalezy sprawdzié: czy s dociggniete Sruby i nakretki,
uziemienie silnika, prawidtowos¢ zatozenia wszystkich oston, sprawnos¢ ostony
gornej, prawidtowos¢ ustawienia klina, stan smarowania. Przed wtgczeniem pradu
nalezy sprawdzic recznie swobode obrotu pity tarczowej i usungé ewentualne
przyczyny hamowania, a nastepnie uruchomi¢ prébnie pite | obserwowaé j3.
Zauwazone usterki usungc, po czym probe powtorzyc.

Praca pitg farczowa reczng.

Pitg reczng moze postugiwac sie przyuczony pracownik. Pite przed
przystgpieniem do pracy nalezy doktadnie sprawdzic w mysl zasad podanych dla
pity tarczowej. Przesuwanie rekg dolnej ostony przy wtgczonym silniku grozi co
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najmniej skaleczeniem i jest niedopuszczalne. W przypadku ztego funkcjonowania
ostony dolnej prace nalezy przerwac i pite oddac do przegladu.

WARUNKI _BEZPIECZENSTWA | _HIGIENY _PRACY PRZY ROBOTACH
BETONOWYCH

0 bezpieczenstwie przy robotach betonowych decyduje: petna sprawnosc
sprzetu, wtasciwe podtaczenie do sieci elektrycznej pouczenie pracownikéw o
bezpiecznych  mefodach  pracy  na  stanowiskach,  powierzenie  sprzefu
wykwalifikowanemu pracownikowi. Przed rozpoczeciem betonowania nalezy sprawdzi¢
doktadnie deskowania, w ktérych ma byé uktadany beton.

Przy odbiorze deskowan nalezy zwrocic szczegélna uwage na ich
wytrzymatos¢ i statecznosi, aby mogty bezpiecznie przenosi¢ ciezar lub parcie
masy betonowej. Wszelkie otwory w stropach, otwory okienne i drzwiowe znajdujgce
sie na poziomie pomostu lub stropu roboczego, albo nizej 50 cm nad tym poziomem,
jezeli wychodzg na zewngtrz budynku lub pomieszczen bez stropéw, powinny byc
zakryte lub zabezpieczone skrzyzowanymi deskami. Pomosty robocze, na ktérych
Jjest wykonywane betonowanie, powinny mie bariery ochronne na wysokosci 1,10 m
oraz burtnice ( deski kraweznikowe) do wysokosci 15 c¢m. Ponadto pole pomiedzy
barierg a burtnicg powinno by¢ wypetnione siatkg lub dodatkowg deska poziomg.
Klatki schodowe powinny by¢ na czas betonowania biegow schodowych dodatkowo
zabezpieczone w bariery ochronne zabezpieczajgce przed upadkiem.

W przypadku mieszania mieszanki befonowej w betoniarkach wolnospadowych
nalezy szczegolng uwage zwrécic na zabezpieczenie kosza zsypowego betoniarki ze
wzgledu na stosunkowo czeste przypadki zrywania sie liny podnoszacej kosz lub
przypadkowego opuszczania sie kosza w dot. Mieszanke betonowg podawang na
stropy w zasobnikach nalezy rozprowadzic rownomiernie i nie dopuszczaé do
oprézniania zasobnikow z wiekszej wysokosci Spadajgca masa powoduje obcigzenia
dynamiczne. Jest to szczegélnie niebezpieczne przy betonowaniu stropéw z belek
prefabrykowanych, np. typu DZ. W przypadku stosowania pomp do transportu
mieszanki betonowej nalezy przestrzegac nastepujgcych zasad obchodzenia sie z
pompg | wezami podajgcymi mieszanke betonowsa: przepisy bezpieczenstwa pracy
powinny by¢ wywieszone na widocznym miejscu przy stanowisku obstugi. Do obstugi
pomp moze by¢ dopuszczony operator, ktory ma odpowiednie do tego uprawnienia.
Zawor bezpieczenstwa pompy powinien by uregulowany fabrycznie, a ciSnienie
dopuszczalne w pompie, nie powinno by wieksze od tego, jakie mogg przeniesc
weze, instalacja elektryczna powinna by¢ podtgczona do pompy przez uprawnionego
elektryka, wgz podajgcy mieszanke betonowg powinien by¢ umocowany do elementéow
konstrukcyjnych budowli. Poza wyzej omdowionymi ogdlnymi zasadami nalezy
przestrzegac wszystkich zalecen podanych w instrukcji obstugi pompy.

Stosunkowo duze niebezpieczenstwo porazenia prgdem wystepuje przy
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stosowaniu wibratoréw. Aby go unikngl, napiecie prgdu zasilajgcego wibratory
powinno by¢ obnizone co najmniej do 60 V.

WARUNKI _BEZPIECZENSTWA | _HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH
MURARSKICH

Roboty murarskie nalezg do podstawowych robét budowlanych. Wykonywane
sg w tradycyjny sposob - recznie, lub sg zmechanizowane.

Najczesciej wystepujace zagroZenia to:

e  upadki pracownikow na ptaszczyznie, z wysokosci i do zagtebien

® uderzenia przez spadajgce materiaty, narzedzia itp. (brak wygrodzenia stref
niebezpiecznych i nie oznakowanie miejsc niebezpiecznych)

e urazy oczu: mechaniczne, chemiczne i termiczne (powszechne nie uZywanie
okularéw ochronnych)

e sttuczenia i skaleczenia rgk i nég przenoszonymi materiatami - oparzenia
skéry cementem

Roboty murarskie powinny by¢é wykonywane wytgcznie ze statych pomostow
lub rusztowan. Niedozwolone jest wykonywane tych robét z drabin przystawnych.
Zabronione jest jednoczesne prowadzenie robot na dwoch lub wiecej kondygnacjach
w tym samym pionie, bez ochrony pracownikow przed spadajgcymi materiatami i
narzedziami,

Otwory w Scianach, ktérych dolna krawedz znajduje sie ponizej 0,8 m od
poziomu stropu lub pomostu, nalezy zabezpieczyé barierami ochronnymi przed
upadkiem pracownika z wysokosci. Otwory w stropach nalezy przykry¢ pokrywami
lub ogrodzi¢ barierami ochronnymi. Chodzenie po Swiezo wykonanych murach,
sklepieniach, ptytach, stropach, przykryciach otworéw jest zabronione.

Poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdowac sie zawsze ponizej
wznoszonego muru, co najmnief o 0,3 m i nie wiecej niz 15 m.

Szerokos¢ stanowiska pracy murarza znajdujgcego sie w wykopie nie moze
byé mniejsza niz 0,7 m, liczgc od skarpy do wznoszonego muru. Pracownicy powinni
schodzi¢ do wykopow po drabinach lub pochylniach, tzw. sztagach.

W czasie murowania nie wolno obcigzac pomostow roboczych nadmiarem cegiet,
a rozlang zaprawe i gruz nalezy niezwtocznie usuwac.

Obstugujgcy mieszarki, betoniarki i agregaty powinni by¢ przeszkoleni w
zakresie bezpiecznego uzytkowania urzgdzen budowlanych. Obstuga pompy do
betonu moze by¢ powierzona tylko operatorowi posiadajgcemu specjalne uprawnienia
do obstugi.
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Potaczenie maszyn i urzadzen budowlanych z siecig elektryczng powinno byc
wykonane w sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy w zakresie ochrony
przeciwporazeniowej oraz by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi.

Wylewanie masy betonowej w deskowanie nie moze odbywac sie z wysokosci
wiekszej niz 1 m. Nalezy przestrzegac rownomiernego rozprowadzania masy
betonowej, aby nie dopuScic do miejscowego przecigzenia deskowania. Przy
podawaniu betonu za pomocg pompy, nalezy zapewnic mozliwosS¢ porozumiewania sie
betoniarzy z operatorem pompy. Zaleca sie uZywanie kremow ochronnych w celu
ochrony skory rgk przed zracym dziataniem zapraw murarskich i betonowych.

W czasie pracy murarze i ich pomocnicy powinni mie¢ rekawice chronigce przed
urazami mechanicznymi (np. skérzano-tkaninowe lub z dzianin powlekanych guma).

< WARUNKI _BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH
TYNKARSKICH

Podstfawowe wymagania bhp przy tynkowaniu recznym

Narzucanie zaprawy na Sciany i sufity, tynkarze powinni wykonywat w
okularach ochronnych. Zewnetrzne obramienia okienne mogg by¢ tynkowane tylko z
rusztowan zewnetrznych, a nie z otworéw okiennych. Przy tynkowaniu
wewnetrznych oSciezy okiennych, otwér okienny powinien by¢é zabezpieczony
balustrads.Reperacje tynkow po instalatorach mogg by¢ wykonywane z rusztowan
przestawnych, nie wolno natomiast stawaé na urzgdzeniach i rurach wszelkich
instalacji.

Podsfawowe wymagania bhp przy tynkowaniu mechanicznym

Operatorzy obstugujgcy koncowki tynkarskie oraz pozostali cztonkowie
zespotu podczas pracy powinni by¢é zaopatrzeni w okulary ochronne i rekawice.

Po zainstalowaniu agregatu tynkarskiego nalezy przeprowadzic probe wodng
catego urzgdzenia w ciggu kilkunastu minut pod cisnieniem 1,0 lub 15 MPa, w
zaleznosci od rodzaju pomp. Z wynikow prob nalezy sporzadzic protokdt, ktory
stanowi zatgcznik do raportu pracy agregatu. Wytgcznik powinien byé zawsze
zakryty obudowg a podtaczenie silnika do sieci elektrycznej nalezy wykonac przy
udziale elekfryka budowy. Praca silnika bez wuziemienia jest niedozwolona.
Niezaleznie pod powyzszych wymagan zabrania sie:

e pracowac przy cisnieniu wyzszym od wskazanego w metryce agregatu,

e pracowac przy wystepujgcych usterkach w pompie lub przewodach,

e podciggac dtawice, smarowac i czyScic ruchome czesSci maszyny w czasie pracy
agregatu,

e pracowaé pompg do zapraw bez sygnalizacji; operator jest odpowiedzialny za
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dopilnowanie sygnatow rozpoczecia, przerw i zakonczenia pracy,

e w obecnosci postronnych robotnikéw przedmuchiwaé weze sprezonym powietrzem,
poniewaz nagte wydostanie sie strumienia powietrza z resztkami zaprawy jest
bardzo niebezpieczne,

o zezwoli na prace pracownikow, ktorzy nie przeszli instruktazu w zakresie bhp,

e przeprowadzac kontrole silnika lub przewodow elektrycznych bez wytaczenia
praau.

e Przy kazdym agregacie powinna by¢ wywieszona w widocznym miejscu instrukcja
bhp.

WYTYCINE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH
DEKARSKICH | BLACHARSKICH

Roboty dekarskie i blacharskie sq wykonywane recznie. Gtowne zagrozenia w
trakcie tych robot wynikajg z:

e wykonywania pracy na znacznych wysokosciach

e wykonywania czesci robot na skraju dachu (obrébki blacharskie)

® poruszania sie po powierzchniach stromych, o nachyleniu dochodzacym do 45°

® uZywania materiatow z ostrymi i wystajgcymi krawedziami

e uZzywania prostych, czesto prymitywnych, urzadzen transportowych do podawania
materiatow na dach

e stosowania materiatow szkodliwych i gorgcych

® uZywania otwartego ognia do podgrzewania materiatow dekarskich (mas
bitumicznych)

e wydzielania sie szkodliwych substancji chemicznych podczas ogrzewania mas
bitumicznych

e wykonywania prac zwigzanych z materiatami zawierajgcymi azbest

e olsnienia spowodowanego odbiciem Swiatta od powierzchni blach.

Roboty dachowe nalezy wykonywac z uZyciem rusztowan pomocniczych. Bez
uzycia rusztowan mozna wykonywaé roboty zwigzane z naprawami | roboty
dekarskie. W czasie wykonywania pokry¢ dachowych na dachach ptaskich, ale w
poblizu krawedzi dachu, pracownicy muszg obowigzkowo uZywal sprzetu ochrony
indywidualnej przed upadkiem z wysokoSci (np. pasow ochronnych) oraz
dostosowanego do tych prac obuwia, zabezpieczajgcego przed przebiciem stopy pod
spodem.

Podobnie nalezy chroni¢ pracujgcych na dachach stromych, gdzie pochylenie
przekracza 20° jezeli nie zastosowano rusztowan ochronnych. Na dachach krytych
materiatami, ktorych wytrzymatos¢ nie zapewnia bezpiecznego przebywania na nich
pracownikow (np. eternitem, dachowkg), nalezy uktadac przenosne pomosty
zabezpieczajace.
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Wszelkie otwory w dachu nalezy zakry¢ pokrywami zabezpieczonymi przed
przesunieciem. Przy prowadzeniu robot dekarskich na dachach ptaskich, nie
ostonietych attykg lub balustrads nalezy stosowac bariery ochronne lub linowe
ustawione na obwodzie dachu. Bariery linowe sg powszechnie stosowane i stuzg do
ogrodzenia stref niebezpiecznych na budynku. Nalezy je montowaé w odlegtosci co
najmniej 1 m od krawedzi dachu.

Transportowanie materiatow dekarskich na dach jest dopuszczalne z uZyciem
wysiegnika krzyzakowego, pod warunkiem, Ze wysiegnik bedzie pewnie zamocowany
na dachu w sposob gwarantujgcy stabilnosé, a zbocze ma konstrukcje zapobiegajaca
spadnieciu liny.

Pracownicy obstugujgcy wysiegnik majg obowigzek uzywania srodkéw ochrony
indywidualnej: pracownik na dachu - sprzetu chronigcego przed upadkiem z
wysokoSci, a ciggnacy line na dole - hetmu ochronnego.

Kotty i zbiorniki do podgrzewania i transportu recznego mas bitumicznych
mogg by¢é wypetnione najwyzej do 3/4 ich wysokosci Pojemniki stuzgce do
transportu powinny by¢ zamykane w sposéb zabezpieczajgcy przed wylewaniem sie
gorgcej smoty, lepiku itp.

Na czas wykonywania robot dachowych, w miejscach zagrozonych spadaniem
przedmiotow z wysokosci, nalezy wyznaczy( strefe niebezpieczng odpowiednio jg
ogrodzic i oznakowac. Strefa taka powinna mie¢ szerokoS¢ co najmniej 1/10
wysokoSci budynku (nie mniej niz 6 m).

Jesli ponad dachem lub w poblizu przebiega energetyczna linia napowietrzna,
nalezy bezwzglednie przestrzega zakazu pracy w strefie niebezpiecznej Odlegtosé
stanowiska pracy od linii zalezy od napiecia w niej wystepujgcego. Najmniejsze
dopuszczalne odlegtosci, zgodnie z wymaganiami przepiséw bhp.

Wejscia do budynkow zamieszkatych lub bedacych w toku budowy nalezy
zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi,

Roboty dekarskie i blacharskie powinny by¢ wykonywane przez pracownikow
przeszkolonych w tym zakresie i ktérzy majg na to zezwolenie lekarza

WYTYCINE _BEZPIECZENSTWA | HIGIENY _PRACY W _ROBOTACH
MALARSKICH

Prace malarskie na wysokoSci mogg by¢ prowadzone z rusztowan lub drabin
rozstawnych. Nie wolno pracowal na prowizorycznych pomostach wykonanych z
desek, opartych na przypadkowych elementach wyposazenia budynku. Wykonywanie
robot z uzyciem drabin rozstawnych jest dozwolone do wysokosci 4 m od podtogi.
Drabiny te nalezy zabezpieczy( przed poslizgnieciem i rozsunieciem sie.
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Gtowne zrodta zagrozen przy tych pracach to:

e stosowanie szkodliwych substancji chemicznych

e stosowanie substancji moggcych powodowac alergie

e wykonywanie pracy na wysokosci

e postugiwanie sie elektronarzedziami i urzgdzeniami pracujgcymi pod cisnieniem
® niebezpieczenstwo pozaru.

Do prac malarskich sg uzywane m.in. materiaty syntetyczne, materiaty o
wtasciwosciach alkalicznych, takie jak: wapno, soda kaustyczna, pasty do tugowania
powtok oraz farby zawierajgce zwigzki otowiu i chromu (farby miniowe
przeciwrdzewne, Zétcienie chromowe), a takze lotne rozpuszczalniki organiczne,
ktore sq wchtaniane drogg oddechowg przez skére i btony Sluzowe.

Podczas piaskowania i szlifowania wystepuje narazenie na pyt zawierajgcy
wolng krystaliczng krzemionke powodujgcg pylice ptuc.

Ochrona zdrowia pracownikéw przed szkodliwym dziataniem tugow polega na
zabezpieczeniu oczu okularami ochronnymi, skéry twarzy i rgk kremami ochronnymi
oraz rekawicami. Podczas uZywania stezonych tugow powinna by¢ zastosowana
odziez ochronna, np.: buty gumowe, fartuchy | rekawice.

Podczas malowania metfodg natryskowg farbami zawierajgcymi krzemionke
nalezy stosowac maski ochronne, a podczas czyszczenia powierzchni metods
piaskowania - hetmy ochronne z doptywem czystego powietrza.

Malowanie farbami zawierajgcymi toksyczne sktadniki, np. zwigzki otowiu |
chromu, jest dozwolone fylko za pomocg pedzla, a nie natrysku. Powtok
zawierajgcych te sktadniki nie wolno szlifowac na sucho.

Przy vZywaniu farb zawierajgcych lotne rozpuszczalnik | organiczne, uZzywaniv
materiatow  palnych, wybuchowych lub innych materiatow o podobnych
wtasciwosciach nalezy:

o usungé wszystkie otwarte zrédta ognia na odlegtos¢ co najmniej 30 m

o wytgczy¢ instalacje elektryczng, w razie potrzeby osSwietlenia stosowac
Swiatto w szczelnej oprawie z punktem zasilania (gniazdem)

e znajdujgcym sie poza pomieszczeniem, gdzie sg wykonywane roboty zapewnic
dostateczng wentylacje przez ofwarte okna lub przy wentylacji mechanicznej
zapewni¢ co najmniej czterokrotng wymiane powietrza w ciggu godziny

® nje rzuca¢ narzedzi metalowych

e przeciwdziatac mozZliwosci wejScia oséb z zapalonym papierosem do
pomieszczenia, w ktorym jest wykonywana praca.

Niedozwolone jest przebywanie ludzi ponad 4 godziny w pomieszczeniu
malowanym farbami zawierajgcymi lofne rozpuszczalniki.
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W czasie robot z zastosowaniem tatwo palnych materiatéow nalezy umiescic w
widocznych miejscach wyrazne napisy ostrzegawcze.

Wszelkie uZzywane urzgdzenia elektryczne powinny by¢ zabezpieczone przed
mozliwoscig porazenia prgdem. Urzgdzenia zmechanizowane powinny by¢ sprawne,
okresowo kontrolowane; w czasie ich uZywania nalezy przestrzegac instrukcji
obstugi.

WYTYCINE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH
POSADZKARSKICH | OKt ADZINOWYCH

Przy  wykonywaniu  robét  posadzkarskich  wystepuja  nastepujace
niebezpieczenstwa:

» poZaru - przy magazynowaniu materiatow, gtownie lepikow, klejow, lakierow i
past zawierajgcych tatwo palne sktadniki.

» powstawania mieszanek wybuchowych - przy koncentracji par rozpuszczalnikow
organicznych w powietrzu pomieszczen, w ktérych uzywane sg materiaty
zawierajgce w swym sktadzie weglowodory (np. kleje rozpuszczalnikowe),
niebezpieczenstwo eksplozji tych mieszanek w przypadku pozostawienia
otwartego ptomienia, zaru papierosa ifp.,

» podraznienia drég oddechowych | szkodliwego dziatania na zdrowie par
rozpuszczalnikow  organicznych oraz niektérych substancji chemicznych
zawartych w klejach, kitach chemoodpornych, masach zywiczno-mineralnych itp."

» porazenia prgdem elektrycznym - przy niewtasciwym uZywaniu (bez nalezytego
uziemienia) maszyn o napedzie elektrycznym (szlifierek, mieszarek),

» uszkodzenia stawu kolanowego - przy pracy w pozycji kleczacej w przypadku
niezabezpieczenia kolan odpowiednimi podktadkami.

Aby te niebezpieczenstwa catkowicie wyeliminowac, nalezy:

» w zakresie bezpieczenstwa poZzarowego - zapewnic wtasciwe warunki
magazynowania materiatow tatwopalnych | przestrzegal absolutnego zakazu
operowana otwartym ptomieniem, tgcznie z paleniem papierosow, zarowno w
pomieszczeniach magazynowych, jak i w czasie wykonywania wszelkich robot z
tymi materiatami,

» w zakresie zabezpieczenia przed moZliwoscig eksplozji i szkodliwym dziataniem
par rozpuszczalnikow organicznych - zapewnic dobre wietrzenie pomieszczen, w
ktorych wykonuje sie roboty z wuZyciem klejow na rozpuszczalnikach
organicznych; otwarcie okna w pomieszczeniu w czasie klejenia w zupetnosci
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zapobiega koncentracji par rozpuszczalnikow,

» w zakresie zabezpieczenia przed porazeniem przy uzZywaniu —aparatow
elektrycznych - nalezy te aparaty uziemic,

» w zakresie zabezpieczenia przed schorzeniami wynikajgcymi z niewygodnej
pozycji przy pracy - uzywal podkolannikow wytozonych odpowiednim miekkim
materiatem (np. grubym filcem),

» w zakresie zabezpieczenia nalezytych warunkéw ogolnej higieny pracy -
przestrzegac czystosci osobistej, bezwzglednego mycia rgk przed spozywaniem
positkow, uZywania czystej odzieZy roboczej oraz porzagdku w miejscu
wykonywania robét; porzadek, czystos¢ i dobra organizacja miejsca pracy sg
rowniez bardzo wazne dla dobrego samopoczucia pracownika, zmniejszajg jego
wysitek, wptywajg na koncentracje jego uwagi, ograniczajgc mozliwos¢
skaleczen, zaproszen itp.

% PRACE NA WYSOKOSCI

Prace na wysokosci nalezg do prac szczegélnie niebezpiecznych, upadek z
wysokoSci jest bardzo czestg przyczyng wypadkow, na ogot ciezkich lub
Smiertelnych. Dlatego podczas réznego rodzaju robot budowlanych, bardzo czesto
wykonywanych na wysokosci, muszg by¢ zachowane wyjgtkowe Srodki ostroznosci z
uwagi na duzy stopien zagrozenia zdrowia i Zycia pracownikow.

Pracg na wysokosci w rozumieniu Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogélnych przepisow bezpieczenstwa i
higieny pracy z pozn. zm. (tekst iedn.: Dz. U. z 2003 r.. nr 169. poz. 1650) jest praca
wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie na wysokoSci co najmnief 1,0 m nad
poziomem podtogi lub ziemi,

Do pracy na wysokosci nie zalicza sie pracy na powierzchni, niezaleZnie od
wysokosSci, na jakiej sie znajduje, jezeli powierzchnia ta:
e ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokoSci co najmniej 15 m petnymi
Scianami lub Scianami z oknami oszklonymi,
® wyposazona jest w inne state konstrukcie [lub urzgdzenia chronigce
pracownika przed upadkiem z wysokosci.

Na powierzchniach wzniesionych na wysokoS¢ powyzej 1,0 m nad poziomem
podtogi lub ziemi, na ktérych w zwigzku z wykonywang pracg mogq przebywal
pracownicy, lub stuzgcych jako przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady
sktadajgce sie z poreczy ochronnych umieszczonych na wysokoSci co najmniej 1,1 mi
kraweznikow o wysokosci co najmniej 0,15 m. Pomiedzy poreczg i kraweznikiem
powinna by¢ umieszczona w potowie wysokosSci poprzeczka lub przestrzen ta
powinna by¢ wypetniona w sposob uniemozZliwiajgcy wypadniecie osob. Jezeli ze
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wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokosci zastosowanie tego
typu balustrad jest niemozliwe, nalezy stosowal inne skuteczne Srodki ochrony
pracownikow przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i warunkow
wykonywania pracy.

Prace na wysokoSci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposob nie
zmuszajgcy pracownika do wychylania sie poza porecz balusfrady [ub obrys
urzgdzenia, na ktérym stoi.

Przy  pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych
podwyzszeniach nie przeznaczonych na pobyt ludzi na wysokosci do 2 m nad
poziomem podtogi lub ziemi nie wymagajgcych od pracownika wychylania sie poza
obrys urzadzenia, na ktorym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata
grozacef upadkiem z wysokosSci, nalezy zapewnic, aby:

» drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzgdzenia byty stabilne i
zabezpieczone przed nie przewidywang zmiang potozenia oraz posiadaty
odpowiednig wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenie,

» pomost roboczy spetniat nastepujgce wymagania:

e powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikow,
narzedzi i niezbednych materiatow,

e podtoga powinna by¢ pozioma i rowna, trwale umocowana do elementow
konstrukcyjnych pomostu,

e w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne
informacje o wielkosci dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od
otaczafjgcego poziomu podtogi lub terenu zewnefrznego oraz na podestach
ruchomych wiszacych nalezy w szczegélnosci:

e zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikaci pionowej | dojsScia do

stanowiska pracy,

e  zapewni¢ stabilno$¢ rusztowan | odpowiednig ich wytrzymatosé na

przewidywane obcigzenia,

e przed rozpoczeciem uZytkowania rusztowania nalezy dokonac odbioru

technicznego w trybie okreslonym w odrebnych przepisach.

Rusztowania i podesty ruchome wiszgce powinny spetniac wymagania
okreslone odpowiednio w odrebnych przepisach oraz w Polskich Normach.

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wieZzowych, kominach,
konstrukcjach budowlanych bez stropow, a takze przy ustawianiu lub rozbiorce
rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysokoSci powyzej 2 m
nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi naleZzy w szczegolnosci:
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przed rozpoczeciem prac sprawdzic stan techniczny konstrukcii lub
urzgdzen, na ktérych majg by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnosc,
wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed
nie przewidywang zmiang potozenia, a takze stan techniczny statych
elementow konstrukcji lub urzgdzen majgcych stuzyé do mocowania linek
bezpieczenstwa,

zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju
wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokoSci
Jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang do
statych elementow konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z pasem
biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

zapewni¢  stosowanie  przez  pracownikow  hetméw  ochronnych
przeznaczonych do prac na wysokosci,

Wymagania okreslone powyzej dotyczg rowniez prac wykonywanych na
galeriach, pomostach, podestach i innych podwyzszeniach, jezeli rodzaj pracy
wymaga od pracownika wychylenia sie poza balusfrade lub obrys urzgdzenia, na
ktorym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z

Sporzgdzit:
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