Uchwata Nr XXI /116 /08
RADY GMINY JEDNOROZEC
z dnia 28 listopada 2008 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Jednorozec na 2009 rok.

Na podst. art. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm. ) oraz art.10
ust.1 1 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2005r. Nr

179, poz. 1485 z pdzn. zm.) Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Jednorozec na 2009 rok, stanowiacy zatacznik

do uchwaty.
§2.

Wojt Gminy raz w roku  dokona oceny realizacji Programu i przedstawi Radzie Gminy
sprawozdanie z jego wykonania.

§ 3.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z moca obowigzujacg od 01.01.2009r.




Zatacznik do Uchwaly Nr XXI/116 /08
Rady Gminy Jednorozec
z dnia 28 listopada 2208r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY JEDNOROZEC
NA 2009 ROK



ROZDZIAL 1
PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU JEST :

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 paZdziernika 1982 roku / Dz.U. z 2007r. Nr
70, poz. 473 z pd#n. zm. / oraz ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. / Dz. U. z 2005r. Nr 179, poz.
1485 z pozn. zm. /.

Program swoim zasiggiem obejmuje grupy ryzyka i osoby uzaleznione.

Program jest kontynuacja dzialan i realizowanych zadan z lat ubieglych.

Podstawowym celem programu jest zmniejszenie rozmiarow szkéd zwiazanych z uzaleznieniami. Obszary szkod

powodowanych przez alkohol i narkotyki mozemy zgrupowa¢ w nastepujace problemy :

1. gleboka degradacja, samoniszczenie 0séb uzaleznionych,

2 . uszkodzenie zdrowia u dorostych oséb naduzywajacych alkoholu i uzywajacych narkotykéw mimo przeciwwskazan

wynikajacych z ich stanu zdrowia,

3. uszkodzenia rozwoju psychofizycznego i spotecznego dzieci i mtodziezy uzywajacej alkoholu i narkotykow,

4. problemy zdrowotne, zaburzenia emocjonalne, demoralizacja, ubdstwo i inne problemy wystepujace u czlonkow rodzin
0s6b z problemem alkoholowym i narkomanii,

5. naruszanie prawa i porzadku przez osoby uzaleznione - zwlaszcza przemoc w rodzinach, prowadzenie pojazdow w
stanie nietrzeZzwosci lub pod wplywem narkotykow oraz awantury i zaklocenia porzadku publicznego pod wptywem
alkoholu i narkotykdéw,

6. naruszanic prawa zwiazane z handlem napojami alkoholowymi i narkotykami.

Zawarte w programie zadania maja na celu ograniczenie wyzej wymienionych szkéd. Z jednej strony sg to dziatania

profilaktyczne, ktorych gléwnym celem jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw, z drugiej dziatania na rzecz

rozwiazywania i zmnigjszania rozmiaréw aktualnie istniejacych problemow.

Realizacji tych celow maja stuzy¢ dziatania, ktore zgodnie z ustawa naleza do zada samorzadu terytorialnego.

Art.4.1 ust.1 USTAWY O WYCHOWANIU W TRZEZWOSCI | PRZECIWDZIALANIU ALKOHOLIZMOWI

Prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej osob

uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gmin.

W szezegdlnosci zadania te obejmujq :

1. Zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej a w

szczegblnosei ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow

alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnodci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych

zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuficzo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stluzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13.1 i IS5 ustawy oraz wystgpowanie

przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spolecznej.

Art. 10 ust.1 USTAWY O PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII

Przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy, obejmujacych:

1. Zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i 0s6b zagrozonych
uzaleznieniem .

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawne;j.



3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiazywania
probleméw narkomanii, w szczegodlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo —
rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatann instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
probleméw narkomanii.

5. Pomoc spofeczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem
spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego.

Program opracowany zostal z uwzglednieniem wyzej wymienionego podziatu zadan.

ROZDZIAL 1T

PROBLEMY WYNIKAJACE Z NADUZYWANIA ALKOHOLU W GMINIE JEDNOROZEC:

1. Wzrost przypadkéw naduzywania alkoholu.

2. Problemy rodzinne wynikajace z naduzywania alkoholu.

3. Wzrost bezrobocia czynnikiem zwigkszajacym problem naduzywania alkoholu.

4. Wzrost spozycia alkoholu przez dzieci i mlodziez.

5. Wzrost wypadkow i naruszen prawa po spozyciu alkoholu.

Te z wnioskow, ktore nie znalazly dotychczas odzwierciedlenia w proponowanych dzialaniach beda sukcesywnie
wprowadzane w miarg¢ pojawienia si¢ mozliwosci organizacyjnych.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
ma w konsekwencji zmierza¢ do budowy systemu prawnych i organizacyjnych rozwiazan zmniejszajacych zakres wczesniej
wspomnianych szkéd.

Realizacja wyzej wymienionych zadaf nie jest walka z alkoholizmem, nie jest tez walka ze sprzedawcami napojow
alkoholowych. Alkohol jest i bedzie towarzyszyl wielu sytuacjom z naszego zycia. Chodzi o to, zeby umie¢ si¢ z nim
obchodzi¢ i przestrzega¢ prawa w obrocie napojami alkoholowymi. Nie sprzedawaé nieletnim i nietrzezwym, przestrzegac
ustalonych zasad sprzedazy, nie prowadzi¢ pojazdu pod wptywem alkoholu. Zbyt duze koszty, takze materialne ponosimy

jako spoleczenstwo z powodu problemow, ktére zawarlismy wczesniej w szesciu grupach, by nie zaczaé dziata¢ wspolnie i

rozsadnie w celu ich zmniejszenia.

ROZDZIAL 11
GLOWNE KIERUNKI I STRATEGIE DZIALAN ZMIERZAJACYCH DO REALIZACJI ZADAN

ZADANIE PIERWSZE :

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycinej i rehabilitacyjnej dla o0séb uzaletnionych i oséb zagroionych

uzaleznieniem.

CEL : Zmniejszenie $miertelnosdcei i degradacji psychologicznej 0sob uzaleznionych.

PLANOWANE DZIALANIA REALIZUJACE POWYZSZE ZADANIE :

1. Zapewnienie dostgpu osobom uzaleznionym i ich rodzinom do ustug Poradni Leczenia Uzaleznien w Przasnyszu oraz
do innych placdwek specjalistycznych poprzez zwrot kosztow podrozy.

2. Kontynuacja pracy Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego w Jednorozcu.

3. Prowadzenie grupy wsparcia dla os6b uzaleznionych.

4. Dziatania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych - spotkania z osobami uzaleznionymi

(motywowanie do leczenia, wystgpowanie o wydanie opinii bieglego w przedmiocie uzaleznienia oraz wskazania



zaktadu leczniczego, czynnodci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu obowiazku poddania si¢ leczeniu ) i ich
rodzinami.

5. Systematyczne szkolenie os6b zajmujacych si¢ profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych i narkomanii.

6. Zakup i dystrybucja materialéw informacyjno - edukacyjnych, pomocy, sprzetu niezbednego do prowadzenia Punktu
Informacyjno — Konsultacyjnego oraz placowek lecznictwa odwykowego.

ZADANIE DRUGIE :

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujq problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w

szezegdlnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

CEL : Zmniejszenie ilodci dolegliwosci uzaleznien zaburzen zycia rodzinnego (przemocy i zaniedban).

PLANOWANE DZIALANIA REALIZUJACE POWYZSZE ZADANIE :

1. Udzial w programach terapeutycznych realizowanych przez Poradni¢ Leczenia Uzaleznien w Przasnyszu dla zon i
dzieci alkoholikow oraz Dorostych Dzieci Alkoholikoéw ( DDA ) oraz przez inne placowki specjalistyczne.

2. Kontynuacja pracy Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego w Jednorozcu w problematyce przemocy w rodzinie i
uzaleznien.

3. Poradnictwo prawne dla rodzin, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii oraz przemoc.

4. Prowadzenie procedury ,Niebieskie Karty” i wspdlpraca w dziataniach Policji, Osrodka Pomocy Spotecznej, Sadu i
Prokuratury.

5. Tworzenie i finansowanie biezacej dzialalno$ci $wietlic opiekuriczo-wychowawczych, socjoterapeutycznych dla dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym, w tym dozywianie dzieci uczgszczajacych, finansowanie prowadzenia zajec,
programéw i obozow socjoterapeutycznych, finansowanie zatrudnienia pracownikéw merytorycznych w placéwkach
pomocy.

6. Dofinansowanie szkolefi i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem alkoholowym
oraz w zakresie prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych organizowanych dla pedagogéw, psychologdw, nauczycieli.

7. Organizowanie lokalnych narad, seminariéw i konferencji w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku i rodzinie z
problemem alkoholowym, przemoca.

8. Udzial w ogélnopolskich szkoleniach i konferencjach specjalistow réznych grup zawodowych na temat przemocy i
uzaleznien.

ZADANIE TRZECIE :
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiqzywania problemdéw alkoholowych

i narkomanii oraz przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i milodziety, w tym prowadzenie
pozalekeyjnych zaje¢ sportowo - rekreacyjnych, a takie dzialari na rzecz dojywiania dzieci uczestniczqcych —w
pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

CEL: 1. Zmniejszenie ilosci alkoholu spozywanego przez dzieci i miodziez oraz przeciwdzialanie narkomanii.

2.Zmniejszenie rozmiarow uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu i uzywaniem narkotykow.

3. Konstruktywne wykorzystanie czasu wolnego przez dzieci i mlodziez.

PLANOWANE DZIALANIA REALIZUJACE POWYZSZE ZADANIE :

1. Prowadzeniec na terenic szkol i innych placowek oswiatowych i opiekuficzo-wychowawczych programow

profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.

2. Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow, ktorych celem jest — wspieranie
abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwiazanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych.

3. Dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, mlodzieza oraz

rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogdw.



4. Zajecia edukacyjne i konkursy dla dzieci i mlodziezy w szkotach, w przedszkolu, w osrodkach przedszkolnych, w
bibliotekach w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii oraz przemocy, zakup
materialéw i sprzetu niezbednego do prowadzenia tych zajec oraz nagrod.

5. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i

interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie dostgpnosci napojéw alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy

alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Prowadzenie w ramach profilaktyki zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy.

Dofinansowanie wycieczek i obozéw dla dzieci i miodziezy z rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii.

Organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mtodziezy.

Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka probleméw alkoholowych i narkomanii,
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organizowanie festynu, debat, konferencji.

10. Aktywny wspotudzial w ogdlnopolskich spolecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych profilaktyki uzaleznien.

ZADANIE CZWARTE :

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzqdowych i oséb fizycznych stuiqeej rozwiqzywaniu problemow

alkoholowych i narkomanii.

CEL : Tworzenie bazy materialowej, merytorycznej i organizacyjnej dla realizacji programéw rozwiazywania probleméw

alkoholowych i narkomanii.

PLANOWANE DZIALANIA REALIZUJACE POWYZSZE ZADANIE :

1. Wspdlpraca ze stowarzyszeniami, ruchami samopomocowymi, Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Gminng
Biblioteka Publiczna, O$rodkami Zdrowia, Szkotami, Kosciolem, Urzedem Gminy, Kolem Wedkarskim w
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

2. Wspdlpraca z Pafistwowsa Agencja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Fundacja ETOH, Mazowieckim
Centrum Polityki Spolecznej, Poradnia Leczenia Uzaleznien w Przasnyszu oraz innymi placéwkami specjalistycznymi.

3. Wsparcie materialne, edukacyjne i lokalowe dla podmiotéw zajmujacych si¢ statutowo rozwiazywaniem problemow

alkoholowych i narkomanii.

ZADANIE PIATE:
Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi, podejmowanie interwencji w wiqzku 7 naruszeniem

przepisow oraz wystgpowanie przed Sqdem w charakterze oskariyciela publicznego.

CEL: Zmniejszenie naruszenia prawa na rynku alkoholowym.

PLANOWANE DZIALANIA REALIZUJACE POWYZSZE ZADANIA:

1. Kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolefi na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych .

2. Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzglgdem zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy Jednorozec.

3. Podejmowanie dziafan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych.

4. Podejmowanic dziatan interwencyjnych wobec firm prowadzacych promocje i reklame napojow alkoholowych, w
szczego6lnosei reklame skierowang do miodziezy.

ZADANIE SZOSTE:

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spolecznej.

CEL: Reintegracja zawodowa i spoteczna 0s6b uczestniczacych w zajeciach w Centrum Integracji Spotecznej.

PLANOWANE DZIALANIA REALIZUJACE POWYZSZE ZADANIE:

1.0rganizowanie i finansowanie Centrum Integracji Spolecznej na terenie gminy lub finansowanie kosztow uczestnictwa

0s6b skierowanych z naszej gminy w innych centrach.



ZADANIE SIODME:
Pomoc spoleczna osobom uzaleinionym i rodzinom oséb uzaleinionych dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym

i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych 0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
CEL: Zmniejszenie ilosci szkdd zwigzanych z uzaleznieniami.
PLANOWANE DZIALANIA REALIZUJACE POWYZSZE ZADANIE:

1. Wsparcie materialne i rzeczowe dla rodzin 0séb uzaleznionych.

2. Praca socjalna z osobami uzaleznionymi i ich rodzinami.

ROZDZIAL IV
GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Wéjt Gminy powoluje Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w celu prowadzenia dziatan
zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych i narkomanii oraz podejmowania czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia przez Sad o zastosowaniu przymusu leczenia wobec 0s6b uzaleznionych.

2. W sklad Gminnej Komisji wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych i narkomanii.

ZASADY WYNAGRADZANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Cztonkom Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przysluguja nastepujace wynagrodzenia:

a)  zaudzial w pracach Komisji cztonkowie otrzymuja zryczaltowane miesieczne wynagrodzenie,

b) za przeprowadzenie wywiadu srodowiskowego dla potrzeb Komisji czlonek Komisji, wyznaczony przez

Przewodniczacego Komisji, otrzymuje zryczaltowane wynagrodzenie.

ROZDZIAL V
ZASADY FINANSOWANIA NINIEJSZEGO PROGRAMU.
Finansowanie realizacji zadan niniejszego Programu bedzie dokonywane z rocznych optat za korzystanie z zezwoleft na
sprzedaz napojow alkoholowych wnoszonych przez prowadzace t¢ sprzedaz podmioty gospodarcze, oraz dodatkowo, w
miar¢ potrzeb z innych Srodkéw: wihasnych Gminy, dotacji celowych, darowizn, zapiséw i innych wplywéw od oséb
prawnych i fizycznych oraz ze srodkéw krajowych i UE.

ROZDZIAL VI
KONTROLA EFEKTYWNOSCI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANIL

1. Koordynacj¢ systemu monitorowania dziatan i efektow, realizowanych w ramach niniejszego Programu powierza sie
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Rada Gminy Jednorozec otrzymuje coroczne sprawozdanie z wykonania Programu.




